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 กüŠาทýüรรþที่ผŠานมา มูลนิธิÿาธารณÿุขแĀŠงชาติ ไดšรŠüมกับภาคีเครือขŠาย ทั้งภาครัฐ ประชาÿังคม 

ÿถาบันüิชาการ และเครือขŠายเด็กและเยาüชน ขับเคลื่อนการÿรšางคüามตระĀนักถึงผลกระทบ 

จากการพนันในมิติÿุขภาพ พัฒนาและผลักดันนโยบาย และมาตรการตŠางๆ ในการปŜองกันเด็กและ

เยาüชนจากการพนัน ผŠานกลไกที่เรียกüŠา เครือขŠายนโยบายÿาธารณะการลดปŦญĀาจากการพนัน 

และมีเüทีÿื่อÿารคüามÿําเร็จกับÿาธารณะ ผŠานชŠองทางเüทีนโยบายÿาธารณะเพ่ือปŜองกันเด็กและ

เยาüชนจากการพนัน ซึ่งไดšมีการดําเนินการมาอยŠางตŠอเนื่องและครั้งนี้เปŨนเüทีนโยบายÿาธารณะ 

เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนัน ๑ ทýüรรþ รüมพลังปŜองกันเด็ก

และเยาüชนจากการพนันออนไลนŤ 

 เüทีนโยบายÿาธารณะครั้งนี้ มีการนําประเด็น “คüามทšาทาย” ตŠอการจัดการปŜองกันและ 

ลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤที่กําลังเติบโตพรšอมกับเทคโนโลยี ทําใĀšเด็กและเยาüชนเขšาถึง

ไดšงŠาย ในขณะเดียüกันยังขาดกลไกการจัดการปŜองกันที่ดําเนินการอยŠางตŠอเนื่อง “บทบาทของ

ĀนŠüยงานที่เกี่ยüขšอง” คือ กรมÿุขภาพจิต กระทรüงÿาธารณÿุข กองทุนÿนับÿนุนการÿรšางเÿริม

ÿุขภาพ กองทุนพัฒนาÿื่อปลอดภัยและÿรšางÿรรคŤ คณะกรรมการกิจการกระจายเÿียง กิจการโทรทัýนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแĀŠงชาติ คณะกรรมการปฏิรูปประเทýดšานÿังคม และยังไดšนําเÿนอ 

“รูปธรรมของการขับเคลื่อนกลไกในระดับพ้ืนที่จาก 4 พ้ืนที”่ เพ่ือนําไปÿูŠการแลกเปลี่ยนเรียนรูšและ

ขยายผลการดําเนินงานตŠอไป ซึ่งประเด็นขšอเÿนอและขšอคิดเĀ็นจากการประชุม ไดšรับการประมüล

นําเÿนอในĀนังÿือเลŠมนี้แลšü  

 ในนามýูนยŤขšอมูลนโยบายÿาธารณะการลดปŦญĀาจากการพนัน มูลนิธิÿาธารณÿุขแĀŠงชาติ 

กระผมมีคüามยินดีเปŨนอยŠางยิ่ง ที่ýูนยŤฯ ไดšมีโอกาÿเชื่อมประÿานเครือขŠายภาคีใĀšเกิดพ้ืนที่ÿาธารณะ 

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรูš ขับเคลื่อนขšอเÿนอนโยบาย มาตรการ แนüปฏิบัติ และขอขอบคุณภาคี 

เครือขŠายภาคÿŠüนตŠางๆ ท่ีไดšมีÿŠüนรŠüมการปŜองกันเด็กและเยาüชนจากการพนันออนไลนŤและ 

ĀüังเปŨนอยŠางยิ่งüŠาคüามรŠüมมือในนามเครือขŠายนโยบายÿาธารณะการลดปŦญĀาจากการพนัน จะเติบโต

แพรŠĀลายขยายผลไปÿูŠคüามรŠüมมือดšานอื่นๆ ในอนาคต เพื่อจัดการปŦญĀาและผลกระทบจาก 

การพนันที่เกิดขึ้นตŠอเด็กและเยาüชน ซึ่งเปŨนกําลังÿําคัญของชาติตŠอไป  
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เüทีนโยบายÿาธารณะ 

“1 ทýüรรþ รüมพลังปŜองกันเด็กและเยาüชนจากการพนันออนไลนŤ” 
 

จัดโดย ÿภาเด็กและเยาüชนแĀŠงประเทýไทย และÿถาบนัยุüทัýนŤแĀŠงประเทýไทย 

โดยคüามรŠüมมือของ กรมÿุขภาพจิต กรมกิจการเดก็และเยาüชน  

ÿํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเÿียง กิจการโทรทัýนŤ  

และกิจการโทรคมนาคมแĀŠงชาต ิกองทุนพัฒนาÿ่ือปลอดภัยและÿรšางÿรรคŤ  

ÿํานักงานกองทนุÿนับÿนุนการÿรšางเÿริมÿุขภาพ และมูลนิธิÿาธารณÿุขแĀŠงชาต ิ
 

üันพฤĀัÿบดีท่ี 12 กันยายน พ.ý. 2562  

ณ อาคารĀอประชุม ชั้น 2 ÿํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเÿียง  

กิจการโทรทýันŤ และกิจการโทรคมนาคมแĀŠงชาต ิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมงานเวทีนโยบายสาธารณะ  
เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานป้องกันและ 

ลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์ 
“ 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์” 

 

นายแพทย์ศุภมิตร ชุณหสุ์ทธวัิฒน์  
กรรมการมูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ 

 กระผม นายแพทยŤศุภมิตร ชุณหŤสุทธิวัฒนŤ กรรมการมูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ (มสช.) ในนามของ

หนŠวยงานหลักที่จัดเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและ

เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ”  

ขอเรียนวŠา ใน 1 ทศวรรษที่ผŠานมา มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ โดยศูนยŤขšอมูลนโยบายสาธารณะการลดปŦญหา

จากการพนัน ไดšรŠวมมือกับภาคีเครือขŠายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และสถาบันการศึกษา 

ดําเนินงานเพื่อปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันอยŠางตŠอเนื่อง รวมทั้ง การสื่อสาร

ตŠอสังคมวŠา “การติดพนันเทŠากับติดสารเสพติด” และมีผลกระทบตŠอพัฒนาการทางสมอง โดยเฉพาะกับ

เด็กและเยาวชน เพื่อใหšสังคมไดšรับทราบผลกระทบที่เกิดข้ึน ไดšดําเนินการมุŠงเนšนการสรšางความรŠวมมือ

เพ่ือปŜองกันผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ ซึ่งมีกลไกบูรณาการผŠานกิจกรรมการทํางานรŠวมกัน เชŠน  

การลงนามความรŠวมมือในการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 



 

 

2 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ของ 11 หนŠวยงาน ดšวยการบูรณาการทํางานใน 4 มิติ ไดšแกŠ มิติดšานการสื่อสารและสรšางความตระหนัก

ใหšแกŠสังคม มิติการปŜองกัน มิติการปราบปรามและบังคับใชšกฎหมาย และมิติการชŠวยเหลือ/เยียวยา 

พรšอมทั้ งการตั้งกระทูšถามนายกรัฐมนตรีในการประชุมสภานิติบัญญัติแหŠงชาติครั้ งที่  37/2561  

เรื่อง มาตรการปŜองกันและแกšไขปŦญหาการเลŠนพนันบอลในกลุŠมเด็กและเยาวชน สิ่งที่สําคัญคือการมี

ขšอเสนอแนะจาก 11 หนŠวยงาน หลังสิ้นสุดการดําเนินงานตามบันทึกขšอตกลงความรŠวมมือในการทํางาน

ปŜองกันและแกšไขปŦญหาการพนันฟุตบอล เชŠน การผลักดันใหšมีกลไกการทํางานแบบถาวรในรูปแบบของ

คณะกรรมการกํากับปŜองกันควบคุมการพนันระดับชาติ ขšอเสนอแนะตŠอการจัดทํายุทธศาสตรŤการปŜองกัน

แกšไขปŦญหา และลดผลกระทบจากการพนันรŠวมกันในระยะยาว การหนุนเสริมการทํางานขšามเงื่อนไขและ

ขšอจํากัดระหวŠางหนŠวยงานในการสรšางจุดเชื่อมตŠอกลไกการทํางาน การจัดทําฐานขšอมูลกลางดšานพนัน 

การใชšกลไกการเฝŜาระวังทางวัฒนธรรม การปรับปรุงแกšไขกฎหมาย ระเบียบตŠาง ๆ ใหšมีความทันสมัย 

ตŠอการแกšไขปŦญหาการพนัน รวมทั้ง การรŠวมกันผลักดันการแตŠงตั้งคณะทํางานยกรŠางแผนการปŜองกัน 

และลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ โดยกําหนดมาตรการตŠาง ๆ  จํานวน 5 ดšาน ไดšแกŠ  

1) การสŠงเสริมและสนับสนุนการสรšางองคŤความรูš 2) การปŜองกันและเผยแพรŠความรูš 3) การเฝŜาระวังและ

การติดตามการบังคับใชšกฎหมาย 4) การบําบัดชŠวยเหลือเยียวยา และ 5) การบริหารจัดการกลไก

สนับสนุนการดําเนินงาน ที่จะเปŨนแนวทางรŠวมประสานการทํางานไดšอยŠางเปŨนรูปธรรมและ 

มีความยั่งยืน 

 ตลอดระยะเวลา 1 ทศวรรษ จะเห็นภาพของการสานพลังของภาคีเครอืขŠายที่รŠวมกันสนับสนุนการ

ดําเนินงานขับเคลื่อนสังคมและนโยบายสาธารณะ เพื่อปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนัน กระผมใน

นามขององคŤกรรŠวมจัดเวทีนโยบายสาธารณะ ประกอบดšวย สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย และ

สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย โดยไดšรับความรŠวมมือจากกรมสุขภาพจิต กรมกิจการเด็กและเยาวชน 

สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ กองทุน

พัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ และมูลนิธิ

สาธารณสุขแหŠงชาติ ขอตšอนรับทุกหนŠวยงานที่เปŨนแรงขับเคลื่อนในการสานพลังการทํางานที่ผŠานมาและ

จะรŠวมสานพลังกันตŠอไป ดšวยความยินดีเปŨนอยŠางยิ่ง รวมทั้ง ไดšรŠวมกันเปŨนสŠวนหนึ่งในการรวมพลัง 

เพ่ือปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤไปขšางหนšาอยŠางมั่นคงและตŠอเนื่องตŠอไป  

 

 

 

 



 

 

3 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

จุดประกาย  
“ 1 ทศวรรษ...สู่ก้าวต่อไปที่ท้าทาย ” 

 

นายพงศ์ธร  จันทรัศม ี
ผู้จัดการศูนย์ข้อมูลนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจากการพนัน  

มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ 

Íจากความท้าทายที่สําคัญ สู่ผลการดาํเนินงานเด่นในรอบ 10 ปี   

 จากการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ โดยไดšรับ 

การสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ และความรŠวมมือของภาคีเครือขŠาย 

ในการดําเนินงานการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ และภาคีเครือขŠายมีประเด็นที่ม ี

ความทšาทายและควรเดินหนšารŠวมกันตŠอไป  

 จากวันเริ่มตšนการทํางาน ไดšปรึกษาหารือวงการทํางานเพียงไมŠก่ีทŠาน จนถึงวันนี้ไดšเกิดความ

รŠวมมือการทํางานที่เปŨนภาคีเครือขŠาย ซึ่งในสŠวนของภาคีเครือขŠายหนŠวยงานภาครัฐทีส่ําคัญไดšเชิญเขšารŠวม

ดําเนินงานเกือบครบทุกกระทรวงที่มีสŠวนเก่ียวขšอง ที่สําคัญมีภาคีเครือขŠายเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศ

ไทยไดšเขšามารŠวมดําเนินการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤดšวย  

 มสช. เริ่มตšนจากคําวŠา “พนันเรื่องยาก...แตŠจัดการไดš” ซึ่งเริ่มมาตั้งแตŠปŘ พ.ศ. 2554 โดยเร่ิมแรก

ทุกทŠานมองเห็นวŠา “พนันเปŨนเรื่องยาก” โดยเฉพาะในประเทศไทย เนื่องจากคนไทยสŠวนใหญŠมี

ประสบการณŤเลŠนการพนัน และมีความรูšสึกที่ฝŦงลึกสืบกันมาวŠา “พนันไมŠใชŠปŦญหา” ยิ่งพนันออนไลนŤ  

จะไดšรับความทšาทายเปŨนอยŠางมากวŠาจะสามารถดําเนินการอะไรไดšบšาง จากผลสําเรจ็ของการแลกเปล่ียน

เรียนรูšจากประสบการณŤจากตŠางประเทศ การแลกเปลี่ยนเรียนรูšจากภาคีเครือขŠาย โดยมีความเห็นท่ีเปŨน

ทิศทางเดียวกันวŠา “พนันเรื่องยาก...แตŠจัดการไดš” 



 

 

4 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 จากการทํางาน 10 ปŘ เริ่มตšนจากขšอมูล การนําเสนอขŠาวรายวันของสื่อสารมวลชน เชŠน การปลšน 

การทุจริตของพนักงานในองคŤกร เพื่อนําเงินไปใชšหนี้การพนันที่ไดšนํามารวบรวมเปŨนขšอมูลการทํางาน 

สŠวนขšอมูลดšานวิชาการไดšจากศูนยŤศึกษาปŦญหาการพนัน คณะเศรษฐศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย 

และจากหนŠวยงานสถาบันทางวิชาการที่ไดšสํารวจขšอมูล เพื่อชี้ใหšเห็นถึงแนวโนšมสถิติที่มีการเลŠนพนันทีม่ี

อัตราสูงข้ึนของคนไทย ไมŠเฉพาะผูšเลŠนการพนัน แตŠธุรกิจการพนันก็มีการเติบโตขึ้นตามมา โดยเฉพาะ

ธุรกิจการพนันออนไลนŤนั้น มีการเตบิโตในระดับโลกอยŠางเห็นไดšชัดเจน  

สิ่งที่สําคัญที่ติดตามมาคือผลกระทบที่มีตŠอเด็กและเยาวชนที่อยูŠในสภาพแวดลšอมของการพนัน 

จากการแนะนําของอาจารยŤไพบูลยŤ วัฒนศิริธรรม อดีตรองนายกรัฐมนตรี กลŠาววŠา การดําเนินการปŜองกัน

เด็กและเยาวชนควรเริ่มจากบันได 5 ขั้น เพื่อการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนัน ดังนี ้

 ขั้นที่  1 การคšนหาความจริง มาจากผลการสํารวจ งานวิจัย การวิเคราะหŤสถานการณŤ  

สภาพปŦญหา บทเรยีนท่ีผŠานมา และแนวทางการแกšปŦญหา 

 ขั้นที่ 2 การรŠวมคิดรŠวมทํา เปŨนการพัฒนาเครือขŠาย การเปŗดรับฟŦงความคิดเห็น และความ

รŠวมมือกับผูšมีสŠวนไดš สŠวนเสีย สถาบันการศึกษา องคŤชุมชน และองคŤกรภาคประชาสังคม  

 ขั้นที่ 3 การสื่อสารสาธารณะ เปŨนการขยายพลังใหšมากขึ้น ดšวยการเชื่อมโยงเครือขŠาย รณรงคŤ

ใหšความรูš เผยแพรŠสื่อสรšางสรรคŤ และเชื่อมโยงเครือขŠาย 



 

 

5 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 ขั้นที่ 4 การจัดการความรูšและพัฒนาอยŠางตŠอเน่ือง ประกอบดšวยเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูš การ

พัฒนาทางเลือก และการพัฒนาขšอมูลเพื่อการขับเคลื่อน  

 ขั้นที่ 5 นโยบายสาธารณะ การประสานความรŠวมมือกับฝśายนโยบาย การพัฒนาขšอเสนอ

นโยบายและมาตรการ เปŨนตšน 

 จากบันได 5 ขั้น ไดšนํามาปรับเปŨนการวางแผนการทํางานของแตŠละปŘ ในการปŜองกันเด็กและ

เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ เร่ิมดําเนินการขับเคลื่อนการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ 

ตั้งแตŠปŘ พ.ศ. 2550   – 2552 คือในปŘ พ.ศ. 2550 เปŨนการสรšางความตระหนักตŠอผลกระทบจากการพนัน

ตŠอเด็กและเยาวชน และสังคม พ.ศ. 2553 - 2554 จัดทําขšอเสนอแนะในการปŜองกันเด็กและเยาวชนจาก

การพนัน  พ.ศ. 2555 - 2556 การเปŗดตัวการปŜองกันและผลกระทบจากการพนันดšวยมิติสุขภาพ ไดšศึกษา

ผลกระทบของสมองจากการพนัน การปŜองกันการติดพนัน คุณปวีณา หงสกุล อดีตรัฐมนตรีวŠาการ

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ (พม.) ไดšนําเรื่องพนันเขšาสูŠการประชุมของ

คณะกรรมการคุšมครองเด็กแหŠงชาติ เพื่อหาแนวทางการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนัน  พ.ศ. 2557 – 2559 

ไดšพัฒนาเครือขŠายรŠวมกันขับเคลื่อนลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ รŠวมกับมหาวิทยาลัยไทยหยุด

พนัน ชุมชนทšองถ่ินลดผลกระทบจากการพนัน ผลักดันเขšาสูŠคณะกรรมการสมัชชาสุขภาพแหŠงชาติ  

เปŨนมติสมัชชา 7.1 การบูรณาการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากพนนั  พ.ศ. 2560 - 2561 เกิดความรŠวมมือ

ปŜองกันพนันออนไลนŤชŠวงฟุตบอลโลก และเปŨนครั้งแรกที่มีการเชิญภาคีเครือขŠายหนŠวยงานภาครัฐ 11 หนŠวยงาน 

คือ 1) สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 2) สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 3) กรมการปกครอง 

กระทรวงมหาดไทย 4) กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ 

5) กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 6) สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ (กสทช.) 7) สํานักงานตํารวจแหŠงชาติ 8) สํานักงานกองทุนสนบัสนุนการ

สรšางเสริมสุขภาพ (สสส.) 9) สํานักงานกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ 10) สภาเด็กและ

เยาวชนแหŠงประเทศไทย และ 11) สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย ตŠอมาปŘ พ.ศ. 2562 ไดšจัดทํา  

(รŠาง) แผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ พ.ศ. 2563 - 2569 จากการแตŠงตั้ง 

ของคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองเด็กและเยาวชนจากการใชšสื่อออนไลนŤ ในคณะกรรมการสŠงเสริม

การพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ ประกอบดšวย 5 ยุทธศาสตรŤคือ 1) คณะกรรมการการพนันแหŠงชาติ 

(กํากับ ควบคุมพนัน) 2) กลไกบูรณาการความรŠวมมือ 3) การวิจัยและจัดการองคŤความรูš 4) การพัฒนา

เครือขŠายปกปŜอง ปรึกษา เยียวยา และ 5) เฝŜาระวัง และบังคับใชšกฎหมายมีรายละเอียดดังนี้ ยุทธศาสตรŤที่ 1  

การผลักดันประเด็นการรูšเทŠาทันพนันออนไลนŤเปŨนวาระแหŠงชาติ ยุทธศาสตรŤที่ 2 การสรšางและพัฒนา 

ใหšเกิดกลไกในกํากับของรัฐเพื่อทําหนšาที่บูรณาการความรŠวมมือในการดําเนินงาน ยุทธศาสตรŤที่ 3  

การสรšางองคŤความรูš การจัดการความรูš และเผยแพรŠ ยุทธศาสตรŤที่ 4 การสŠงเสริมบทบาทและระดมความ

รŠวมมือของทุกภาคสŠวนในการปŜองกันลดผลกระทบ การใหšคําปรึกษาและบําบัดเยียวยา และยุทธศาสตรŤที่ 5 

การสนับสนุนใหšเกิดเครือขŠายเฝŜาระวังและสŠงเสริมการบังคับใชšกฎหมาย  



 

 

6 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 ทั้งหมดนี้ ถือเปŨนนโยบายที่มีความทšาทายวŠา จะสามารถผลักดันไปสูŠนโยบายของรัฐบาลไดš

อยŠางไร จากการติดตามเรื่องนี้พบวŠานายกรัฐมนตรีเกือบทุกทŠานไดšกลŠาวถึงปŦญหาการพนันออนไลนŤ 

ปŦญหาตŠอเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะอยŠางยิ่งพลเอก ประยุทธŤ จันทรŤโอชา นายกรัฐมนตรีคนปŦจจุบัน ไดš

กลŠาวไวšในชŠวงฟุตบอลโลกที่ผŠานมา ในหนังสือพิมพŤ คมชัดลึก วŠา “ผมหŠวงคนไทยเลŠนพนันบอลโลก 

โบราณสอนวŠาไฟไหมšบšาน 10 ครั้ง ไมŠเทŠาเสียพนันเพียงคร้ังเดียว”  

 คําถามคือดšานกลไกการทํางาน ใครจะรับหนšาที่เปŨนเจšาภาพหลัก ซึ่งเปŨนประเด็นหลักในการ

ปรึกษาหารือกันทุกปŘ  สุดทšายดšานงบประมาณที่จะตšองใชšในการดําเนินงานขับเคลื่อนอยŠางตŠอเนื่อง เพ่ือ

เปŨนการจุดประกายการทํางานตŠอไป ประกอบดšวยสิ่งทีท่šาทายหลัก ๆ จํานวน 3 เรื่อง คือ 1) ภาครัฐจะนํา

ขšอเสนอเพื่อปŜองกันพนันออนไลนŤไปบรรจุในนโยบายของรัฐบาลในดšานใด 2) กลไกที่เปŨนเจšาภาพหลักจะ

เปŨนใคร และ 3) การมงีบประมาณในการขับเคลื่อนกลไกการทํางานตŠอไป  

Íความท้าทายต่อสถานการณ์การพนันออนไลน์ผ่านสื่อต่าง ๆ   

 

 นายพชรพรรษ์  ประจวบลาภ  
เลขาธิการสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย  

ในฐานะของผูšทําสื่อและอยูŠในพื้นที่สื่อ จบการศึกษาดšานนิเทศศาสตรŤ และเปŨนผูšดําเนินรายการ

สถานีโทรทัศนŤ กลŠาววŠา การพนันมีการยšายชŠองทางข้ึนไปอยูŠบน platform ของออนไลนŤ ขณะนี้ทุกอยŠาง

บนโลกอาศัยกลไกการทํางานบนอินเทอรŤเนต็ เชŠน ขšอมูลลŠาสุดของการใชšเทคโนโลยี 5 G ในการขับเคลื่อน

รถยนตŤ คนบังคับรถยนตŤอยูŠกรุงเทพมหานครแตŠรถยนตŤอยูŠที่มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤ วิทยาเขต

หาดใหญŠ ถือเปŨนการเขšาถึงการใชšเทคโนโลยี  

 ในสื่อสังคมออนไลนŤ (Social Media) เฟสบุŢก แอปพลิเคชันไลนŤ แมšกระทั่งชŠองทางยูทูบในการ

เขšาถึงเว็บไซตŤการพนันออนไลนŤ  สิ่งที่จะกลŠาวคือเฟสบุŢก แอปพลิเคชันไลนŤ ไมŠไดšเปŨนชŠองทางในการเลŠน

การพนันออนไลนŤ แตŠเปŨนประตูไปสูŠชŠองทางการเลŠนการพนันออนไลนŤ ซึ่งเด็กและเยาวชนตšองผŠาน



 

 

7 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ชŠองทางเฟสบุŢก แอปพลิเคชันไลนŤ และยูทูบ เพื่อติดตŠอกับนายหนšากŠอน  สิ่งที่ตšองมีการดําเนินหลังจากนี้

ตšองมีการควบคุมภาคเอกชนคือ เฟสบุŢก แอปพลิเคชันไลนŤ และยูทูบวŠาจะตšองดําเนินการอยŠางไร  

 ชŠองทางการเขšาถึงพนันออนไลนŤ การใชšเครื่องมือเฟสบุŢกในการประชาสัมพันธŤชŠองทางการเขšาถึง

เว็บไซตŤการพนันออนไลนŤ สŠวนดšานยูทูบเปรียบเสมือนอาจารยŤ ถšาเด็กและเยาวชนไมŠสามารถเลŠนการพนนั

ไดš หรือเลŠนการพนันไมŠเปŨน จะอาศัยชŠองทางยูทูบในการศึกษาวิธีการเลŠน วิธีการเลŠนอยŠางไรใหšชนะ เลŠน

อยŠางไรใหšไดšเงิน เปŨนตšน แมšกระทั่งชŠองทางแอปพลิเคชันไลนŤ ถือเปŨนชŠองทางการสมัคร มีการปลอมแปลง

บัญชี แมšกระทั่งในเว็บไซตŤขŠาวกีฬาก็มีการ Try in คือ การโฆษณาแฝงทั้งลักษณะขายตรงและโฆษณาแฝง   

 สิ่งที่ทšาทายการทํางานมากที่สุดคือ ไมŠใชŠเปŨนเพียงการปŗดเว็บไซตŤ เพราะไมŠสามารถมหีนทางปŗดกั้น

เว็บไซตŤไดšหมดอยŠางแนŠนอน ดังนั้น มาตรการดําเนินการตšองประกอบดšวย การควบคุมทางกฎหมาย และ

การสรšางภูมิคุšมกันใหšแกŠเด็กและเยาวชน 

Íความท้าท้ายต่อการทํางานกับเครือข่ายเด็กและเยาวชน 

 

นางสาวสุภาพิชญ์ ไชยดษิฐ์  
ประธานสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย  

 ความทšาทายในการทํางานรŠวมกับภาคีเครือขŠาย หนึ่งในความทšาทายที่ยิ่งใหญŠคือ Leave 

no one behind (การไมŠทอดทิ้งใครไวšขšางหลัง) การทํางานรŠวมกันหลายเครือขŠายไมŠเฉพาะกับ

เครือขŠายเด็กและเยาวชน แตŠรวมถึงเครือขŠายอ่ืน ๆ เชŠน ผูšปกครอง ผูšที่เสี่ยงตŠอการเลŠนการพนัน  

เด็กท่ีกําลังเลŠนการพนัน หรือทุกคนที่มีความเก่ียวขšองกับการพนัน เห็นวŠาเครือขŠายเหลŠานั้น  

เปŨนเครือขŠายท่ีมีการทํางานรŠวมกับเรา work with, not work for (เราจะไมŠทํางานใหšเขาแตŠเราจะ

รŠวมทํางานกับเขา) ถšาใชšหลักการนี้ในการทํางานรŠวมกับเครือขŠาย จะมองเขาเปŨนเครือขŠาย ไมŠใชŠ  

“ตัวปŦญหา” ไมŠใชŠบุคคลท่ีกŠอใหšเกิดปŦญหา ถšาใชšหลักการนี้ ในการทํางานสิ่งที่ตามมาในการทํางาน

คือ ความสามารถรับรูšถึงปŦญหาที่แทšจริงไดšวŠาปŦญหาคืออะไร เจšาของปŦญหาจะรูšดีที่สุดวŠาปŦญหานั้น

คืออะไร “มังกรตŠางถิ่น ก็ไมŠสูšงูดินเจšาของปŦญหา” ดังนั้น วิธีการกําจัดความทšาทายคือการเปลี่ยนตัว
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เครือขŠายใหšกลายเปŨนขšอทšาทายของการพนันแทน ถšาสามารถเปลี่ยนเครือขŠายใหšเปŨนขšอทšาทาย

ของการพนัน และการพนันจะไมŠใชŠขšอทšาทายในการทํางานของเราอีกตŠอไป  

 เครือขŠายที่มีความหลากหลายเมื่อมารวมตัวกัน แนŠนอนวŠาจะมีเรื่องหลาย ๆ เรื่อง ที่ตšองมี

การปรับความคิด ทัศนคติ และการทํางานรŠวมกันในหลาย ๆ มิติ นั่นคือการเปลี่ยนตัวเองใหšเปŨน

ความทšาทายของพนัน และอยŠาใหšพนันมาเปŨนความทšาทายของเราอีกตŠอไป 

 

ความท้าทายต่อการสร้างความตระหนักผลกระทบต่อ
สุขภาพและการช่วยเหลือเยียวยา  

 

แพทย์หญิงมธุรดา สุวรรณโพธ์ิ 
ผู้อํานวยการสถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

 

 ทําไม! พนันออนไลนŤตšองเปŨนเด็กและเยาวชน เพราะวŠาในสมองของเด็กและเยาวชน หากมีการ

ปลŠอยไวš มีสŠวนสมองปกติและสŠวนสมองที่เปŨนการใหšรางวัล เวลาการเลŠนเกม เลŠนพนัน หรือการไปชอบ

ผูšหญิงสักหนึ่งคน ทําใหšเกิดมีความสุข ดังนั้น ในเด็กและเยาวชนก็เชŠนเดียวกัน ในอายุที่ต่ํากวŠา 18 ปŘลงมา 

สมองสŠวนนี้ทําใหšเกิดอาการเคลิ้มฝŦน ในขณะที่อายุ 18 ปŘขึ้นไป สมองสŠวนเบรกคŠอนขšางดี เด็กและเยาวชน

จึงเปŨนจุดมุŠงหมายวŠาทําไมตšองมาปŜองกันเด็กและเยาวชน เมื่อไรก็ตาม ถšาสŠวนสมองการใหšรางวัลมีจํานวน

มากเกินไป สŠวนสมองที่เปŨนคันเบรกจะไมŠทํางานเลย จะเห็นไดšวŠาสมัยนี้ คนหัวรšอนมากขึ้น เพราะมีสื่อ
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และการเขšาถึงเกมไดšมากข้ึน ในวงการแพทยŤไมŠอาจสามารถระบุไดšวŠา คนนี้ เปŨนโรคติดพนันแลšว ไมŠ

สามารถเจาะเลือดและบอกไดš ไมŠสามารถตรวจปŦสสาวะเหมือนโรคอ่ืน ๆ ซึ่งโรคติดพนัน (Gambling 

Disorder) จัดอยูŠในกลุŠมโรคเดียวกับโรคที่เก่ียวกับสารเสพติด (Substance-related and Addictive 

Disorders) ลักษณะของผูšติดพนันตšองมีอาการตŠอเนื่องอยŠางนšอย 4 ขšอ ในระยะเวลา 1 ปŘ คือ  

 � หมกมุŠนอยูŠกับการเลŠนการพนัน  

 � อยากเลŠนมากขึ้นเร่ือย ๆ 

 � ไมŠสามารถหักหšามใจ หรือหยุดการเลŠนไดš  

 � มีอาการหงุดหงิด หากตšองหยุดเลŠนหรือไมŠไดšเลŠน 

 � เมื่อมีความไมŠสบายใจจะไปเลŠนการพนัน 

 � เมื่อเสียพนันก็อยากเลŠนอีก เพื่อใหšไดšเงินคืน 

 � อาจโกหกคนใกลšชิดหรือแพทยŤเรือ่งการไปเลŠนพนันหรือปกปŗดจํานวนเงินที่ใชšไปในการเลŠนพนัน 

 � ตšองพึ่งพาผูšอ่ืนเร่ืองเงนิ เพราะมีปŦญหาการเงินจากการพนัน 

 � มีความเสื่อมถอยในหนšาที่การงาน การเรียน หรอืเสียความสัมพันธŤกับคนรอบขšาง เนื่องมาจากพนัน  

 ขณะนี้ กลยุทธŤทางธุรกิจที่เขšามามีความนŠากลัว เชŠน อีสปอรŤตที่มีการเลŠนโดยที่ไมŠตšองไปเลŠนเอง 

ดšวยการดูที่มีความเพลิดเพลิน และหากจะใหšเกิดความสนุกสนานมากกวŠานั้น คือ การลงเงินเดิมพัน  

ในธุรกิจตรงนี้ ไดšแพรŠขยายเขšามาในประเทศไทย สิ่งที่ทšาทายคือเด็กและเยาวชน ถšาเกิดการปลŠอยปละ

ละเลย สมองจะไมŠสามารถกลับคืนมาไดš และจะมีผูšปśวยมากขึ้นตามลําดับ เนื่องจากอุปกรณŤสื่อสารไดšรบั

การพัฒนาอยŠางรวดเร็ว ในขณะที่สังคมยังพัฒนาไมŠทัน จึงมีสิ่งท่ีตšองการฝากไวšวŠา จะเลŠนอยŠางไร ใหšรูšเทŠาทัน 

และเลŠนอยŠางไร ใหšมีความสุข โดยไมŠตšองมาเปŨนคนไขšของคุณหมอ  
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ความท้าทายต่อการขับเคลื่อนนโยบายป้องกันเด็ก 
และเยาวชนของภาครฐั  

 

ผศ.ร.ต.อ.ดร.วเิชียร  ตันศิริคงคล 
อาจารย์ประจําภาควิชารัฐศาสตร์  

คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

 “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากพนันออนไลนŤ” คําถามคือตอนนี้เรากําลังสูšกับ

อะไร กําลังตŠอสูšอยูŠกับยักษŤ เปŨนยักษŤที่มองแลšววŠา จะสูšเขาไดšหรือ? เพราะธุรกิจที่เปŨนธุรกิจพนันออนไลนŤ

เปŨนธุรกิจที่ใหญŠมากในโลกใบนี้ พนันทั้งหมด ตามคาสิโนตŠางๆ เปŨนอุตสาหกรรมแบบดั่งเดิม (Sunset 

Industry) แตŠถšาเปŨนการพนันผŠาน platform ที่มากับเทคโนโลยีเปŨนอุตสาหกรรมที่มีการเติบโตรวดเร็ว

มาก (Sunlight Industry) มูลคŠาการตลาดเปŨนจํานวน 3 ลšานๆ บาท ซึ่งเปŨนขšอมูลของ 2 ปŘที่ผŠานมา  

 นอกจากนั้น มูลคŠาการตลาดที่เพ่ิมมากข้ึน มาพรšอมกับกลยุทธŤทางธุรกิจ ในธุรกิจมีการเจาะผŠาน

กลุŠมคนทุกยุคทุกวัย ประเด็นตŠางๆ เหลŠานี้ ในประเทศไทยจะไดšพบเห็นเว็บไซตŤเหลŠานี้เกิดขึ้นมากมาย  

สิ่งเหลŠานี้เกิดภายใตšกลไกการตลาด ภายใตšสิ่งที่เปŨนธุรกิจ สามารถเขšาถึงไดšทุกบšาน ไมŠวŠาเด็ก เยาวชน 

ผูšใหญŠ และคนสูงวัย ไมŠเวšนแมšกระทั่งการเขšาไปสูŠวงการศึกษา สิ่งที่เกิดข้ึนมาเหลŠานี้ จะจัดการอยŠางไร 

ระยะเวลา 10 ปŘที่ผŠานมา มีการวิเคราะหŤวŠา ถšาหากถอย ประเทศไทยคงไมŠตŠางอะไรกับคนปśวยในเรื่องของ

ติดการพนัน ทั่วโลกก็มีการติดการพนัน แตŠในประเทศไทยมีความเชื่อที่ไมŠสามารถจะบอกไดšวŠา “ถูก” 

หรือ “ผิด” วŠาการพนันอยูŠในสายเลือดของคนไทย ประเด็นนี้เปŨนเรื่องใหญŠมาก เปŨนสํานึกที่ถูกตšองหรือไมŠ 

ไมŠมีใครทราบ ทราบแตŠวŠาการขยายตัวของธุรกิจการพนัน สามารถกลŠาวไดšวŠา “ประเทศไทยเปŨน

เปŜาหมายหลักของการพนันประเทศหนึ่ง เนื่องจากคนไทยมีจิตสํานึกที่ตŠางจากประเทศอืน่ๆ” 
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 เมื่อธุรกิจมีการขยายตัวจะมีการมุŠงเจาะประเทศที่มี “จิตสํานึก” ที่เห็นวŠาสามารถทําธุรกิจไดš 

ประเด็นนี้ เปŨนประเด็นใหญŠที่คิดวŠาเปŨนเร่ืองที่สําคัญของประเทศไทย แตŠจะสูšไดšอยŠางไร เมื่อธุรกิจมีมูลคŠา

เปŨนลšานๆ เหรียญสหรัฐอเมริกา เราสูšไดš สิ่งที่ตšองทําและคิดคือ การตัดวงจรคนรุŠนใหมŠ ในขณะที่ไดšปลุก

จิตสํานึกคนในประเทศ เพ่ือใหšรูšวŠาพนันควรเปŨนงานอดิเรก พนันควรจะมีเหตุมีผล แตŠพบวŠา บางครั้ง 

การตŠอสูšกับคนตามสุภาษิตที่บอกวŠา “ไมšแกŠ ดัดยาก ไมšอŠอนดัดงŠาย” ไมšแกŠ สัมฤทธิผลยาก จึงตšองมีการ

จัดการที่ไมšอŠอน เพราะฉะนั้น ในประเด็นที่มีการดําเนินงานมาตลอดระยะเวลา 10 ปŘ จึงพยายามตัดวงจร

นักเลŠนพนันหนšาใหมŠ และพยายามสรšางเยาวชนของชาติที่มีภูมิคุšมกันที่เขšมแข็งในเรื่องการพนันนั่นเอง  

 ตลอดระยะเวลา 10 ปŘที่ผŠานมา ภาคีเครือขŠาย องคŤกร มีการทํางานที่เขšมแข็งในระดับหนึ่ง และในที่สุด

ของการสรšางความเขšมแข็งของการทํางาน จนพลเอก ประยุทธŤ จันทรŤโอชา นายกรัฐมนตรี ไดšรับรูšถึง

สถานการณŤและปŦญหา และมีการสั่งการ กําชับ ใหšดูแลเดก็และเยาวชนใหšหŠางไกลการพนันไดšสั่งเจšาหนšาที่

คุมเขšมพนันออนไลนŤ สถานบันเทิง-รšานอาหาร กลŠาวไดšวŠาถšาผูšบริหารไดšรับทราบ มีการสั่งการและกําชับ 

ถือวŠาการทํางานที่ผŠานมาประสบความสําเร็จแลšวในเบื้องตšน เพราะเรากําลังสูšกับ “ยักษŤใหญŠทางธุรกิจ” 

การสูšกับยักษŤใหญŠทางธุรกิจจะใชšเงินไปแขŠงสูšกับเขาไมŠไดš แมšกระทั่งการทุŠมเงินดšานสื่อเปŨนพัน ๆ ลšาน  

ก็ไมŠสามารถเอาชนะไดš หรือสรšางยุทธศาสตรŤดีอยŠางไร ก็สูšเขาไมŠไดš ถšาปราศจากความเขšมแข็งของ

เครือขŠาย ชุมชน สังคม และครอบครัว เพราะฉะนั้น ตลอดระยะเวลา 10 ปŘ แมšวŠาจะไมŠสามารถปราบ 

การพนันไดš หรือไมŠสามารถยุติธุรกิจการพนันออนไลนŤไดš แตŠเราจะทําอยŠางไร ใหšคนเลŠนพนันหนšาใหมŠ

ลดลง ทําอยŠางไร ใหšเด็กและเยาวชนของชาติ รูšถึงพิษภัยในการเขšาสูŠการพนันออนไลนŤ และทําใหšประเทศ

เกิดความเขšมแข็งในทีสุ่ด 
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เสวนา “สานคิด สานกําลังสร้างกลไกป้องกันเด็ก 
และเยาวชนจากพนันออนไลน”์  

 

ดร.ธีรารัตน์ พันทวี วงศ์ธนะอเนก 
ผู้ดําเนินรายการ 

ประธานคณะทํางานยกร่างแผนการป้องกันและลดผลกระทบ 
เด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์

 หลายภาคสŠวนไดšเรียกรšองมาอยŠางตŠอเนื่องวŠา “การพนันตšองไมŠเปŨนเรื่องปกติ” ตšองเปŨนเรื่องที่ไมŠ

คุšนชินจนไมŠรูšวŠา “มีผลกระทบ” วันนี้ ถือเปŨนสัญญาณที่ดีอยŠางยิ่ง ท่ีทั้งภาครฐั ภาคเอกชน ผูšประกอบการ 

ภาคประชาสังคม และสถาบันวิชาการ มารŠวมเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกัน

และลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลนŤ” ที่ทําใหšทุกภาคสŠวนไดšแสดงความรับผิดชอบรŠวมกัน  

    การพนันเปŨนปŦจจัยเสี่ยงในเด็กและเยาวชน ซึ่งเปŨนวัยเปราะบาง 

ผูšทรงคุณวุฒิทั้งสี่ทŠาน ที่จะทําใหšเห็นมุมมองในการผลักดันและ

ขับเคลื่อนการลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ ใน 3 ประเด็น คือ  

1) มุมมองตŠอสถานการณŤพนันออนไลนŤ และบทบาทของหนŠวยงาน

คณะกรรมการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ   

2) ขšอคิดเห็นตŠอแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชน 

จากการพนันออนไลนŤและแนวทางการสนับสนุนการขับเคลื่อนงาน และ 3) ขšอคิดเห็นตŠอการประสาน 

ความรŠวมมือและผลักดันใหšการปŜองกันพนันออนไลนŤเปŨนวาระแหŠงชาติโดยรวม 
 



 

 

13 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 

นายแพทย์ประวทิย์  ลี่สถาพรวงศา 
กรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์  

และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.)    

 ในแวดวงคณะทํางานเรื่องการขับเคลื่อนปŦญหาการพนันตนเองไดšดําเนินการมาระดับหนึ่ง เหมือน

ดังเชŠน แพทยŤหญิงมธุรดา สุวรรณโพธิ์ ผูšอํานวยการสถาบันราชานุกูล ที่กลŠาวถึงพนันสŠงผลกระทบตŠอ

พัฒนาการทางสมอง และคŠอนขšางถาวร ปŦญหาคือ ยิ่งติดพนันตั้งแตŠเด็ก ๆ จะยิ่งมีความรุนแรงของอาการ

ติดพนันมากกวŠาในผูšใหญŠ สถานการณŤโดยรวมพบวŠาการเลŠนพนันเปลี่ยนจากการเลŠนการพนันในบอลเปŨน

การพนันออนไลนŤ และการพนันออนไลนŤสามารถเขšาถึงคนไดšทุกกลุŠมอายุ ยกตัวอยŠาง ในบางประเทศ 

บŠอนการพนันที่ถูกกฎหมาย จะตรวจคนต่ํากวŠาอายุเทŠาไร ที่หšามเขšาไปเลŠน เชŠน ต่ํากวŠาอายุ 20 ปŘ หšามเขšา 

พอเปŨนรูปแบบการพนันออนไลนŤ เด็กสามารถโกงอายุไดš การพนันออนไลนŤแพรŠขยายไปที่เด็กไดš

คŠอนขšางมาก ปŦญหาดšานสุขภาพที่เกิดขึ้นคือ ปŦญหาไมŠไดšอยูŠเฉพาะคนรุŠนเรา บางครั้งอาจเปŨนไปไดšวŠา

อาการติดอะไรบางอยŠางจะถŠายทอดไปสูŠลูกหลาน ซ่ึงมีการศึกษาในบางประเทศ พบวŠาแมŠที่ติดบุหรี่ ลูกที่

คลอดออกมามีสิทธิ์ในการติดบุหร่ีมากกวŠาแมŠที่ไมŠไดšสูบบุหรี่ ดังนั้น การพนนัอาจจะไมŠมีความแตกตŠางกัน

เทŠาไร การพนันจึงสามารถกŠอปŦญหาในรุŠนเราและยังสามารถกŠอปŦญหาในรุŠนตŠอไป ในหลักการดšาน

สาธารณสุขเห็นวŠา ถšาเปŨนการกระจายปŦญหาในวงกวšาง ก็ตšองใชšแนวทางการปŜองกันในวงกวšางเชŠนกัน  

ถšาสิ่งนั้นระบาดอยูŠก็ตšองการจัดการปŦญหาในสิ่งที่นั้น ๆ การไปสอนเด็กทีละคนไมŠเปŨนประโยชนŤ 

ยกตัวอยŠาง พระตŠอใหšเปŨนพระที่บวชแลšวจะไมŠพยายามไปขšองแวะกับสถานที่อโคจร เว็บโปŝ หนังโปŝ และ

การพนันทั้งหลายจะไมŠขšองเก่ียว การชนะจิตของคนไดšงŠายมาก เชื่อทฤษฎีวŠาการสรšางภูมิคุšมกันเปŨน 

สิ่งสําคัญแตŠตšองสรšางระดับหนึ่งที่เหนือกวŠาสิ่งแวดลšอม หากปลŠอยใหšสิ่งแวดลšอมแพรŠระบาด ปŦญหาก็คือ

จะสามารถเอาชนะเราไดš ตŠอใหšมีภูมิคุšมกันดีก็ตาม เหมือนกับโรคระบาดรับการฉีดวัคซีนแลšวแตŠทําไมยังปśวย  

นั่นคือ วัคซีนไมŠไดšผลรšอยเปอรŤเซ็นตŤเสมอไป ในการปŜองกันโรคพบวŠาไมŠมีวัคซีนไหนจะปŜองกันไดšผล 

รšอยเปอรŤเซ็นตŤเชŠนกัน  



 

 

14 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 หลักการที่แลกเปลี่ยนในวันนี้คือ การมุŠงไปที่คนติดพนัน ซึ่งเชื่อวŠาในเชิงสถิติจะมีคนกลุŠมใหญŠ 

กับคนกลุŠมนšอย จากผลการวิจัยตŠางประเทศพบวŠาการพนันที่สŠงผลกระทบทางเศรษฐกิจคือ การควบคุม

ตัวเอง เชŠน 1) ใชšเวลามากกวŠาปกติในการเลŠนการพนัน 2) ใชšจํานวนเงินมากกวŠาที่คาดหวัง ผลสรุปคือ  

สิ่งที่เปŨนปŦญหาคือจํานวนกลุŠมคนกลาง ๆ ที่มีมากมายมหาศาลที่ไมŠสามารถควบคุมตัวเองไดš ดังนั้น ปŦญหาคือ

การพนันเปŨนปŦญหาทางสาธารณสุข ในหลายประเทศกําหนดวŠาการพนันเปŨนปŦญหาทางสาธารณสุข ตšองมี

มาตรการในการปŜองกันโรค ในดšานสาธารณสุขแบŠงออกเปŨน 3 ระดับ คือ ระดับปฐมภูมิ (Primary) คือ 

ระดับตšนทําอยŠางไร ไมŠใหšมีคนเลŠนการพนัน ระดับทุติยภูมิ (Secondary) คือ เปŨนระดับกลาง ถšาหลวมตัว

ไปเลŠนการพนันแลšว ทําอยŠางไร ไมŠใหšติดการพนัน และระดับตติยภูมิ (Tertiary) เปŨนระดับสูงคือ ติดแลšว

ทําอยŠางไรใหšหาย ดังนั้น จึงตšองมีมาตรการ แนวทางการปŜองกัน และตšองมีหนŠวยงานที่รับผิดชอบหลัก  

 สําหรับสํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคม

แหŠงชาต ิหรือ กสทช. ทําหนšาทีใ่นการกํากับดูแลเฉพาะกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ คือวิทยุและ

โทรทัศนŤ สŠวนเนื้อหาทางดšานอินเทอรŤเน็ต กทสช. ไมŠมีอํานาจหนšาที่ในการกํากับดูแลไดš  ในสŠวนของดšาน

โทรคมนาคม  กทสช. มีหนšาที่กํากับดูแลในสŠวนของการใหšบริการ ยกตัวอยŠาง อินเทอรŤเน็ต ISP บริษัท

โทรศัพทŤเคลื่อนที่ กสทช. ทําหนšาที่กํากับดูแลแตŠไมŠสามารถไปเก่ียวขšองในรายละเอียดของเนื้อหาไดš ไมŠ

สามารถไปดักฟŦงวŠาใครพูดคุยกับใคร ไมŠไดš ไมŠสามารถไปดักดูวŠาใครสŠงขšอความสั้น (SMS) กับใคร ไมŠไดš 

ใครสŠงไลนŤเขšาเฟสบุŢกไปทําอะไร ไมŠไดš ดังนั้น ขšอจํากัดคือการเขšาไปขšองเก่ียวกับเนื้อหาออนไลนŤไมŠไดš แตŠ

สิ่งที่กําลังดําเนินการคือการดําเนินการทางอšอมดšวยการสรšางความตระหนักรูš สรšางภูมิคุšมกัน สอนใหšคนรูš

วŠาเด็กอายุเทŠาไร ไมŠควรใชšอุปกรณŤสื่อสาร หรือใชšอุปกรณŤสื่อสารควรมีการจํากัดเวลา สิ่งที่ดําเนินการไดš

คือ ตัวเนื้อหาออนไลนŤ ที่ผŠานมาชŠวงการแขŠงขันฟุตบอลยูโร หรือฟุตบอลโลก 2-3 ครั้งกŠอนหนšานั้น จะ

พบวŠาผูšพากยŤ ผูšดําเนินรายการ ที่มีการถŠายทอดสดมีการเชิญชวนใหšมีการทายผลดšวยการสŠง SMS พอมี 

กสทช. ก็มีการดําเนินการแจšงใหšทุกสถานีโทรทัศนŤ ทุกสถานีวิทยุ ทุกรายการทราบวŠาการดําเนินการแบบ

นั้นมีความผิดทางกฎหมาย เพราะเปŨนการสนับสนุนใหšเกิดการพนัน จะพบวŠาฟุตบอลโลก ฟุตบอลยูโร 

ประมาณ 2-3 ปŘที่แลšว การโฆษณาผŠานสือ่หลัก “ไมŠมี” แตŠปŦญหาที่ยังไมŠสามารถจัดการไดš คือ การโฆษณา

ผŠานสื่อออนไลนŤที่อยูŠนอกอํานาจหนšาที่ของหนŠวยงาน อีกสŠวนหนึ่งที่สามารถดําเนินการไดšคือ การ

ประสานงานกับผูšประกอบการโทรคมนาคม ทําอยŠางไร เพื่อชŠวยกันดูแลในเร่ืองของปŦญหาเนื้อหาที่ไมŠ

เหมาะสมผŠานทางออนไลนŤ เพราะเปŨนแหลŠงการสรšางรายไดš เชŠน การเลŠนอีสปอรŤตก็ตšองมีการใชšงาน

อินเทอรŤเน็ตมากขึ้น เปŨนความพยายามที่ตšองหารือกับผูšใหšบริการโทรศพัทŤเคลื่อนที่ทั้งหลายมากขึ้น 

 จากการทบทวนขšอมูลการศึกษาในตŠางประเทศในดšานการจัดการกับการพนันออนไลนŤ ตšองการ

เปลี่ยนบรรทัดฐานใหมŠในสังคม ถšายอมรับวŠาการพนันยังเปŨนเรื่องปกติ ยังมีการเลŠนการพนันมากข้ึน 

ดังนั้น ภาครัฐตšองทําแนวทางปŜองกันในวงกวšาง ตšองการเปลี่ยนบรรทัดฐานใหมŠ (Denormalization) 

ออกไป ดังนั้น ไมŠใชŠประเทศไทย ทั่วโลกตšองมีการบูรณาการ เพราะการพนันมีทั้งการปราบปราม  

 



 

 

15 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

การสรšางความตระหนักรูš การใหšภูมิคุšมกัน การบําบัดรักษา แมšกระทั่งการตัดชŠองทางการสื่อสารหรือ

ชŠองทางการเงิน รวมทั้ง การจะดําเนินการกับหนŠวยงานใดหนŠวยงานหนึ่ง อาจสŠงผลกระทบนšอยมากตามไปดšวย  

 ประการสุดทšายคือ 1) การมีทิศทางที่ชัดเจนวŠา รัฐบาลจะสนับสนุนหวยออนไลนŤ หรือขัดขวางหวย

ออนไลนŤ ซึ่งเปŨนเหรียญสองดšาน มุมมองรัฐบาลมองเรื่องรายไดš แตŠในหลายประเทศมองเรื่องความ

เสียหาย หลายประเทศไมŠอนุญาตใหšหวยออนไลนŤถูกกฎหมาย เพราะฉะนั้นรัฐบาลจึงคิดหวยชนิดใหมŠ ๆ 

ซึ่งตšองมีการพิจารณาใหšดี และ 2) การพนันเปŨนเรื่องเชิงพาณิชยŤรšอยเปอรŤเซ็นตŤ มีเจšามือเจšาของบŠอน 

จะใชšเหตุผลไมŠไดšเลยวŠาอยูŠในสายเลือด เพราะการพนันออนไลนŤไมŠเคยอยูŠในสายเลือดมนุษยŤมากŠอน 

เพราะเปŨนสิง่ที่มีการผลิตขึ้นมาเองในภายหลัง 

 

 

นายไมตรี  อนิทุสุต 
กรรมการปฏิรูปประเทศด้านสังคม   

 หลายทŠานทํางานเร่ืองพนันมานับ 10 ปŘ แตŠผมเร่ิมมาเปŨนวันแรก สังคมตšองกšาวไกล เปŨนพลังละมนุ 

soft power, soft culture ตšองมีการทําอยŠางตŠอเนื่อง ดšวยการเสริมพลัง แลšวก็เชื่อมโยง กŠอนอ่ืนตšอง

บอกวŠาเวทีนโยบายสาธารณะนี้สุดยอด ผมเดินขึ้นมาเห็นกระบวนการ การนําเสนอคนละ 4 - 5 นาที  

มาชก ๆ แลšวกลับเขšามุม เก็บเก่ียวรšอยโยง ผมคิดวŠาใหš A+ ทุกทŠาน ผมทํางานอยูŠกับชาวบšาน และไดšกลับ

เขšามาทํางานในสŠวนกลาง  ผมตั้งโจทยŤตŠอจากนายพงศธร จันทรัศมี ผูšจัดการศูนยŤขšอมูลนโยบายสาธารณะ

การลดปŦญหาจากการพนัน มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ ที่สั้น กระชับ และตรงประเด็น ลงทšายดšวยกลไก

นโยบายและงบประมาณ โจทยŤและคําตอบอยูŠที่ ผศ.ร.ต.อ.ดร.วิเชียร ตันศิริคงคล อาจารยŤประจําภาควิชา

รัฐศาสตรŤ มหาวิทยาลัยบูรพา คือการสรšางความเขšมแข็งใหšเครือขŠาย ชุมชน สังคม และครอบครัว 

ในทšายที่สุดไดšอยŠางไร  



 

 

16 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 การตšองมีหุšนสŠวน สิ่งสุดทšายที่ยังไมŠไดšคือ การหมั่นประชุมเปŨนเนืองนิตยŤ ตามที่พระพุทธองคŤไดš

ทรงตรัสกับพระอัญญาโกณฑัญญะ ตŠอไปนี้ผมจะมาเสริมพลังทŠาน ใหšเกิดกลไกคือหุšนสŠวน (Partnership) 

ตรงนี้ นับตั้งแตŠครอบครัวจนถึงระดับชาติ  

 ภาพรวมประเด็นปฏิรูปประเทศดšานสังคมที่สําคัญประกอบดšวย 5 แกนคือ แกนที่ 1 การออม 

สวัสดิการ และการลงทุนเพื่อสังคม แกนที่ 2 กลุŠมผูšเสียเปรียบในสังคม แกนที่ 3 การจัดการขšอมูลทาง

สังคมและองคŤความรูš แกนที่ 4 ระบบการสรšางเสริมชุมชนเขšมแข็ง และแกนที่ 5 การมีสŠวนรŠวม การเรียนรูš 

การรับรูš และการสŠงเสริมกิจกรรมทางสังคม กรอบแนวคิดการปฏิรูปการมีสŠวนรŠวม การเรียนรูš การรับรูš 

และการสŠงเสริมกิจกรรมทางสังคม ประกอบดšวย 1) สรšางพลังจิตอาสา “สรšางจิตสํานึกสŠวนรวมของ

ประชาชน ผŠานการดําเนินกิจกรรมเพ่ือสังคม” เชื่อมโยงพลังจิตอาสาทั้งประเทศผŠานกิจกรรมจิตอาสาใน

ทุกจังหวัด สŠงเสรมิใหšประชาชน ครอบครัวมีสŠวนรŠวมพัฒนาสังคม และพัฒนาสังคมสุขภาวะผŠานเครือขŠาย

จิตอาสาประชา+รัฐ+เอกชน 2) สรšางพลังสรšางสรรคŤ “สŠงเสริมกิจกรรมทางสังคมของคนทุกวัยผŠานการ

สรšางพื้นที่สรšางสรรคŤ” ขยายพื้นที่การเรียนรูšที่มีความทันสมัย เขšาถึงไดšทุกระดับ ขับเคล่ือนคลังปŦญญา

ผูšสูงอายุและโรงเรียนผูšสูงอายุ พัฒนาศักยภาพศูนยŤพัฒนาเด็กเล็กเปŨนพื้นที่สŠงเสริมพัฒนาการเด็ก  

ถอดรูปแบบและขยายเครือขŠายวิทยุชุมชนเพ่ือเปŨนสื่อกลางในชุมชน 3) สรšางพลังแผŠนดิน “พัฒนาศักยภาพ

และสรšางเอกภาพแกŠกลุŠมอาสาสมัคร” สนับสนุนอาสาสมัครเปŨนพลังขับเคลื่อนหลักในชุมชน สŠงเสริม

กิจกรรมลูกเสือไทยใหšเปŨนฐานการสรšางความมีระเบียบวินัย จิตสาธารณะในสังคม และขับเคลื่อนสภาเด็ก

และเยาวชนแหŠงประเทศไทยเปŨนศูนยŤกลางการเรียนรูšในระดับทšองถ่ิน และ 4) สรšางพลังภูมิคุšมกัน  

“ใชšสื่อออนไลนŤอยŠางสรšางสรรคŤ และประชาชนมีสŠวนรŠวมในการเฝŜาระวังทางสังคม” สŠงเสริมจริยธรรมสื่อ

ผŠานการจัดทํามาตรฐานสื่อออนไลนŤ และสรšางระบบดิจิทัลเฝŜาระวังทางสังคม Digital Community 

Watch Dog (DCWD) ที่ประชาชนมีสŠวนรŠวม  

 ในดšานสังคม จะใชšสื่อออนไลนŤอยŠางสรšางสรรคŤและสŠงเสริมใหšประชาชนมีสŠวนรŠวมในการเฝŜาระวัง

ทางสังคมประกอบดšวย 5 ส. คือ ส.1 สื่อออนไลนŤ ส.2 สรšางสรรคŤ ส.3 สŠงเสริม ส.4 เฝŜาระวังทางสังคม 

และ ส.5 การมีสŠวนรŠวม เพราะฉะนั้น กลไกตŠางๆ ของความเปŨนหุšนสŠวน จะเปŨนงานที่ไมŠใชŠของกระทรวง

ใดกระทรวงหนึ่ง โดยจะตšองรŠวมมือกับภาคประชาสังคม มูลนิธิฯ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšาง

เสริมสุขภาพ  เครือขŠายการสื่อสาร มารŠวมกันทําใหšเรื่องยากใหšยากนšอยลง เร่ืองพนันเปŨนเรื่องที่แกšไมŠไดš 

แตŠจะทําอยŠางไรใหšเบาบางลง และการเบาบางลงนั้น ตšองเปŨนพลังเชิงสรšางสรรคŤดšวย  

 ดšานนโยบาย กลไก และงบประมาณ กลŠาวไดšวŠานโยบายคือกรอบที่มีการทําแผนเด็กและเยาวชน 

ปŘ พ.ศ. 2550 - 2551 และลŠาสุดที่มีการดําเนินการใน 5 ยุทธศาสตรŤ ตอนนี้นโยบายมีความชัดเจนแลšว  

แตŠตšองทํานโยบายใหšเปŨนระเบียบวาระการประชุม (Agenda) ตšองนําไปเสนอตŠอนายกรัฐมนตรี เวลาทŠาน

ไปปราศรัยที่ไหน ตšองขีดเสšนใตšตรงนี้ไวš สรุปตรงนี้วŠา การทํางานดšานการพนันออนไลนŤ สื่อออนไลนŤตŠาง ๆ 

ตšองมีการบูรณาการกับเร่ืองอ่ืนๆ ดšวย ยกตัวอยŠางเชŠน การพบชาวบšานอยŠาคุยเพียงเรื่องเดียวตšองควบคูŠ

เรื่องอื่นๆ ไปดšวย ทั้งหšาเรื่องตšองไปดšวยกันคือ ติดสื่อ ติดเสพ ติดเสี่ยง ติดซŠา และติดเซ็กสŤ เพราะฉะนั้น
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เวลานําเสนอเร่ืองการพนันออนไลนŤ ตšองพวงเรื่องอื่น ๆ เขšาไปดšวย เพื่อเปŨนการบูรณาการ ดังนั้น ตšองทํา

เปŨนระเบียบวาระการประชุมของชาติใหšไดš “เหลŠาแสงเรืองรองไฟสŠอง อาจารยŤทั้งสองชŠวยเคลื่อนตรงนี้ไป 

ใหšเกิดโหมกระพือ กระเพ่ือม เปŨนพลังทางสังคม”  

 ดังนั้น ในกระบวนการทํางานจะตšองมี 5P ประกอบดšวย คือ 1) P Policy (นโยบาย) 2) P Prevention  

(การปŜองกัน) 3) P Protection (การปกปŜอง) 4) P participation (การมีสŠวนรŠวม) จากทุกภาคสŠวน และ 

5) Partnership (หุšนสŠวน) ที่หางบประมาณมาสนับสนุนการทํางาน และควรระวังใน 2 ส. คือ สติ และ

สมอง สิ่งที่ระวัง คือ ไมŠรักสนุกกับเสี่ยง สตางคŤ สติ และสมอง รวมทั้ง ตšองมีการวัด (metrology) ดšวย 

เพราะนี่เปŨนความสําเร็จคือสิ่งเหลŠานี้ และทําตŠอเนื่องไปอีก 10 ปŘ โดยจะเสริมพลังและรŠวมกิจกรรมกับ

หุšนสŠวนตŠอไป 

 

นางสาวลัดดา ตั้งสุภาชัย 
ประธานคณะอนุกรรมการเกี่ยวกับการเฝ้าระวังส่ือไม่ปลอดภัยและไม่สร้างสรรค์   

 

 จากประสบการณŤการดําเนินงานที่ผŠานมา ในการแกšไขปŦญหาเห็นวŠาจะตšองมีการผนึกกําลัง  

เปŨนเครือขŠายในทุกมิติทางสังคม ปŦญหาการพนันไมŠใชŠปŦญหาของครัวเรือน เพราะเปŨนปŦญหาระดับชาติ 

ระดับโลก เห็นดšวยกับ ผศ.ร.ต.อ.ดร.วิเชียร ตันศิริคงคล ที่นํามาเปŗดเผยประเด็นปŦญหาพนันวŠาเปŨน

ประเด็นที่มคีวามยิ่งใหญŠ ซึ่งประเทศไทยรับมือไมŠอยูŠ เหมือนกับที่เคยประสบกับวาตภัยครั้งรุนแรง ที่รับมือ

ไมŠอยูŠ สิ่งที่สามารถรับมือไดšคือ การสรšางความเขšมแข็ง สรšางความตระหนักรูš และการมีจิตสํานึก  

ในประเทศไทยคนที่เลŠนการพนันคือเด็ก ตšองกลับมาพิจารณาวŠาคนไทยมีความเขšมแข็งมากนšอยแคŠไหน 

การอบรมสั่งสอน พ้ืนที่ที่จะใหšความรูšกับเด็ก จิตสํานึก หรือวŠาจะสอนเฉพาะฟŗสิกสŤ และวิทยาศาสตรŤ 

คํานวณ ภาษา แตŠขาดการเรียนการสอนดšานชีวิต วิถีชีวิต วŠาสิ่งที่จะเดินตามแผนที่ควรจะเดินเปŨนอยŠางไร 

เนื่องจากไมŠเคยกําหนดหนšาตาเด็กไทยในแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมในแผนนี้ วŠาตšองการใหš

เด็กไทยเปŨนอะไร อยŠางเชŠนประเทศเกาหลี มีการกําหนดวŠาในปŘ ค.ศ. 2000 ตšองเปŨน IT ทั้งหมด เคยเห็น
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ประเทศเกาหลีแกšปŦญหาเด็กติดเกม เขากลšาทํา และรŠวมกันทั้งประเทศ และสามารถรับรูšไดšวŠานี่คือปŦญหา 

สŠวนของไทยดูเหมือนคนที่ไมŠไดšผลกระทบก็จะนิ่งเฉย ขาดการมองปŦญหาในมิติเดียวกัน ปŦญหาตŠาง ๆ ใน

ประเทศไทยมีมากกวŠาการติดเกมพนันออนไลนŤ ถšาเด็กมีพื้นที่หลังเลิกเรียน และมีพื้นที่สรšางสรรคŤจะเปŨน

สŠวนชŠวยลดปŦญหาพนันไดš  

 เพราะฉะนั้น การพนันกับคนไทยอยูŠในสายเลือด จึงตšองมีการสรšางความเขšมแข็ง สรšางความ

ตระหนักรูš สรšางภูมิคุšมกัน และเปŗดพื้นที่ใหšเด็กมีพื้นที่สรšางสรรคŤ ไมŠใชŠการไปเลŠนซอฟบอลก็เสียเงิน  

เลŠนบาสเกตบอลก็เสียเงิน เลŠนแบดมินตันก็เสียเงิน เลŠนเทเบิลเทนนิสก็เสียเงิน ดังนั้น จึงตšองมีการดูแลเด็ก 

อยŠางที่กลŠาวกันวŠา “You are what eat” ใหšรับประทานอยŠางไร ก็จะไดšอยŠางนั้น ตšองมีการเปŗดพื้นที่

ใหšกับเด็ก ๆ นําพาชีวิต ขอนําพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวในรัชกาลที่ 9 คือ “เขšาใจ 

เขšาถึง จะนําไปสูŠการพัฒนา” มาใชšในการทํางาน 

 การมองวŠาปŦญหาที่เกิดข้ึนเปŨนปŦญหาที่ใหญŠมาก การจะบรรลุวัตถุประสงคŤนั้น เครือขŠายมีความสําคัญ 

และการทํางานของเครือขŠายตšองมองในมิติเดียวกัน มองภาพที่เปŨนภาพเดียวกัน ไมŠใชŠตŠางคนตŠางทํา  

และการทํางานตšองมีความตŠอเนื่อง แลšวอยŠาไปคดิแคŠวŠา “เราไดšทํา” แตŠตšองคิดวŠา “ทําแลšวสังคมไดšอะไร” 

 

นายวิเชษฐ์  พิชัยรัตน ์
กรรมการกองทุนสนับสนนุการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)   

 

 ที่ผŠานมา ผมไดšเขšารŠวมเวทีการพนันมาพอสมควร เพราะสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริม

สุขภาพ (สสส.) ไดšยึดแนวทางของศาสตราจารยŤเกียรติคุณ นายแพทยŤประเวศ วะส ีในแนวคิดสามเหลี่ยม

เขยื้อนภูเขา สรšางจุดเปลี่ยนพัฒนาประเทศคือ 1) ดšานการสรšางองคŤความรูš รศ.ดร.นวลนšอย ตรีรัตนŤ  

คณะเศรษฐศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย สนับสนุนการวิจัยการพนัน และดšานพนันออนไลนŤ เปŨนอีกงานหนึ่ง

ที่มีการดําเนินการมากเชŠนเดียวกัน 2) ดšานเครือขŠาย มีมูลนิธิรณรงคŤหยุดพนันที่ทําหนšาที่ดšานเครือขŠาย 

เปŨนอีกงานหนึ่งที่ สสส. ใหšการสนับสนุน และ 3) การสรšางสังคมสุขภาวะไดšอยŠางไร การมองสุขภาวะ 
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ในมุมมองของ สสส. มีองคŤประกอบ 4 ดšาน คือ กาย จิต ปŦญญา และสังคม เรื่องการพนันและการพนัน

ออนไลนŤทั้งหมด อยูŠในแนวคิดหลักของ สสส. จึงไดšสนับสนุนเรื่องนี้มาตั้งแตŠตšน ปŦญหานี้ เปŨนปŦญหาที่มี

การกลŠาวถึงกันมานานแลšว จากการนําเสนอของหลายทŠานมีความเห็นตรงกัน วŠาเปŨนปŦญหาหนึ่งในเรื่อง

ของการบังคับใชšกฎหมาย เนื่องจากมีกฎหมายหลายฉบับ และจะปŜองกันเด็กและเยาวชนจาก

สภาพแวดลšอมการพนันไดšอยŠางไร และสิ่งสําคัญในวันนี้ ที่เปŨนคําสําคัญ คือ “สานคิด สานกําลัง”  

แลšวนําไปสูŠกลไกที่ชŠวยกันดูแล  

 ดšานสานคิดมี 3 ประเด็น ประกอบดšวย 1) องคŤความรูš มีหลายฝśายกําลังดําเนินการ จําเปŨนตšองมี

องคŤความรูšที่หลากหลายและทันสถานการณŤ ทันสมัยตลอดเวลา และมีการสนับสนุนการวิจัยเรื่องออนไลนŤ

ใหšมากข้ึนในทุกแงŠทุกมุม องคŤความรูšตšองมีเพียงพอ องคŤความรูšที่สามารถนําไปสูŠการขับเคลื่อนของภาค

ประชาสังคม เครือขŠาย นําไปสูŠการนําเสนอเรื่องมาตรการ นโยบาย หรือดšานกฎหมาย 2) การสรšางความ

ตระหนัก การพนันไมŠใชŠเรื่องปกติ เปŨนเรื่องที่สังคมตšองชŠวยกัน เหมือนเรื่องอุบัติเหตุทางถนน นายแพทยŤ

แทšจริง ศิริพานิช ไดšสะทšอนออกมาอยŠาง

หนึ่งที่มีการนําเสนอในที่ประชุมหลายที่

ประชุมวŠา “ทําอยŠางไรดี  ถš าคนไมŠมี

ความรูšสึกวŠาคนที่เสียชีวิตทุกๆ วัน ซึ่ง

ตายมากกวŠาสงครามและคนยัง ไมŠมี

ความรูšสึก” ก็ยังไมŠนําไปสูŠการแกšปŦญหา

อยŠางจริงจัง เพราะฉะนั้น การสรšางความ

ตระหนักรูšวŠายอมไมŠไดšกับปŦญหาการพนัน

ที่เกิดขึ้นตŠอเด็กและเยาวชน ตšองใหšสังคม

คŠอยๆ มีความตระหนัก และสŠงเสียงใหš

ดังๆ อยŠางนšอยก็สŠงเสียงดังๆ ไปยังกลไก

ที่เก่ียวขšอง ตšองใหšความสนใจเรื่องมากขึ้น คือไมŠยอมกับสิ่งที่เกิดขึ้นอีกแลšว และ 3) การสื่อสารสาธารณะ 

(Public Communication) รวมไปถึงการสรšางความรูšเทŠาทัน เชŠน ขŠาวที่เปŨนลูกตํารวจเอาปŚนของพŠอไป

ยิงเด็กปŦūม เพ่ือนําเงินไปเลŠนพนัน ดังนั้น สื่อสารมวลชนนŠาจะมีการนําเสนอขŠาวที่ลึกมากกวŠานี้ ที่เห็น

ประเด็นเหลŠานี้ ตšองหยิบยก เพราะวŠาการเห็นแคŠเงิน 4,000 บาท แตŠทําใหšเกิดการสูญเสียชีวิต ตšองมีการ

จุดประเด็นใหšเห็นวŠาเปŨนสิ่งที่ไมŠสามารถยอมรับไดš ในบางครั้งเห็นขŠาวในลักษณะแบบนี้พอนําเสนอขŠาว

เสร็จก็จบกันไป เพราะฉะนั้นแนวทางการทํางานในการสืบสวนสอบสวนเพื่อมุŠงไปแนวทางการแกšไขปŦญหา 

หาผูšรับผิดชอบ และหากลไกเพ่ือสรšางความตระหนักที่ยอมไมŠไดšกับสิ่งเหลŠานี้ เปŨนสิ่งที่ตšองทํา แลšวนํามาสูŠ

กลไกที่กลŠาวกันวŠา จะทํากันอยŠางไร  
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 วันนี้ เปŨนสŠวนหนึ่งของภาคีเครือขŠาย สิ่งที่สําคัญที่สุดคือหลายครั้งเรามีภาคีเครือขŠาย มีกลไก  

แตŠมองหาผูšรับผิดชอบหลักหรือเจšาภาพหลักยังไมŠพบ  

 หลายทŠานไดšกลŠาวถึงเรื่องเครือขŠายไวšแลšว และอีกเรื่องหนึ่งที่ตšองการเนšนคือเรื่องผูšมีสŠวนไดšเสีย 

(stakeholder) ที่เก่ียวขšอง เพราะผูšมีสŠวนไดšเสียมีทั้งที่เห็นดšวยและตŠอตšาน แตŠเนšนไปที่ผูšสนับสนุน  

สิ่งที่ผมตšองการมองใหšใหญŠกวŠานั้น คือภาคนโยบาย ผมมีความเห็นวŠาระยะหลังรัฐบาลหลาย ๆ สมัย

ละเลยเรื่องสังคม รัฐบาลชุดนี้ ตั้งคณะรัฐมนตรีเศรษฐกิจ นายกรัฐมนตรีเปŨนประธานฯ ผมตšองการจะพบ

ประธานกรรมการ สสส. และจะนําเสนอวŠา รัฐบาลนŠาจะใหšความสําคัญกับเรื่องสังคม นŠาจะมี

คณะรัฐมนตรีเพ่ือสังคมบšาง เพราะการพนันเปŨนเรื่องสังคม ถšาดําเนินการแบบนี้ ขšางลŠางมีการขับเคลื่อน 

และขšางบนมีคณะรัฐมนตรีดšานสังคม จะสามารถดําเนินการไปไดšสามารถรับชŠวงงานตŠอกันไดšทันที  

ภาคนโยบายที่อยูŠขšางบนเปŨนสŠวนสําคัญ ตšองใหšนํ้าหนักเรื่องน้ี ผมเห็นวŠาตšองมีคณะรัฐมนตรีดšานสังคม 

ที่มารับผิดชอบเรื่องสังคมและหนึ่งในนั้นก็เปŨนเร่ืองปŦญหาการพนัน 

Íวดีทิัศน์ “1 ทศวรรษ รวมพลงัป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน”์  

 พนันออนไลนŤภัยรšายตŠอเด็กและเยาวชน ผลการสํารวจการเลŠนการพนันพบวŠารšอยละ 6.9 จํานวน 

3,649,303 คน คิดเปŨนเพศชายจํานวน 2,048,874 คน และเพศหญิง 1,600,429 คน และเปŨนที่นŠาตกใจ

วŠาเปŨนเด็กและเยาวชนเกือบ 100,000 คน ติดหนี้จากพนันประมาณการกวŠา 335 ลšานบาท หรือเฉลี่ย

ประมาณ 3,512 บาทตŠอคน ผลกระทบจากการเลŠนการพนันออนไลนŤไมŠไดšสูญเสียเฉพาะเงินทองหรือ

ทรัพยŤสิน แตŠยังสŠงผลกระทบในมิติดšานสุขภาพทําใหšเกิดความเสี่ยงเปŨนโรคติดการพนัน เปŨนการเจ็บปśวย

ทางจิตสŠงผลเสียตŠอสมอง พฤติกรรม และพัฒนาการทางอารมณŤ ทําใหšไมŠสามารถควบคุมความอยากเลŠน

การพนันไดš นําไปสูŠปŦญหาดšานการเรียน การทํางาน และการใชšชีวิตตามปกติ  

 ดšวยเหตุนี้ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสขุภาพ (สสส.) และมูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ 

(มสช.) พรšอมภาคีเครือขŠายหลายภาคสŠวนพรšอมรŠวมมือผนึกกําลังการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการ

พนันออนไลนŤ ทําใหšเกิดเครือขŠายนโยบายสาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน เพ่ือใหšเกิดการจัดการ

ความรูš การพัฒนาเครือขŠาย หรือการปŜองกันหรือการลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤใหšเปŨนไปอยŠาง

ตŠอเนื่อง พรšอมทั้งการขับเคลื่อนงานเชิงนโยบาย และเชิงพ้ืนที่ ตลอดจนหนุนเสริมใหšเกิดมาตรการ และ

ความรŠวมมือกับภาคสŠวนตŠาง ๆ ในเชิงรุก ทั้งในสŠวนการเฝŜาระวัง การติดตาม และการปŜองกันชŠวยเหลือใน

ระดับพื้นที่  1 ทศวรรษแหŠงความสําเร็จ เกิดเปŨนแผนการดําเนินงานตลอดระยะเวลากวŠา 10 ปŘ ในการ

พัฒนาความรŠวมมือเพ่ือขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะการลดผลกระทบจากการพนันดšวยกัน 6 ระยะ 

ประกอบดšวย 

 ระยะที่ 1 แผนงานสŠงเสริมชีวิตม่ันคง ปลอดอบายมุข โดยคณะรัฐมนตรีรับทราบการดําเนินงาน

แผนแมŠบท สŠงเสริมชีวิตมั่นคงปลอดอบายมุข ภาคประชาสังคมมีขšอเสนอในการจัดทํารŠางระเบียบสํานัก

นายกรัฐมนตรวีŠาดšวยการควบคุมการพนันแหŠงชาติ  



 

 

21 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 ระยะที่ 2 การปŜองกันเด็กและเยาวชนจากพนัน เกิดขšอเสนอแนะแนวทางการปŜองกันเด็กและ

เยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤ คณะกรรมการปŜองกันและปราบปรามทุจริตแหŠงชาติ นําขšอเสนอ

การปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการจําหนŠายสลากเลขทšาย 2 ตัว และ 3 ตัว ผŠานเครื่องจําหนŠายเสนอตŠอ

คณะรัฐมนตร ีและเกิดคูŠมือจริยธรรมการรายงานขŠาวกีฬาของสภาการหนังสือพิมพŤแหŠงชาติ  

 ระยะที่ 3 การสรšางความตระหนัก ผลกระทบตŠอสุขภาพจากการพนัน ไดšเกิดผลการศึกษา

ผลกระทบจากการพนันตŠอสมอง เกิดขšอเสนอยุทธศาสตรŤการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนัน เสนอ

ตŠอคณะกรรมการคุšมครองเด็กแหŠงชาติ  

 ระยะที่ 4 เครือขŠายรŠวมขับเคลื่อนนโยบายลดผลกระทบจากการพนัน โดยมีมติสมัชชาสุขภาพ

แหŠงชาติ เกิดการบูรณาการกลไกเพื่อปŜองกันเด็ก เยาวชน และครอบครวั จากปŦจจัยเสี่ยง มีมติสมัชชาเพ่ือ

การพัฒนาเด็กและเยาวชนใหšสŠงเสริมการรูšเทŠาทันส่ือออนไลนŤ 

 ระยะที่ 5 หนŠวยงานมีแนวทางการปŜองกันการพนันบรรจุในแผนงานของหนŠวยงาน รŠวมขับเคลื่อน

ยุทธศาสตรŤสŠงเสริมและปŜองกันเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2560 - 2564 รŠวมกับกรมสุขภาพจิตในการจัดการ

ความรูš สŠงเสริมและรณรงคŤสายดŠวนหยุดพนัน เกิดบันทึกขšอตกลงและขับเคลื่อนความรŠวมมือปŜองกันเด็ก

และเยาวชนจากการพนันออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 ของหนŠวยงาน 11 องคŤกร เกิดแนวทางการปฏิบัติ

ของสภาการหนังสือพิมพŤแหŠงชาติ 2 เรื่อง คือ 1) การนําเสนอขŠาวและขŠาวกีฬา และ 2) การนําเสนอขŠาว

และภาพขŠาวความเชื่อทางไสยศาสตรŤ ตัวเลข และสลากพนัน  

 ระยะที่ 6 รัฐบาลมีกลไกการลดผลกระทบจากการพนัน เกิดการทํางานรŠวมกันของตัวแทนจาก

หลายภาคสŠวน ยกรŠางแผนงานการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ พ.ศ. 

2563 - 2569 การเกิดแนวทางการปฏิบัติ และคูŠมือเกี่ยวกับการลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤของ

กลไกทีเ่ก่ียวขšองใน 5 กลไก 

 เพื่อเปŜาหมายสูงสุดที่จะทําใหšสังคมไทย เปŨนสังคมที่มีองคŤความรูš การเฝŜาระวัง เห็นความสําคัญ

ของปŦญหาโดยมีการจัดการความรูš การพัฒนาเครือขŠาย การมีกลไก และระบบการจัดการเพื่อนําไปสูŠการ

ลดปŦญหาจากการพนัน เครือขŠายนโยบายสาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน  

 มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ ขอขอบคุณความมุŠงม่ัน และความตั้งใจของภาคีเครือขŠาย ที่รŠวมเดินทาง

มาดšวยกันตลอดระยะเวลากวŠา 1 ทศวรรษ และพวกเราพรšอมที่จะกšาวตŠอไป สานพลังภาคีเครือขŠายใหมŠ 

กšาวสูŠการลดผลกระทบอยŠางตŠอเนื่อง มุŠงสูŠระบบการบริหารจัดการ เพื่อปŜองกันและลดผลกระทบจากการ

พนันที่มั่นคงและยั่งยืน เพื่อใหšเด็กและเยาวชนไทยปลอดภัยจากการพนันออนไลนŤอยŠางแทšจริงสืบไป  

  



 

 

22 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

กล่าวรายงานและชี้แจงวัตถุประสงค์ การจัดเวทีนโยบาย
สาธารณะเพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานป้องกันและ 
ลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์ 

“ 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์” 

 

นายวิเชษฐ์  พิชัยรัตน ์ 
กรรมการกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

 กระผม นายวิเชษฐŤ พิชัยรัตนŤ กรรมการกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ (สสส.) เปŨนองคŤกร

ที่สนับสนุนหลักในการจัดเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบ

เด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนัน

ออนไลนŤ” ในครั้งนี ้

 สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ ไดšจัดตั้งแผนงานดšานการลดปŦญหาจากการพนัน 

ไดšพัฒนาเครือขŠายการทํางานเพื่อสนับสนุนการสรšางความตระหนักตŠอปŦญหาการพนัน การปกปŜอง

คุšมครองเด็กและเยาวชน และการสนับสนุนนโยบายสาธารณะที่มีทิศทางไมŠเพิ่มพื้นที่การพนัน ประเด็น

ดังกลŠาวนี้สอดคลšองกับกรอบยุทธศาสตรŤ 20 ปŘ ดšานการพัฒนาการเสริมสรšางศักยภาพคน การสรšาง

โอกาสความเสมอภาคและความเทŠาทันทางสังคม รวมทั้ง สอดคลšองกับแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและ

สังคมแหŠงชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560 – 2564 ในดšานการพัฒนาศักยภาพคนตลอดทั้งชŠวงชีวิต และการ

เสริมสรšางคนไดšมีสุขภาวะที่ดี เพราะการพนันไดšยกระดับใหšเปŨนปŦญหาสุขภาพสําคัญที่มีผลกระทบตŠอเด็ก

เยาวชน ครอบครัว ชุนชน สังคม รวมทั้งเศรษฐกิจของประเทศ 



 

 

23 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 ผูšเลŠนพนันจํานวนหนึ่งไดšกŠอใหšเกิดปŦญหาผลกระทบติดตามมา ทั้งในดšานตัวบุคคล คือ เปŨนโรคติด

พนัน ซึ่งสŠงผลตŠอสุขภาพ ความสัมพันธŤตŠอคนในครอบครัว สังคม ปŦญหาอาชญากรรมและปŦญหาหนี้สิน 

เชŠน ปŘ พ.ศ. 2560 พบวŠามีผูšเลŠนพนันมีหนี้สินประมาณ 1.2 หมื่นลšานบาท เฉลี่ยที่ประมาณ 1.3 หมื่นบาท/คน  

 จากปŦญหาที่เกิดข้ึนนั้น สสส. มีความตระหนัก และไดšมีความรŠวมมือกับทุกภาคสŠวน ไดšสนับสนุน

การทํางานของภาคีเครือขŠายในการทํางานเรื่องนี้ทั้ง 3 ขา หรือสามเหลี่ยมเขยื้อนภูเขาคือ ขาที่ 1 การสรšาง 

องคŤความรูš โดยศูนยŤศึกษาปŦญหาพนัน คณะเศรษฐศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย ขาที่ 2 การสŠงเสริม

ใหšมีภาคีเครือขŠายการหยุดพนัน โดย มูลนิธิรณรงคŤหยุดพนัน และขาที่ 3 การผลักดันนโยบายสาธารณะ 

โดยมูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ ไดšทํางานเรื่องนี้ มาอยŠางตŠอเนื่อง ขณะเดียวกันภาคีทั้ง 3 สŠวน ไดšมีการ

สนับสนุนงบประมาณใหšกับภาคีเครือขŠายยŠอยตŠาง ๆ ในการดําเนินงานมาอยŠางตŠอเน่ือง ดšวยความหวังที่วŠา

จะสรšางสังคมที่ลดปŦญหาผลกระทบจากเรื่องของการพนันใหšไดšมากที่สุด  

 การจัดเวทีนโยบายสาธารณะครั้งนี้ จะนําไปสูŠการสรšางสิ่งใหมŠๆ ที่เกิดข้ึน นั่นคือ การสรšางสังคมใหš

เกิดความตระหนัก จะเห็นวŠาปŦญหาการพนันเปŨนปŦญหาที่ทุกคนยอมรับไมŠไดš จากที่เห็นวŠาเปŨนเรื่องปกติ 

เปŨนความทšาทายที่วŠาถูกฝŦงในความเชื่อวŠา คนไทยมีนิสัยรักการพนัน ชอบการพนันมาตั้งแตŠตšน เปŨนสิ่งที่ทšาทาย

วŠาจะสามารถทําลายกําแพงความเชื่อตรงนี้ไปไดšอยŠางไร และทําใหšเห็นวŠาสังคมยอมรบัไมŠไดšกับผลกระทบ

ที่จะเกิดขึ้นจากการพนัน โดยเฉพาะอยŠางยิ่งเด็กและเยาวชนรุŠนใหมŠ  

  ในวันนี้  รัฐมนตรีชŠวยวŠาการกระทรวงสาธารณสุข (ดร.สาธิต ปŗตุเตชะ) และในฐานะ 

รองประธานกรรมการของ สสส. เวทีในวันนี้ ถือเปŨนเวทีสานพลังรŠวมกันที่จะทําใหšทกุฝśายมุŠงไปสูŠผลสําเร็จ

ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตขšางหนšาอยŠางที่ตšองการคือ สรšางสังคมที่ปลอดการพนันและปŜองกันเด็กและเยาวชน

ในอนาคตไดšอยŠางแนŠนอน  

 ในโอกาสนี้ ขอเรียนประธานในพิธี ดร.สาธิต ปŗตุเตชะ รัฐมนตรีชŠวยวŠาการกระทรวงสาธารณสุข  

ไดšกลŠาวเปŗดงานเวทีนโยบายสาธารณะฯ ในครั้งนี ้
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กล่าวเปิดงานและปาฐกถาพิเศษ  
หัวข้อ “ยุทธศาสตร์ชาติกับการปกป้องคุ้มครองเด็ก 

และเยาวชนจากพนันออนไลน”์ 
 

 

ดร.สาธิต ปิตุเตชะ  
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข 

 

  ผมรูšสึกเปŨนเกียรติและมีความยินดีเปŨนอยŠางยิ่ง ที่ไดšมีโอกาสกลŠาวเปŗดเวทีนโยบายสาธารณะ 

เพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนนัออนไลนŤ “1 ทศวรรษ 

รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” ซึ่งทุกทŠานไดšใหšความสําคัญ ไดšตระหนัก และเห็น

ความสําคัญของปŦญหานี้  

 การพนันเปŨนสิ่งที่อยูŠคูŠสังคมไทยมานาน อยŠางไรก็ตาม ไมŠอยากใหšมีจํานวนคนเลŠนเพิ่มมากข้ึน  

ก็ตšองมีความเชื่ออยŠางนายวิเชษฐŤ พิชัยรัตนŤ กรรมการกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ ไดšกลŠาวไวš 

หากเปรียบเทียบกับยอมรับการทุจริตคอรัปชั่น ก็เชŠนเดียวกัน ถšาสังคมคิดวŠาการคอรัปชั่นเปŨนเรื่องปกติ

ธรรมดา ถšาคิดแบบนี้ก็เหมือนกับการมีคอรัปชั่นมากขึ้น  ทุกวัน แตŠถšามีการเปรียบเทียบวŠาเปŨนสิ่งที่

ผิดปกติ สังคมมีการชŠวยกันดําเนินการในเรื่องสําคัญ ๆ ถึงแมšวŠามีอยูŠจริงในสังคม แตŠตšองใชšความพยายาม

ใหšมากที่สุดใหšมีนšอยลงตามลําดับ ถšาเปŗดใหšมีมากขึ้น ก็จะเปŨนปŦญหาที่มากขึ้น ตัวเลขสถิติที่รวบรวมและ
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นําเสนอโดยเด็กและเยาวชนที่เปŨนหนี้จากการพนัน ซึ่งไดšขšอมูลมาจากศูนยŤปŦญหาศึกษาการพนัน  

คณะเศรษฐศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย พบวŠาถšาเปŨนปŦญหาแบบนี้ ยิ่งตšองชŠวยกัน ผมและนายวิเชษฐŤ พิชัยรตันŤ 

อยูŠในฐานะกรรมการกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ ตŠอไปจะตšองใหšความรูšแกŠเด็กและเยาวชนวŠา

ควรใหšความรูšอยŠางไร เพ่ือที่จะบอกวŠาดีหรือเสีย จากนั้นใหšเขารูšจักคิดและวิเคราะหŤเอง เพราะฉะนั้น  

พวกเราตšองมาพัฒนาการทํางานตามแนวคิดของเด็กและเยาวชน ซึ่งโชคดีที่มีเด็กมาชŠวยคิดในดšานนี้  

และถšาคิดแลšวก็จะสําเร็จ ปŦจจุบันการสอนเด็กตšองมีการอธิบายเหตุผล ดังนั้น จึงตšองมีแนวคิดใหมŠ ๆ 

ใหšกับสังคม โดยเฉพาะกับเด็กและเยาวชน การพนันเปŨนเรื่องที่ชัดเจนมาก ถšาเปŨนเรื่องสŠวนตัวถšาจะเสี่ยง 

ก็เสี่ยงไดš แตŠถšาถามวŠาดีไหม เปŨนเรื่องที่ไมŠดีแนŠนอน เพราะเปŨนการตัดสินใจเพียงแคŠอารมณŤที่จะเอาชนะ 

พอชนะก็เกิดความมั่นใจ และนําไปสูŠการเสี่ยงที่เพิ่มมากขึ้น  

 ขอขอบคุณสถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย ที่ชŠวยและไดšคิดรูปแบบสําเร็จมาเบื้องตšน รวมทั้ง 

ชŠวยกันแกšปŦญหา ขอฝากอธิบดีกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือการนําไปใชšและตรวจสอบวŠาจะ

สามารถทําไดšสําเร็จไดšจริงหรือไมŠ ผมพรšอมใหšการสนับสนุนเพ่ือที่จะใหšเด็กและเยาวชนของเราที่เติบโตมา

ชŠวยลดปŦญหาใหšไดšมากที่สุด ผมหวังวŠาสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ และภาคีเครือขŠาย 

ที่ชŠวยกันลดปŦญหาพนันนี้ จะรŠวมกันทํางานเพื่อเดินไปสูŠเปŜาหมายในการลดจํานวนและลดผลกระทบ

ปŦญหาสังคมใหšไดšมากที่สุด รวมทั้งใหšขšอมูลตŠาง ๆ กับเด็กและเยาวชน  

 ทšายนี้ ผมขออวยพรใหšการจัดเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและ 

ลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจาก

การพนันออนไลนŤ” ครั้งนี้ ประสบความสําเร็จและบรรลุวัตถุประสงคŤตามที่ไดšตั้งเปŜาหมายไวšทุกประการ  

Íพิธีมอบโล่ประกาศเกียรติคุณองค์กรร่วมขับเคลื่อนความร่วมมือป้องกันและลด
ผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน์  

 
 ดร.สาธิต ปŗตุเตชะ รัฐมนตรีชŠวยวŠาการกระทรวงสาธารณสุข ประธานพิธีมอบโลŠประกาศเกยีรติคุณ

องคŤกรรŠวมขับเคลื่อนความรŠวมมือปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ   
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 หนŠวยงานที่รับมอบโลŠประกาศเกียรติคุณองคŤกรรŠวมขับเคลื่อนความรŠวมมือปŜองกันและลด

ผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ จํานวน 26 องคŤกร มีดังนี้  

 

1) กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

2)  สํานักงานตํารวจแหŠงชาต ิ

3) สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคม

แหŠงชาติ 

4) สํานักปŜองกันและปราบปรามการกระทํา

ความผิดทางเทคโนโลยสีารสนเทศ 

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

5) สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 

กระทรวงวัฒนธรรม  

6) สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธกิาร 

กระทรวงศึกษาธิการ 

7) สํานักงานสลากกินแบŠงรัฐบาล 

8) สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

9) กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวง 

การพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ 

10) กรมสŠงเสริมการปกครองทšองถิ่น 

กระทรวงมหาดไทย 

11) กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย 

12) กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ 

13) มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาต ิ

14) สมาคมวิทยุและสื่อเพ่ือเด็กและเยาวชน 

15) มูลนิธิอินเทอรŤเน็ตรŠวมพัฒนาไทย 

16) มหาวิทยาลยับูรพา 

17) มหาวิทยาลยัสงขลานครินทรŤ  

วิทยาเขตปŦตตาน ี

18) สถาบนัวิจัยพฤติกรรมศาสตรŤ 

มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 

19) มหาวิทยาลยันครพนม 

20) มหาวิทยาลยัเกษมบัณฑิต 

21) สถาบนัแหŠงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและ

ครอบครวั มหาวิทยาลัยมหิดล 

22) เครือขŠายรณรงคŤหยุดพนัน  

23) มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาทšองถ่ินอีสาน 

24) มูลนิธินวัตกรรมสรšางสรรคŤสังคม  

25) สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

26) สถาบนัยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 
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แลกเปลี่ยนกับภาคีเครือข่าย  
 “ 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็ก 
และเยาวชนจากการพนันออนไลน ์” 

 

นายแพทย์เกียรติภูมิ  วงศ์รจิต  
อธิบดีกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

 

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มีสŠวนรŠวมในการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะที่เก่ียวขšองกับ

เรื่องการพนัน มีความยินดีมากที่ไดšอยูŠในกระบวนการขับเคล่ือนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและ

เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ ใหšสามารถดําเนินการปŜองกันไดšทุกทาง การพนันเปŨนกระแสใหญŠถšาจะ

ปŜองกันการพนันในทุกคนถือเปŨนเรื่องที่ยากมาก การปŜองกันในกลุŠมเด็กและเยาวชนจึงมีความจําเปŨนอยŠางยิ่ง 

เพราะเปŨนอนาคตของชาติ รวมทั้ง การใหšเด็กและเยาวชนเขšามามีสŠวนรŠวมในการชŠวยคิด ชŠวยทํา ปลูกฝŦง

ทัศนคติที่ดีใหšกับเด็กและเยาวชน การแกšปŦญหาพนันออนไลนŤในเด็กและเยาวชนไทยกลŠาวไดšวŠา  

ตšองปลูกฝŦงแนวคิด CPR ซึ่งจะชŠวยเสริมสรšางภูมิคุšมกันใหšเด็กและเยาวชนหŠางไกลจากภัยการพนัน  

โดย C คือ Creativity หรือการสรšางสรรคŤ P คือ Positive หรือความคิดแงŠบวก และ R คือ Responsibility 

หรือความรับผิดชอบรŠวมกันตŠอตนเอง ครอบครวั สังคม และประเทศชาติ  

 ปŦจจุบันนี้ การตลาดมีหลากหลายรูปแบบ ที่พยายามหลอกลŠอเด็กและเยาวชน ไมŠวŠาจะเปŨน

ผลิตภัณฑŤ สินคšา กิจกรรมเด็กและเยาวชน จากการสํารวจมีการติดเกมมากขึ้นถึงขนาดมีการเลŠนขšามวัน

ขšามคืน โดยเฉลี่ยประมาณ 7-8 ชั่วโมง/วัน ทําใหšไมŠมีเวลาทําการบšาน การออกกําลังกายสŠงผลกระทบตŠอ
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สุขภาพ ขาดการพัฒนาการตามชŠวงวัย เกิดการเสพติดเกม และสŠงผลกระทบตŠอครอบครัว ชุมชน และ

สังคม ผมไดšมีโอกาสเขšาไปศึกษาดูงานในเรือนจํา พบวŠานักโทษสŠวนใหญŠรšอยละ 80 จากคดีเสพติด หากไมŠมี

ยาเสพติดในประเทศไทย คนในเรือนจําจะเหลือรšอยละ 20 อาจเปŨนผลพŠวงของการนําไปสูŠในสŠวนนี้ไดš

เชŠนเดียวกัน  

 เวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลนŤ ไดšเปŗดโอกาสใหšภาคีเครอืขŠายไดšรŠวมกันปŜองกันเด็กและเยาวชนไทย และแนŠนอนวŠา

ถšาเด็กและเยาวชนเปŨนแกนนํา ก็จะสามารถขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและ

เยาวชนตŠอไปไดšดีมาก  

 สŠวนภาครัฐ โดยกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มีมาตรการสําคัญในการแกšไข

พระราชบัญญัติสุขภาพจิต การควบคุมปŜองกันสิ่งที่เปŨนภัยตŠอสุขภาพทั้งหลาย เชŠน ยาเสพติด เหลšา บุหรี่ 

เปŨนตšน แตŠสิ่งที่มีผลเสียตŠอสุขภาพจิต ตŠอการพัฒนาการของเด็ก ยังไมŠพบวŠามีกฎหมายใดรองรับ จึงไดšมี

การแกšไขพระราชบัญญัติสุขภาพจิต เพื่อใหšเกิดการออกระเบียบ หรือออกประกาศที่ครอบคลุม product 

process หรือกิจกรรม ที่จะสŠงผลกระทบตŠอพัฒนาการของเด็ก อารมณŤ และจิตใจ หรือผลกระทบตŠอ

สุขภาพจิต จึงตšองมีมาตรการเขšาไปควบคุม เชŠน การจัดลําดับเรตติ้งเกม เพ่ือดูผลกระทบของเกมตŠอเด็ก

และเยาวชน ตŠอไปนี้ บริษัทตšองมีความรับผิดชอบในการควบคุมระยะเวลาการเลŠนเกม ทั้งหมดนี้  

ตšองอาศัยภาคีเครือขŠายทุกภาคสŠวน เพ่ือชŠวยกันขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็ก

และเยาวชนจากพนัน โดยทํางานผŠานการทํางานกบัสถาบันศึกษา คณะกรรมการเด็กระดับจังหวัด องคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถิ่น  สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด (สํานักเฝŜาระวังทางวัฒนธรรม) เครือขŠายเด็กและ

เยาวชน กลŠาวไดšวŠา เปŨนการทํางานผŠานกลไกที่มีความหลากหลาย ผลจากการทํางานดังกลŠาว ในชŠวง 10 ปŘ 

ที่ผŠานมา ไดšเห็นผลลัพธŤและผลกระทบที่เกิดข้ึนเปŨนจํานวนมาก ประการสําคัญคือภาคีเครอืขŠายที่มีภารกิจ

หลากหลายมารŠวมระดมความคิดเห็นรŠวมมือกันทํางานตŠาง ๆ นับวŠาเปŨนความภาคภูมิใจเปŨนอยŠางยิ่ง  

หวังเปŨนอยŠางยิ่งวŠา การมีกลไกทํางานเหลŠานี้ จะขับเคลื่อนไปขšางหนšาอยŠางมั่นคง และประสิทธิภาพตŠอไป 

การจัดเวทีนโยบายสาธารณะฯ ในครั้งนี้  เปŨนการสานพลังทั้งความคิดและพลังแรงใจของทุกภาคี

เครือขŠาย ไดšรŠวมมือปŜองกันเด็กและเยาวชนในการลดผลกระทบจากพนันออนไลนŤ รวมทั้งมีกลไกในการ

ทํางานที่เปŨนการขับเคลื่อนที่มีรูปแบบที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตŠอไป   

ในโอกาสนี้ ตšองขอขอบคุณสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ (สสส.) มูลนิธิ

สาธารณสุขแหŠงชาติ (มสช.) และภาคีเครือขŠายที่มีสŠวนเก่ียวขšองจํานวนมาก ขอใหšความรŠวมมือและใหš

ทŠานทั้งหลายทํางานเหลŠานี้ ดšวยความมุŠงมั่นแมšวŠาจะเปŨนงานที่ยาก ไมŠไดšสําเร็จโดยงŠาย ตšองคŠอย ๆ ทํา 

และตšองทําอยŠางตŠอเนื่อง จึงจะเกิดผลในระยะยาว และใชšเวทีสาธารณะนี้ ในการแลกเปลี่ยนเพิ่มเติม

ประสบการณŤที่สามารถนําไปใชšประโยชนŤตŠอการทํางานไดšตŠอไป 
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 Gam Talk Experience  
 “ 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็ก 
และเยาวชนจากการพนันออนไลน ์” 

 

นายพงศ์ธร จันทรัศม ี 
ผู้จัดการศูนย์ข้อมูลนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจากการพนัน 

มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ 
 

 ตลอดระยะเวลา 10 ปŘ ไดšดําเนินงานเพื่อลดปŦญหาพนันอะไรบšาง กลŠาวคือในปŘ 2562 มีการผลักดัน 

ใหšเกิดแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ ที่ระดมความคิด 

จากนักวิชาการผูšทรงคุณวุฒิ ตัวแทนจากหนŠวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา และภาคประชาสังคม 

ที่เก่ียวขšอง กําหนดบทบาทหนšาที่คือดšานที่หนึ่ง จัดทํา (รŠาง) แผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและ

เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ ประกอบดšวยมาตรการ 5 ดšาน ไดšแกŠ 1) การสŠงเสริมและสนับสนุน 

การสรšางองคŤความรูš 2) การปŜองกันและเผยแพรŠความรูš 3) การเฝŜาระวังและการติดตามการบังคับใชš

กฎหมาย 4) การบําบัดชŠวยเหลือเยียวยา และ 5) การบริหารจัดการกลไกสนับสนุนการดําเนินงาน ดšานที่สอง 

การพัฒนาชุดความรูš ขšอเสนอนโยบาย และมาตรการเฉพาะประเด็น  ดšานที่สาม การติดตามและ

ประเมินผลการดําเนินงานตามแผนงาน และดšานที่สี่ รายงานผลการดําเนินงานตŠอคณะอนุกรรมการ

สŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ 

 ในการสŠงเสริมเครือขŠายและพัฒนากลไกการขับเคลื่อนนโยบายปŜองกันและลดผลกระทบจาก 

การพนันออนไลนŤในระดับพื้นที่และชุมชนรอบสถานศึกษา ไดšพัฒนากลไกการขับเคลื่อนนโยบายปŜองกัน 

และลดผลกระทบจากการพนันในและรอบสถานศึกษาดšวยการสรšางพื้นที่ปลอดภัย (Safety zone) ในวันนี ้
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ไดšเรียนเชิญภาคีเครือขŠายในพื้นที่และกลุŠมเปŜาหมายเฉพาะนําเสนอผลความสําเร็จของการดําเนินงาน

ปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤและรŠวมแลกเปลี่ยน Gam Talk  Experience ประกอบดšวย 

1) นายพชรพรรษŤ  ประจวบลาภ เลขาธิการสถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย จะกลŠาวถึงเครือขŠายเด็กและ

เยาวชน ใหšมีความเทŠาทันกับพนันออนไลนŤ การขับเคลื่อนงาน และการจัดทําแนวปฏิบัติที่ดี 2) ผศ.ดร.นิเวศนŤ 

อรุณเบิกฟŜา อาจารยŤประจําคณะมนุษยศาสตรŤและสังคมศาสตรŤ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤ วิทยาเขตปŦตตานี 

กลŠาวถึงการขับเคลื่อนการทํางาน ความรŠวมมือ และพัฒนากลไกการลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ

ในพื้นที่และชุมชนรอบวิทยาลัย มีการสํารวจสถานการณŤปŦญหาการพนันออนไลนŤของเด็กและเยาวชนใน

จังหวัดปŦตตานี และการขับเคลื่อนการลดพนันออนไลนŤในพื้นที่ 3) อาจารยŤจุฑาลักษณŤ  แสนโท อาจารยŤ

ประจํา คณะศิลปศาสตรŤและวิทยาศาสตรŤ มหาวิทยาลัยนครพนม มีการขับเคลื่อนงานตŠอคณะกรรมการ

คุšมครองเด็กระดับจังหวัด การดําเนินกิจกรรมรŠวมกับสภาเด็กและเยาวชน สํานักงานพัฒนาสังคมและ

ความม่ันคงของมนุษยŤจังหวัดนครพนม (พมจ.) บšานพักเด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม (บพด.)  

ถึงขั้นเปŨนประกาศเจตนารมณŤของจังหวัด 4) นางสาวปุณิกา หงษŤอุดร ผูšจัดการโครงการฯ มูลนิธิ

สถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาทšองถิ่นอีสาน จะกลŠาวถึงการขับเคลื่อนงานรŠวมกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดและ

ภาคีเครือขŠายในการปŜองกันลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤของเดก็และเยาวชน 5) แพทยŤหญิงมธุรดา  

สุวรรณโพธิ์ ผูšอํานวยการสถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข นําเสนอกลไกการใหš

คําปรึกษาสายดŠวนหยุดพนัน 1323 มีการรณรงคŤ การสรšางความตระหนัก การใหšคําปรึกษาวŠาตนเองติด

พนันหรือไมŠ ถšาติดพนันจะมีวิธีการใหšความรูšกับบุคคลเหลŠานี้ไดšอยŠางไร และ 6) นางปŗยะวดี พงศŤไทย 

ผูšอํานวยการศูนยŤประสานงานขับเคล่ือนการสŠงเสริมและปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชš 

สื่อออนไลนŤ กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ กลŠาวถึง

กลไกนโยบายภายใตšคณะกรรมการสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ วŠามีแนวทางการขับเคลื่อน

นโยบายอยŠางไร และจะกšาวไปขšางหนšาไดšอยŠางไร  

 หลังจากการนําเสนอของ 6 ภาคีเครอืขŠาย ขอเรียนเชิญรŠวมแลกเปลี่ยนและใหšขšอเสนอแนะตŠอเวที

นโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน

ออนไลนŤตŠอไป 
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นายพชรพรรษ์ ประจวบลาภ  
เลขาธิการสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย 

 

 ขอนําเสนอการดําเนินงานเร่ืองการพนันออนไลนŤยšอนหลังการทํางานไปเมื่อ 5-6 ปŘ ที่แลšว และเวที

นโยบายสาธารณะในวันนี้ ถือเปŨนเวทีที่ผมไดšมีโอกาสกลŠาวถึงความในใจของการขับเคลื่อนการพนัน

ออนไลนŤ หากยšอนไปเมื่อ 5 ปŘที่แลšว ผมยังไมŠเขšาใจวŠาการพนันคืออะไร การพนันออนไลนŤคืออะไร เพราะ

ทั้งชีวิตของสถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย เติบโตมาจากการทํางานดšานสื่อ ผลิตสื่อ ผลิตรายการ

โทรทัศนŤ และผลิตสปอรŤตโฆษณา การทํางานดšานปŦจจัยเสี่ยงดšานสุขภาพคือบุหรี่ รวมทั้งปŦญหาดšาน

อุบัติเหตุ ซึ่งเติบโตมากับสายนี้ ไมŠมีความเขšาใจเรื่องการพนัน จนกระทั่งไดšมาพบกับคุณพงศŤธรฯ 

 ในเรื่องแรก ผมไมŠมีความเขšาใจเรื่องการพนัน ไมŠเขšาใจวŠาเปŨนปŦญหาอยŠางไร “เมื่อเลŠนพนันเงินก็

เงินของฉัน ไปเลŠนแลšวเสียพนัน มันก็คือเงินของฉัน” แตŠทําไม! คุณพงศŤธรฯ ตšองมาขับเคลื่อนเรื่องนี้ เมื่อเริ่ม 

เขšามาประชุมบŠอยครั้งจึงเกิดการซึมซับ เกิดความเขšาใจการขับเคลื่อนการพนันออนไลนŤ เพราะฉะนั้น 

ผมถือวŠาเปŨนโอกาสที่ดีที่ทําใหšสถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย ไดšเขšามามีสŠวนในการขับเคลื่อนเรื่องนี้  

สŠวนเรื่องที่สอง การพนันเปŨนเรื่องที่ไมŠใชŠ innovation (นวัตกรรม) แตŠเปŨนเร่ืองที่ฝŦũงรากลึกกับคนไทยและ

คนทั้งโลก เพราะตั้งแตŠเด็กจนโตจะมีส่ิงที่แลกเปล่ียนซ่ึงกันและกันตลอดเวลา จนทําใหšมีความรูšสึกวŠาการพนัน

เปŨนเรื่องปกติ และอยูŠในชีวิตประจําวัน เชŠน การใหšรางวัลของพŠอแมŠ โดยที่มีการแลกเปลี่ยนอะไรบางอยŠาง 

ซึ่งไปกระตุšนตŠอมความรูšสึกความอยากของเด็ก การดําเนินการอะไรก็แลšวแตŠตšองมีการแลกเปลี่ยน เชŠน  

ถšาลูกสอบไดšที่หนึ่ง แมŠจะซื้อรถมอเตอรŤไซดŤ รถยนตŤ โทรศัพทŤเคลื่อนที่ เงินและพาเที่ยว ในลักษณะ

ทํานองเชŠนนี้ เพราะฉะนั้น จะเกิดการกระตุšนความอยากมาตั้งแตŠเด็กเรื่องนี้ไมŠใชŠความผิด แตŠเปŨน
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ชีวิตประจําวันและเปŨนวิธีแบบนี้มาตั้งแตŠเด็กจนโต ผมเองก็ถูกใชšวิธีแบบนี้มาเชŠนเดียวกัน สิ่งแบบนี้อยูŠ

รอบตัวเรา มีพี่ เพื่อน บุคคลที่อยูŠรอบตัวเรา ก็เกิดการพนันกันขึ้น เปŨนการพนันเล็ก ๆ เชŠน พนันกันวันนี้

วŠาฝนจะตกหรือไมŠตก แมšกระทั่งพอโตข้ึนมาเปŨนผูšใหญŠ ก็เริ่มมีลอตเตอรี่ และเรื่องเหลŠานี้ไมŠใชŠเรื่องปกติ 

และเริ่มเกิดปŦญหาตามมามากมาย ทําใหšเกิดผลกระทบสองมิติ คือ มิติที่ 1 ดšานสังคมเชื่อไหมวŠา การพนัน

สŠงผลกระทบตŠอสภาพสังคม ถšาเชื่อ เราไปตŠอไดš ในกรณีที่เด็กเลŠนการพนันแลšวไมŠมีเงินที่จะเลŠนตŠอ  

เด็กและเยาวชนจะหันหาเขšาสูŠวงโคจรที่เปŨนธุรกิจผิดกฎหมาย เขšาสูŠการคšายาเสพติด สิ่งที่ปŨนแงŠมุมมอง

ของมิติสภาพสังคม มิติที่ 2 ดšานสุขภาพจิตและสุขภาพกาย จะเห็นวŠาเมื่อเด็กไมŠมีเงินและเริ่มเขšาสูŠ 

สิ่งผิดกฎหมาย จะไปเสริมสรšางความรูšสึกหรือความนึกคิด  เด็กจะเกิดสภาวะเครียด ไมŠสามารถที่จะ 

หันเขšาหาที่พึ่งไดš เชŠน มีหลายขŠาวมากที่เด็กเลือกที่จะจบชีวิตเพราะไมŠมีเงินไปใชšหนี้การพนัน คําถามตŠอมา 

คือแลšวที่ เด็กเขšาถึงเว็บไซตŤการพนันออนไลนŤเปŨนความผิดของเด็กหรือเปŨนความผิดของใครกัน  

ผมขออนุญาตไมŠโทษใครเพราะเปŨนเร่ืองที่ทุก ๆ ทŠานตšองชŠวยกัน  
 ถšาวันนี้ เด็กและเยาวชนมีภมูิคุšมกันที่ดี จะทําใหšเด็กไมŠติด จึงเปŨนหนšาที่หลักของทุกคนคือการสรšาง

ภูมิคุšมกัน เพราะยุคนี้ไมŠสามารถสอนดšวยการบังคับไดšแลšว ตšองสอนใหšรูšจักคิด วิเคราะหŤ และสิ่งที่ทําอยูŠ

เปŨนคุณหรือเปŨนโทษ การขับเคลื่อนดšานมิติสังคม มิติสุขภาพ ตšองอาศัยกลไกในการสรšางความเขšาใจ สรšาง

ภูมิคุšมกันใหšกับเด็กและเยาวชนเปŨนเรื่องที่หนึ่ง และเรื่องที่สอง เมื่อหลายปŘกŠอน ไดšสํารวจเว็บไซตŤพนัน

ออนไลนŤที่เขšาถึงงŠายตามชŠองทางตŠางๆ และมีขšอเสนอตŠอกลไกทั้ง 3 กลไก คือ 1) กลไกภาครัฐ  

ตšองปรับปรุงกฎหมายและมีการบังคับใชšอยŠางจริงจัง กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคมมีเจšาหนšาที่

คอยตรวจสอบสิ่งผิดกฎหมายบนออนไลนŤทั้งประเทศ มีเจšาหนšาที่ เพียง 17 คน จึงตšองปรับปรุงกฎหมาย

ใหšมีความทันสมัย รวมทั้งพระราชบัญญัติการพนันไมŠมีขšอความระบุเรื่องการพนันออนไลนŤ 2) ภาคประชาสังคม

หรือภาคประชาชน เปŨนหัวใจสําคัญของการขับเคลื่อนงานเร่ืองนี้ เพราะถšาประชาชาชนไมŠมีสŠวนในการ

ชŠวยกันขับเคล่ือนเร่ืองน้ี เร่ืองนี้จะเดินหนšาไปไมŠสําเรจ็ และ 3) สื่อสารมวลชน จะเสนอขŠาวสารผลกระทบ

จากการพนัน ดšวยการใบšหวย ทะเบียนรถนายกรัฐมนตรี และยังมีการบอกใบšตัวเลข สิ่งผิดปกติของสัตวŤที่

งอกออกผิดดธรรมชาติมาเปŨน 2 ขา 3 ขา ถšาดูดšวยความบันเทิงก็ไมŠเปŨนไร แตŠดšวยสภาพสังคมของไทย 

ไมŠไดšเอ้ืออํานวยแบบนั้น แมšกระทั่งการรายงานขŠาวการจับกุมยาเสพติด มีรายงานเปŨนจํานวนเงิน 300 ลšาน 

100 ลšาน 30 ลšาน ถšาเด็กและเยาวชนไมŠมีภูมิคุšมกันที่ดีพออาจทําใหšเกิดความอยากไดš อยากทําธุรกิจนั้น 

อยากเปŗดบŠอน อยากทําธุรกิจออนไลนŤเพราะเงินหางŠาย เด็กไมŠตšองใชšความพยายามใด ๆ ทั้งสิ้นในการท่ีจะ

หาเงิน ดังนั้น จึงมีสามสิ่ งที่จะขอฝากไวš  คือ 1) กลไกของรัฐตšองเอ้ืออํานวย 2) ภาคประชาสังคม  

ภาคประชาชนตšองเขšมแข็ง และตšองมีความเขšาใจในเรื่องนั้น ๆ และ 3) สื่อสารมวลชนตšองชŠวยกัน

ขับเคลื่อนเรื่องนี้ เพ่ือใหšภาคประชาชนเกิดความเขšาใจ และสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมคนไดš เพราะ

งานสื่อสารสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมคนไดš ตšองปรับเปลี่ยนทัศนคติ เมื่อไรที่ทัศนคติของคนเปลี่ยน 

พฤติกรรมจะเปลี่ยนตามมา สื่อสารมวลชนจึงมีสŠวนสําคัญที่จะชŠวยในการปรับทัศนคติของคนวŠา “เรื่องพนัน 

ไมŠใชŠเรื่องปกต”ิ ทšายที่สุดแลšวสังคมจะเปลี่ยนพฤติกรรม จะอยูŠรŠวมกันไดšและไดšรับผลกระทบนšอยที่สุด 
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นางสาวปุณิกา หงษ์อุดร  
ผู้จัดการโครงการฯ  

มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นอีสาน 
 

 มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาทšองถิ่นอีสาน ไดšดําเนินการรวมพลังกลไกปŜองกันและเยาวชนหŠางไกล

พนันออนไลนŤกับการเฝŜาระวังทางวัฒนธรรม มีการดําเนินงานในสองพื้นที่ คือจังหวัดอุบลราชธานี และ

จังหวัดอํานาจเจริญ วันนี้ ขอนําเสนอในสŠวนของการเฝŜาระวังทางวัฒนธรรมในการปŜองกันพนันออนไลนŤ  

 ทีมงานไดšรŠวมดําเนินการในหลายภาคสŠวน สŠวนใหญŠจะทํางานกับภาครัฐเปŨนหัวใจหลัก ทีมจังหวัด

อํานาจเจริญประกอบดšวย นายนภัทร งามเถ่ือน นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ สํานักงานสาธารณสุข

จังหวัด นายสิทธิพงษŤ  พงษŤเสือ หัวหนšาฝśายสŠงเสริมคุณภาพชีวิต องคŤการบริหารสŠวนจังหวัดอํานาจเจริญ  

ดร.มะลิวัลยŤ แซŠอุšย อาจารยŤโครงการจัดตั้งหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตอํานาจเจริญ นางสาวชุติมา มณรีัตนŤ และ 

ดร.ปรียานุช จันทิมา เทศบาลเมืองอํานาจเจริญและคณะจังหวัดอุบลราชธานี ประกอบดšวย  

นายอุทัย พลพวก วัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี  นางวาสนา ภาคสินธุŤ ผูšอํานวยการกลุŠมยุทธศาสตรŤและ

เฝŜาระวังฯ  นพ.นิรันดรŤ พิทักษŤวัชระ คณบดีวิทยาลัยแพทยศาสตรŤฯ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ดร.ชญาดา  

ดานุวงศŤ อาจารยŤมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี นางสาวกัญญา ดวงรตันŤ นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ 

นางสาวปุณิกา หงษŤอุดร เลขานุการ/ผูšจัดการ มูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาทšองถิ่นอีสาน นางสาววัชราภรณŤ 

ลครรํา เจšาหนšาที่บริหารฯ มูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาทšองถิ่นอีสาน และนางสาวธิดารัตนŤ อาชญาทา 

เจšาหนšาที่มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาทšองถิ่นอีสาน 

 มูลนิธิฯ ไดšทํางานรŠวมกันในเชิงประสานและปฺฏิบัติการรŠวมกัน จึงเกิดเปŨนความรŠวมมือรŠวมกัน 

ตั้งแตŠกระบวนการเร่ิมตšนการทํางาน มูลนิธิฯ มีประสบการณŤการทํางานดšานเหลšา บุหรี่มากŠอน โดยเริ่ม
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จากชุมชนทšองถ่ิน ผŠานโรงพยาบาล โรงพยาบาลสŠงเสริมสุขภาพระดับตําบล (รพสต) ในพื้นที่ และมีสŠวน

สนับสนุนชุมชนใหšมีความเขšมแข็งโดยกระบวนการวิจัยเขšาไปมีสŠวนในกําหนดวิธีการทํางาน  

 สŠวนเรื่องการพนันไดšเริ่มงานมาจากความสงสัย ความอยากรูš และความอยากลอง การพนัน

ออนไลนŤคืออะไร ในมุมมองของสังคมและพื้นที่เปŜาหมายวŠา ชาวบšานมีความคิดเห็นตŠอเรื่องนี้อยŠางไร  

ถšาเปŨนปŦญหาจริงแลšวชาวบšานจะลุกข้ึนมารŠวมมือกันไดšอยŠางไร จึงไดšมาเรียนรูšรŠวมกันจากคุณพงศŤธรฯ  

ที่ไดšประสานและเขšามารŠวมงาน ซึ่งถือเปŨนระยะที่ 2  

 กระบวนการทํางานจะมุŠงเนšนไปที่เครือขŠายเปŨนหลักเพื่อนําคนไปขับเคลื่อนการทํางาน มีการหารือกันวŠา 

“ความนŠากลัวของพนันออนไลนŤ” คือ 1) เลŠนไดšทุกที่ ทุกเวลา  2) เขšาถึงงŠาย มีหลายชŠองทาง 3) ไดšเงินจริง 

ซึ่งมีความสอดคลšองกับผลสํารวจที่ไดšดําเนินการ ในผลสํารวจ อันดับ 3 คือ มีความตšองการรวยทางลัด  

ในสŠวนของวัฒนธรรมจังหวัดมีสŠวนเกี่ยวขšองและเชื่อมโยงกันอยŠางไร รวมทั้งมูลนิธิฯ ไดšขับเคลื่อนงาน  

โดยอาศัยแนวทางมาจากการทําบันทึกขšอตกลง (MOU) 11 องคŤกร ในชŠวง“ฟุตบอลโลก” ซึ่งเปŨนชŠองทาง

ที่เปŗดใหšหนŠวยงานที่ใหšความสนใจกับเด็กและเยาวชนเขšามาทํางาน ในเรื่องนี้ ในสŠวนของมูลนิธิฯ เห็นวŠา

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดมีความกระตือรือรšน และมีความสนใจ เพราะมีเครื่องมือของตนเองคือ พ.ร.บ. 

ภาพยนตรŤและวีดิทัศนŤ พ.ศ. 2551 ที่สามารถดําเนินการไดšในหลายมิติ เชŠน การสื่อสารและสรšางความ

ตระหนักใหšแกŠสังคม มิติการปราบปรามและการบังคับใชšกฎหมาย และมิติการปŜองกัน เปŨนตšน 

 สิ่งที่วิเคราะหŤตรงกันกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดคือฟุตบอลโลกจบฤดูกาลแลšว แตŠยังม ี

การแขŠงขัน ฟุตบอลทีม่ีการแขŠงขันในแมตชŤตŠางๆ เกือบตลอดทั้งปŘ ประกอบกับการพนันออนไลนŤที่มีหลาย

ประเภทมากขึ้น ในมุมมองที่มองการเชือ่มประเด็นเขšาหากันคือ “การพนันทุกชนิดเปŨนสิ่งไมŠด ีผิดกฎหมาย

และผิดศีลธรรมอันดีของสังคม” เปŨนมุมมองที่มองตรงกันและเขšามาทํางานรŠวมกัน โดยสํานักงาน

วัฒนธรรมจังหวัดจะเนšนไปที่การเฝŜาระวัง โดยใชšประเด็นนี้เปŨนจุดเชื่อมในการเฝŜาระวังทั้งในและ 

นอกสถานศึกษา ผŠานคูŠมือแนวทางการทํางานของสํานักงาน ซึ่งสามารถนํามาดําเนินงานรŠวมกันไดš เมื่อมี

ความเห็นตรงกันแลšววŠาฟุตบอลหรือการพนันออนไลนŤไมŠไดšมีแคŠบางชŠวง แตŠจะมีอยูŠตลอดเวลา การเฝŜาระวัง 

ทางวัฒนธรรม จึงตšองมีการดําเนินการอยŠางตŠอเนื่อง และจะตšองประสานความรŠวมมือ รŠวมกับภาคีเครือขŠาย 

ใหšเขšามา “มีบทบาทรŠวมกัน”  

 สŠวนนี้ มูลนิธิฯ จึงมีกระบวนการ “เฝŜาระวังวัฒนธรรม นําปŜองกันพนันออนไลนŤ” ใชšกระบวนการ

ทํางานรŠวมกัน 4 กระบวนการ ประกอบดšวยกระบวนการที่ 1 สรšางการรับรูšสถานการณŤรŠวมกับแกนนํา

สถานศึกษา กระบวนการที่ 2 สํารวจสถานการณŤในสถานศึกษา กระบวนการที่ 3 สรšางความตระหนักรูš 

และกระบวนการที่ 4 สรุปบทเรียนทั้งในและนอกสถานศึกษา  

 การดําเนินงานในสถานศึกษาตšองมีขšอมูลเพื่อวางแผนการดําเนินงาน จากนั้นจึงไดšมีการสํารวจ

สถานการณŤพนันออนไลนŤของเด็กและเยาวชนชŠวงอายุ 16 – 20 ปŘ พบวŠา 1) กลุŠมเปŜาหมายมองวŠา 

การพนันออนไลนŤไมŠไดšกŠอใหšเกิดปŦญหา คิดเปŨนรšอยละ 61.6  2) ไมŠรูšสึกหรือไมŠคิดวŠาการพนันออนไลนŤ 

จะนํามาซึ่งผลกระทบในภายหลัง คิดเปŨนรšอยละ 55.5  3) รูšจักการพนันออนไลนŤในคร้ังแรกจากเพื่อน 
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คิดเปŨนรšอยละ 55.5 และจากสื่อเว็บไซตŤ คิดเปŨนรšอยละ 13.3  4) เหตุผลที่เลŠนการพนันออนไลนŤมาจาก

ความอยากรูšอยากลอง คิดเปŨนรšอยละ 38.9 5) การเลŠนการพนันออนไลนŤที่นิยมเลŠนคือ พนันฟุตบอล  

คิดเปŨนรšอยละ 50.0 และอีสปอรŤต คิดเปŨนรšอยละ 27.8 6) สถานที่ที่นิยมเลŠนการพนันออนไลนŤคือบšานตนเอง 

คิดเปŨนรšอยละ 36.6 และรšานบริการอินเทอรŤเน็ต คิดเปŨนรšอยละ 24.4 7) ทรัพยŤสินที่นํามาเลŠนพนัน

ออนไลนŤเปŨนการนําเงินเก็บของตนเองมาเลŠนการพนันออนไลนŤ คดิเปŨนรšอยละ 46.6 และเงินที่ไดšจากการ

เลŠนพนันออนไลนŤที่ผŠานมา คิดเปŨนรšอยละ 25.5 ผลการสํารวจยังพบอีกวŠา มีจํานวนเงินที่นํามาเลŠนขั้นต่ําสุด 

เปŨนจํานวนเงิน 500 บาท สูงสุดมากกวŠา 5,000 บาท และ 8) ทุกคร้ังที่เสียเงินจากการเลŠนพนันออนไลนŤ 

เด็กและเยาวชนเลือกที่จะเลิกเลŠนชั่วคราว คิดเปŨนรšอยละ 42.2 ลดจํานวนเงินที่เลŠนลงรšอยละ 14.4 และ 

เพ่ิมจํานวนเงินที่เลŠน รšอยละ 11.1 ในสิ่งที่เขšาไปเก่ียวขšองกับการพนันเคยไดšรับโทษทั้งถูกตักเตอืน ทําโทษ 

และการดําเนินคดี แตŠสิ่งที่นŠาใจคือขšอมูลที่มีการดําเนินคดีมีปริมาณที่เพิ่มข้ึนจะไมŠคŠอยปรากฏมากนัก 

ในระดับพ้ืนที่  

 กิจกรรมการสรšางความตระหนักในการขับเคลื่อน มูลนิธิฯ จะมองพื้นที่เปŨนตัวตั้ง ระดับพื้นที่คือ

รšานเกมที่ใกลšสถานศึกษา ถือเปŨนบทบาทของสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดรŠวมกับเครือขŠาย ทั้งสŠวนตาม

พระราชบัญญัติและสŠวนที่เพิ่มเติมเขšามา โครงการชŠวยกันเฝŜาระวัง จากขšอมูลที่ไดšจากการสํารวจและ

นําไปบูรณาการเขšาในภารกิจของสถานศึกษาในเร่ืองของวินัย อาจารยŤที่ปรึกษา การจัดกลุŠมการดูแลเพ่ือน

ชŠวยเพื่อน สŠวนสถาบันอุดมศึกษามีการสรšางความรูšความเขšาใจใหšเห็นถึงดšานบวกและดšานลบดšวยตัวเขาเอง 

สŠวนเรื่องอีสปอรŤต พบวŠาปŦจจุบันมีการเลŠนลดลง และเกิดการรูšเทŠาทันมากขึ้น สŠวนนอกสถานศึกษาจะมี

สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดและเครือขŠายไดšรŠวมกันเฝŜาระวังเด็กและเยาวชนกับนะอยŠางใกลšชิด  

 หลังจากการดําเนินงานกับในและนอกสถานศึกษาแลšว ภาคีเครือขŠายหนŠวยงานในพื้นที่จะมีการ

ดําเนินการเพ่ือสŠงตŠอแนวคิดเร่ืองการพนันที่สŠงผลตŠอสุขภาพในสŠวนของพื้นที ่การดําเนินงานของสํานกังาน

วัฒนธรรมจังหวัด ที่มีหลายภาคสŠวนที่เขšาไปรŠวมกันคิด แลšวไดšแนวทางที่มาจากการจัดการความรูš ในการ

จัดการปŦจจัยเสี่ยง การปกปŜอง รณรงคŤ เฝŜาระวัง และการชŠวยเหลือเยียวยา จากกระบวนการที่ทํางาน

รŠวมกันจะสŠงผลใหšเห็นความสําเร็จเบื้องตšนในการทํางานภายใตšระยะเวลาการทํางานที่มีจํากัด 

 ความสําเร็จที่เกิดขึ้น มาจากการขยายเครือขŠายเฝŜาระวังจํานวน 18 หนŠวยงาน ทั้งในและ 

นอกสถานศึกษา รวมถึงการมีแนวทางที่ขับเคลื่อนกับภาคีเครือขŠายใน 4 มิติ ซึ่งเปŨนแผนงานที่จะดําเนินงานกัน

ตŠอไป พรšอมทั้งเปŨนการเปลี่ยนแปลงของกลุŠมเด็กและเยาวชนในสถานศึกษา มีการจัดตั้งกลุŠมนักศึกษาเฝŜาระวัง 

“ดูแลเพ่ือนไมŠใหšเลŠนการพนัน” ใหšตระหนักถึงผลกระทบและการเปลี่ยนความคิดใหšเลิกเลŠนพนันออนไลนŤ 

 จากขšอมูลสถิติในจังหวัดอุบลราชธานี พบวŠารšานใหšบริการประเภทอินเทอรŤเน็ตและเกมมีแนวโนšม

ลดลงโดยเฉพาะในเขตรอบนอกสถานศึกษา เพราะการเขšาถึงอินเทอรŤเน็ตไดšคŠอนขšางยาก ดังนั้น 

“ผูšปกครองตšองเขšาถึงและรูšเทŠาทัน” เพื่อชŠวยกันดูแลลูกหลานของตนเอง ในขณะเดียวกันในเขตเมือง  

รšานจะใหšบริการประเภทอินเทอรŤเน็ตและเกมในพื้นที่เมืองและใกลšสถานศึกษาจะยังคงมีอยูŠ การเพิ่มของ

จํานวนรšานอาจจะไมŠเพิ่มแตŠมีการขยายพื้นที่บริการภายในรšานอาจมีเพิ่มมากขึ้น  
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 สําหรับแนวทางการขยายผลในการทํางานคือ 1) กระตุšนใหšเกิดการนํา 4 แนวทางขšางตšนที่ไดšจาก

เวทีเครือขŠายเพ่ือทําไปดําเนินงานตามภารกิจของตนเอง 2) กระตุšนหรือสรšางพื้นที่กลางเพ่ือการ

แลกเปลี่ยน และการเรียนรูšรŠวมกัน 3) ขยายวิธีการสรšางความตระหนักรูšไปยังสถานศึกษาขององคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถ่ิน และ 4) การสนับสนุนใหšสถานศึกษานําประเด็นการพนันออนไลนŤไปจัดกระบวน 

การเรียนรูšผŠานรายวิชา 

 ความทšาทายคือการเห็นวŠา “การพนันเปŨนเรื่องของบุคคลจริงหรือ?” “การพนันแกšไขยาก เพราะ

อยูŠในวัฒนธรรม” และ “ใครจะเปŨนเจšาภาพในการแกšไขปŦญหาเหลŠานี้” ดังนั้น ตšอง “บูรณาการ 

การทํางานรŠวมกัน” จึงจะเปŨนคําตอบในการทํางานตŠอไป 

 

ผศ.ดร.นิเวศน์ อรุณเบิกฟา้  
อาจารย์ประจํา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี 
 

 “สรšางความเปŨนเพ่ือน ดšวยการไมŠยุŠงเก่ียวกับการพนัน” 

 โดยการสรšางพื้นที่สาธารณะและแนวปฏิบัติที่ดีสําหรับการขับเคลื่อนกลไกลดผลกระทบพนัน

ออนไลนŤในสถานศึกษา จังหวัดปŦตตานี เรื่องการพนันเปŨนเรื่องที่มีความทšาทายการทํางานเปŨนอยŠางมาก 

เพราะตัวเองเคยเปŨนสŠวนหนึ่งที่ติดการพนันมาจนถึงชั้นมัธยมศึกษาที่ 6 แทบไมŠมีเงินจŠายคŠาเทอมเพราะ

การพนัน จึงคิดไดšวŠา ทําไมเราไมŠใชšประสบการณŤที่มีมาถŠายถอดใหšแกŠเด็กและเยาวชน  

 โจทยŤการทํางานคือการสรšางความเปŨนเพื่อน โดยไมŠยุŠงเก่ียวกับการพนัน ผŠานกระบวนการทํางาน

กับเด็กและเยาวชนจํานวน 11 เครือขŠาย แบŠงออกเปŨน 1) สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน 2 แหŠง ไดšแกŠ โรงเรียนเดชะปŦตตนยานุกูล และโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา 2) สังกัด

สํานักงานคณะกรรมการสŠงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) จํานวน 5 แหŠง ไดšแกŠ โรงเรียนบํารุงอิสลาม 

โรงเรียนจงรักสัตยŤ โรงเรียนศาสนŤสามัคคี โรงเรียนเตรียมศึกษาวิทยา และ โรงเรียนแสงประทีปวิทยา  

3) สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) จํานวน 2 แหŠง ไดšแกŠ วิทยาลัยการอาชีพปŦตตานี และ
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วิทยาลัยอาชีวศึกษาปŦตตานี 4) สังกัดสํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤจังหวัด (พมจ.) 

จํานวน 1 แหŠง ไดšแกŠ สภาเด็กและเยาวชนจังหวัดปŦตตานี และ 5) สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 

(สกอ.) จํานวน 1 แหŠง ไดšแกŠ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤ วิทยาเขตปŦตตานี ซึ่งมีความหลากหลายของ

กลุŠมมาก โดยการเชิญสถาบันทั้งหมดมาทํางานรŠวมกัน ที่ผŠานมาเปŨนเรื่องพิสูจนŤวŠาพวกเราทําไดš หากมี

ความตั้งใจเหมือนกัน คือ “ไมŠตšองการใหšมีการพนันอยูŠในโรงเรียน” ซึ่งไดšจากการสํารวจขšอมลู  

 วิธีการทํางานคือ 1) อบรมใหšความรูšเก่ียวกับสถานการพนันออนไลนŤ 2) การจัดเสวนาวิชาการ  

3) สรšางหนังสั้น เพื่อสรšางความตระหนักโทษภัยจากการพนันออนไลนŤ 4) การรณรงคŤรูšเทŠาทันการพนัน

ออนไลนŤ 5) สํารวจสถานการณŤการพนันออนไลนŤในกลุŠมเด็กและเยาวชน และ 6) จัดนิทรรศการใหšความรูš 

 ผลการสํารวจสถานการณŤปŦญหาการพนันออนไลนŤของเด็กและเยาวชนจังหวัดปŦตตานี โดยใชšผล

จากการสํารวจใชšเปŨนกิจกรรมในการขับเคลื่อน จากกลุŠมตัวอยŠางจํานวน 636 คน พบวŠา เพศชาย 368 คน 

คิดเปŨนรšอยละ 57.9  เพศหญิง จํานวน 268 คน คิดเปŨนรšอยละ 42.1 ดšานการพนันออนไลนŤมีคนเคยเลŠน 

120 คน คิดเปŨนรšอยละ 19 คนในจํานวนนี้อยูŠในภาวะติดพนันหนักมาก จากขšอมูล 120 คน ที่เคยเลŠนการ

พนันออนไลนŤ รูšจักการพนันออนไลนŤครั้งแรกจากเพ่ือน คิดเปŨนรšอยละ 48.4 เว็บไซตŤ/แอปพลิเคชั่น  

คิดเปŨนรšอยละ 21.7 จากสื่อวิทยุและโทรทัศนŤ คิดเปŨนรšอยละ 15.5 สŠวนพฤติกรรมการพนัน/พนันออนไลนŤ 

ในประเภทของพนันออนไลนŤที่เลŠนมี 1) เลŠนพนันฟุตบอลออนไลนŤ 2) อีสปอรŤต และ 3) คาสิโนออนไลนŤ  

นี่คือการเลŠนพนันออนไลนŤของเด็กและเยาวชน ขณะที่พ้ืนที่ตรงนี้ เปŨนพ้ืนที่ที่มีความเขšมแข็งทางศาสนามาก 

และไดšนําขšอมูลนี้เสนอตŠอโตŢะอิหมŠาม (ผูšนําศาสนา) ก็ยังแสดงความตกใจของขšอมูลการเลŠนพนันของเด็ก

และเยาวชน คณะกรรมการอิสลามไมŠเชื่อวŠาในพื้นที่ปŦตตานีมีขšอมูลการเลŠนการพนันออนไลนŤดšวยหรือ 

สาเหตุที่เลŠนการพนัน/พนันออนไลนŤคือ เลŠนเพื่อคลายเครียด คิดเปŨนรšอยละ 53 อยากรูšอยากลอง คิดเปŨน

รšอยละ 48.3 เพื่อความสนุกสนาน ชอบลุšนและตื่นเตšน คิดเปŨนรšอยละ 38.3 เลŠนตามเพื่อนหรือคนใกลšชิด 

คิดเปŨนรšอยละ 21.7 และหวังรวยทางลัด คิดเปŨนรšอยละ 15 สถานที่เลŠนการพนัน/พนันออนไลนŤ และ 

บšานตนเอง คิดเปŨนรšอยละ 55.0 บšานเพ่ือน 29.2 หอพัก คิดเปŨนรšอยละ 28.3 และในสถานศกึษา คิดเปŨน

รšอยละ 10  

 จากนั้น ไดšนําขšอมูลไปเสนอระดับผูšบริหาร หนŠวยงานระดับจังหวัด ถึงสถานการณŤ วŠาจะรŠวมกัน

ดําเนินการอยŠางไร จนกระทั่งเปŗดพ้ืนที่สาธารณะสําหรับการขับเคลื่อนกลไกลดผลกระทบจากพนัน

ออนไลนŤ เกิดแนวปฏิบัติที่ดีในการดําเนินงานเพื่อปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ รวมถึง

นําไปสูŠการขยายผลไปยังองคŤกร หรือหนŠวยงานที่เก่ียวขšอง จนเกิดเปŨนกิจกรรมการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน/การพนันออนไลนŤ เชŠน กิจกรรม

โรงเรียนเตรียมศกึษาวิทยา ไดšจัดกิจกรรมเผยแพรŠความรูšใหšเด็กในสถานศึกษา ภายใตšโครงการ “เยาวชน

รŠวมใจยุติการพนันออนไลนŤ” วิทยาลัยอาชีวศึกษาปŦตตานี ไดšจัดทําโครงการอาชีวะรŠวมใจจัดทําสื่อตŠอตšาน

การพนันออนไลนŤ ภายใตšโครงการสรšางพ้ืนที่สาธารณะและแนวปฏิบัติที่ดีสําหรับการขับเคลื่อนกลไก 
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ลดผลกระทบพนันออนไลนŤในสถานศึกษา จังหวัดปŦตตานี : สรšางความเปŨนเพื่อนดšวยการไมŠยุŠงเกี่ยวกับ

การพนัน” ณ วิทยาลัยอาชีวศึกษาปŦตตานี เปŨนตšน  

 จากนั้น มีการประกาศเจตนารมณŤ “เด็กและเยาวชนจังหวัดปŦตตาน ีไมŠยุŠงกับการพนันออนไลนŤ” 

โดยนายอําเภอเมืองปŦตตานี ไดšประกาศออกขŠาวทางสื่อทšองถ่ิน และสื่อสาธารณะ  

  ผมไดšขยายผลการทํางานตŠอไปยังจังหวัดยะลา นราธิวาส และ 5 จังหวัด ของชายแดนภาคใตš 

และไดšมีการหารือกับทางการมาเลเซีย เรื่องผลกระทบจากการพนัน ซึ่งมีปŦญหาเรื่องการพนันจํานวนมาก 

เชŠน มีหวยออก 3 ครั้ง/หนึ่งอาทิตยŤ ถือวŠามีความถ่ีมาก และยังมีหวยชนิดอื่นอีก ทั้งในการประชุม

สามเหลี่ยมเศรษฐกิจไดšมีการปรึกษาหารือเร่ืองนี้ และมีการรณรงคŤเร่ืองการแขŠงนกเขาชวา ที่เปŨนสิ่งที่

กŠอใหšเกิดการพนันอยŠางหนึ่ง โดยพนันในเรื่องของเสียงนกเขาอยูŠในระดับเสียงกลาง เสียงเหลม เสียงนšอย 

จากนั้นจะเปŨนการประมูลในเรื่องของคŠาตัวนกเขา ภาคใตšยังมีหวยชักธง ฯลฯ หรือในทุกพ้ืนที่ที่มีแหลŠง

ทŠองเที่ยวจะมีบŠอนการพนัน ตอนนี้เศรษฐกิจในภาคใตšตกต่ํา ในทางตรงกับขšามเศรษฐกิจการพนันกลับ 

มีความเฟŚũองฟู  

 จากกิจกรรมการขับเคลื่อนและถอดบทเรียน“สรšางพื้นที่สาธารณะ และกิจกรรมเสริมสรšางและ

พัฒนากลไกการขับเคลื่อนลดผลกระทบจากการพนันในและรอบสถานศึกษา” สิ่งที่คšนพบคือ 1) ผลการ

สํารวจสถานการณŤการพนันออนไลนŤเยาวชนในพื้นที่จังหวัดปŦตตานี ไดšรับการเผยแพรŠสูŠสาธารณะโดยสื่อตŠาง ๆ  

ในพื้นที่ 2) กิจกรรมเสริมสรšางและพัฒนากลไกการขับเคลื่อนลดผลกระทบจากการพนันในและรอบ

สถานศึกษา 3) เปŨนแรงกระตุšนในการทํางานการลดผลกระทบการพนันออนไลนŤในสถานศึกษาในพ้ืนที่

จังหวัดปŦตตานีวŠาจะขับเคลื่อนไปขšางหนšาอยŠางไร และ 4) การมีชุดขšอมูล ประสบการณŤ และแนวทาง 

การปฏิบัติในการดําเนินงานเพื่อลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤในสถานศึกษาในพ้ืนที่จังหวัดปŦตตาน ี

 ทั้งหมดนี้ เปŨนการสรšางพื้นที่สาธารณะและสรšางแนวปฏิบัติที่ดีในการขับเคลื่อนการดําเนินงาน

ปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน/พนันออนไลนŤ โดยตั้งเปŜาหมายที่ “การสรšางความ

เปŨนเพื่อน โดยไมŠยุŠงเก่ียวกับการพนัน” 
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อาจารย์จุฑาลักษณ์ แสนโท  
อาจารย์ประจํา คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม 
 

 เมื่อปŘ พ.ศ. 2558 ไดšรับการประสานจากคุณพงศŤธรฯ วŠามีความสนใจทําเรื่องลดปŦญหาพนันไหม 

ตนเองไมŠเคยเขšาใจวŠาการพนันคืออะไร และจังหวัดนครพนม เปŨนพื้นที่ที่มีความเรียบงŠาย  เปŨนเมืองแหŠง

ความสุขที่สุด ไมŠมีปŦญหาการพนัน ไมŠมีโตŢะบอล มหาวิทยาลัยเปŨนสถาบันที่เรียบงŠายและเล็ก ๆ แตŠมี 3 ม. 

ไมš หมา และมšา คือยาเสพติด ซึ่งจังหวัดนครพนม จะใชšเปŨนเสšนทางขนถŠายยาเสพติดที่มีมูลคŠาสูงที่สุด

ในชŠวงนี้ ซึ่งไดšปฏิเสธไปในตอนแรก และไดšกลับมาคิดอีกครั้งวŠา ขณะที่เราเปŨนจังหวัดอยูŠชายแดน อยูŠ

หŠางไกล ทําไมไมŠลองทําในพื้นที่ของเรา อยŠางนšอยเด็กและเยาวชนจะไดšมีพื้นที่ในการทํากิจกรรม ถšาลูกเรา

ไดšเติบโตมาในจังหวัดที่มีความสุขที่สุด ทั้งลูกเราและนักศึกษาเติบโตมาในคุณภาพที่ดี จึงตอบตกลงเขšา

รŠวมโครงการฯ ทั้ง ๆ ที่ไมŠคŠอยเขšาใจเรื่องการพนันมากŠอน เปŨนประสบการณŤที่สะทšอนกลับมาที่ตัวเอง  

ในปŘ 2562 ไดšชักชวนคนอื่นมารŠวมทํางาน ก็ไดšรับคําตอบเหมือนกับที่ตนเองไดšตอบกลับกับคุณพงศŤธรฯ 

เมื่อราวปŘ 2558  

 ปŘ 2559 มหาวิทยาลัยนครพนมเริ่มดําเนินการ โดยมหาวิทยาลัยรŠวมกับศูนยŤขšอมูลนโยบาย

สาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน จัดทําโครงการมหาวิทยาลัยไทยหยุดพนัน (University anti-

gambling) ตŠอมาในปŘ 2560 ไดšขยายพื้นที่โดยทําโครงการจัดทําขšอเสนอเพ่ือสรšางกลไกความรŠวมมือใน

การปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤและเสี่ยงโชคในพื้นที่ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยนครพนม 

(Safety Zone) หลังจากนั้นปŘ 2561 – 2562 จัดทําโครงการขับเคลื่อนกลไกลดผลกระทบจากการพนัน

ออนไลนŤ เพื่อการคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม  
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 ในปŘ 2559 เปŨน 1 ใน 8 มหาวิทยาลัยที่เขšาโครงการ U Can anti-gambling เปŨนกิจกรรมเชิงการ

ใหšความรูšและรณรงคŤ เริ่มมีความเขšาใจวŠาการติดการพนันเทŠากับการติดสารเสพติด ทําลายสมอง และเปŨน

โรคทางจิตเวชชนิดหนึ่ง จึงทําใหšเริ่มมีความเขšาใจมากข้ึน และไดšนําประเด็นน้ีไปเผยแพรŠ เพราะเปŨนเรื่อง

ใหมŠในจังหวัดนครพนม และเพิ่งทราบขšอมูลวŠามีนักศึกษาเลŠนพนันจํานวนมาก บางรายใชšเงนิเลŠนการพนนั

ถึง 70,000 บาท บางรายนําเงินคŠาเทอมมาเลŠน สมัยกŠอนจะเห็นเปŨนโตŢะบอล แตŠตอนนี้ไมŠใชŠแลšวเพราะ

การพนันเขšาไปอยูŠใน platform ของออนไลนŤ และมีความพยายามในการสอดแทรกเขšาไปในทุกที่ 

เครือขŠายตŠาง ๆ  กิจกรรมงานตŠาง ๆ ของจังหวัด เพราะการรณรงคŤประชาสัมพันธŤที่ผŠานมา สŠวนใหญŠจะ

เนšนไปที่ดšานยาเสพติด การตั้งครรภŤไมŠพรšอมเปŨนสŠวนมาก พอมีการรณรงคŤเก่ียวกับเรื่องการพนัน ทุกคน

เริ่มมีความสงสัย แมšกระทั่งระดับผูšบริหาร ก็ตั้งคําถามวŠาคืออะไร แลšวจะทําอะไร แตŠก็ไดšนําตัวเองเขšาไป

สอดแทรกในทุกงาน มีงานอะไรจะนํางานการพนันออนไลนŤไปเผยแพรŠประชาสัมพันธŤดšวย ตŠอมาปŘ 2560 

มีแกนนําเด็กและเยาวชนประกอบดšวย นักศึกษา และเยาวชน เร่ิมทํางานออกนอกพื้นที่ในการทํางานกับ

ชุมชนรอบมหาวิทยาลัย เร่ิมใหšความรูšกับหอพัก คณะกรรมการชุมชน โรงเรียนที่อยูŠรอบนอกมหาวิทยาลัย 

รวมถึงหนŠวยงานที่เกี่ยวขšอง ดšวยการเติมความรูšใหšกับชุมชน และหนŠวยงานตŠาง ๆ มีการประชุมหารือใน

การประชุมนโยบายกับผูšบริหาร เพื่อปรึกษาหารือแนวทางการขับเคลื่อนการพนันออนไลนŤใหšกšาวตŠอไป

ขšางหนšา ซึ่งจะตšองมีการบริหารจัดการ ในเรื่องการขับเคลื่อนกลไกลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ

เพ่ือเปŨนการกระตุšนการคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม จึงเกิดเปŨน “นครพนมโมเดล” หาก

จะตšองมีการขับเคลื่อนงานอยŠางตŠอเนื่อง จึงไดšสกัดแนวคิดออกมาไดš 3 คํา คือ NKP Model ที่จะทําใหš

สามารถเดินหนšาการขับเคลื่อนตŠอไปไดš นั่นคือ N (Network) คือ การสรšางเครอืขŠายการทํางานทั้งเด็ก

และผูšใหญŠ K (Knowledge) ความรูš ความเขšาใจการพนันเก่ียวกับผลกระทบตŠอสุขภาพ สังคม ชุมชน  

และครอบครัวและ P (Protection) การปŜองกันเด็กและเยาวชน เมื่อมีการดําเนินงานอยŠางตŠอเนื่องและ

ยาวนาน ไดšกŠอใหšเกิดมรรคผลตามมา ทั้งนี้ กลุŠมเด็กดีเดŠนจังหวัดนครพนม ไดšรับเกียรติบัตรเนื่องใน  

“งานวันเยาวชนแหŠงชาติจังหวัดนครพนม” ประจําปŘ 2561 อีกดšวย 

 ปŘ 2562 ไดšใชš NKP Model มาขับเคลื่อนใหšเกิดเปŨนรูปธรรม มีการขับเคลื่อนรŠวมกับคณะกรรมการ

คุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด เพราะตšองการผลักดันนโยบายเรื่องการพนันออนไลนŤเขšาไปสูŠระดับ

นโยบายของจังหวัด เพราะเห็นวŠาการทํางานในเชิงรณรงคŤมีผลลัพธŤที่เกิดข้ึนไดšระดับหนึ่งเทŠานั้น หาก

ยกระดับการทํางานเปŨนระดับนโยบายและแผนงานพัฒนาจังหวัด โดยคณะกรรมการคุšมครองเด็กจังหวัด

ไดšทราบวŠากําลังดําเนินการอะไร อยŠางไร ที่จะนําไปสูŠความยั่งยืน จังหวัดนครพนมอาจจะเปŨนจังหวัดแรก 

ๆ ที่มีการขับเคลื่อนประเด็นการพนันออนไลนŤอยŠางจริงจัง ทั้งนี้ งานลดปŦญหาพนันไดšรับการตšอนรบัเปŨน

อยŠ า งดี จ ากกลุŠ ม  ONE HOME “รŠ วม กัน เปŨ นหนึ่ ง  ที่ พึ่ ง ของกลุŠ ม เปŜ าหมาย”  ของสํ านั กงาน 

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤจังหวัดนครพนม และไดšรับเสียงชื่นชมเปŨนอยŠางมากจากจังหวัดอ่ืน ๆ   

ที่ไดšมีการกลŠาววŠาทีมพัฒนาสังคม จังหวัดนครพนม มีความเขšมแข็ง มีคณะทํางานที่มีความหลากหลาย 

โดยเฉพาะสิ่งสําคัญคือเราไมŠไดšฟŦงแคŠเสียงผูšใหญŠ แตŠจะฟŦงเสียงเด็กและเยาวชนดšวย สŠวนระดับนโยบาย 
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ถือเปŨนบทบาทหนšาที่ของผูšใหญŠ แตŠการออกแบบกิจกรรมเปŨนบทบาทหนšาที่ของเด็กและเยาวชน ที่มีการ

รŠวมคิด รŠวมทํา สิ่งที่ประสบความสําเร็จคือมีการหารือรŠวมกันตลอดเวลาทั้งผูšใหญŠ เด็ก และเยาวชน 

รวมทั้ง ผูšมีสŠวนเก่ียวขšองในการหาแนวทางการขับเคลื่อนการดําเนินงาน 

 การสื่อสารสาธารณะทางเพจ NKP Anti Gambling เพ่ือเผยแพรŠสื่อสารสูŠสาธารณะไดšเกิดการรับรูš

ในวงกวšาง การคิดคšนสัญลักษณŤที่ดึงดูดความสนใจเชŠน “ภัยรšายที่ปลายนิ้ว” และสรšางคําขวัญวŠา  

“ติดพนัน = ติดสารเสพติด” มีการเขšาพบรองผูšวŠาราชการจังหวัด เพื่อใหšขšอมูลและการขับเคลื่อนใน

ระดับเชิงนโยบาย คณะกรรมการคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดไดš ชี้แจงใหšเห็นถึงผลกระทบดšานสุขภาพ 

สังคม ชุมชน และครอบครัว  

 ในดšานกิจกรรมนั้น มีการจัดเวทีพัฒนากลไกการลดผลกระทบจากการพนนัออนไลนŤในการคุšมครอง

เด็กและเยาวชนจังหวัดนครพนม เปŨนการเติมเต็มความรูšการติดพนันทําลายสมองไดšอยŠางไร การหารือของเด็ก

และเยาวชน เพ่ือสะทšอนปŦญหาและสถานการณŤ การออกแบบกิจกรรมการขับเคลื่อนที่สอดคลšองกับ

บริบทพื้นที่ ในวงผูšใหญŠจะมีคณะกรรมการศูนยŤคุšมครองเด็กจังหวัดนครพนม ในระดับชุมชน/ตําบล  

โดยคณะกรรมการคุšมครองเด็ก จังหวัดนครพนม จะมีหลายระดับ เชŠน ระดับตําบล อําเภอ และจังหวัด 

โดยมีคณะกรรมการคุšมครองเด็กระดับตําบล จะทํางานนํารŠองกับ 3 ตําบล มีคณะกรรมการศูนยŤในพ้ืนที่  

ถšาตšองการคูŠมือสําหรับคณะกรรมการคุšมครองเด็กในเรื่องนี้สัก 1 เรื่อง ไดšรับเสียงตอบรับคือตšองการคูŠมือ

ที่อŠานงŠาย มีวิธีการทํางาน กระบวนการทํางานแตŠละขั้นตอนที่มีความชัดเจน เขšาใจงŠาย และสามารถ

ดําเนินการไดš รวมทั้งสามารถนําเรื่องนี้ เขšาไปในคณะกรรมการคุšมครองเด็กจังหวัดนครพนมไดš เนื่องจาก

จะมีการประชุมเพียงปŘละ 1 ครั้ง และการคัดกรองวาระเขšาที่ประชุมตšองเปŨนเปŨนปŦญหาที่สําคัญของ

จังหวัด จากการที่ชี้ใหšเห็นถึงความสําคัญและปŦญหานี้ จึงจะสามารถนําเขšาไปในวาระการประชุม

คณะกรรมการคุšมครองเด็กจังหวัดไดš เพื่อเสนอเปŨนแนวทางการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด

ดšานการพนันออนไลนŤ จะมีกิจกรรมที่จะดําเนินกับเด็กและเยาวชน จึงเปŨนที่มาของเวทีการขับเคลื่อน เวที

เสวนาวิชาการพัฒนากลไกลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤ เพื่อการคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด 

โดยการขับเคลื่อนผŠานคณะกรรมการคุšมครองเด็กและเยาวชนจังหวัด คือ “เด็กคิด เด็กทํา เด็กนํา ผูšใหญŠหนุน” 

กิจกรรมทุกอยŠางออกแบบโดยเด็กและเยาวชน มีการประกาศเจตนารมณŤคณะกรรมการคุšมครองเด็ก

จังหวัดนครพนม วŠาดšวยการคุšมครองเด็กจากปŦญหาการพนันออนไลนŤ มีรองผูšวŠาราชการจังหวัด หัวหนšา

สŠวนราชการตŠางๆ ไปรŠวมงาน มีสาระสําคัญคือ 1) คณะกรรมการคุšมครองเด็กจังหวัดนครพนม ไดšสŠงเสริม

และสนับสนุนการขับเคลื่อนการปŜองกันและแกšไขปŦญหาการพนันออนไลนŤรŠวมกับภาคสŠวนที่เก่ียวขšอง

อยŠางเปŨนรูปธรรม 2) สŠงเสริมใหšสถานศึกษาดําเนินงานปŜองกันและแกšไขปŦญหาพนันออนไลนŤ และ 

3) สŠงเสริมใหšเด็กและเยาวชนมีภูมิคุšมกันรูšเทŠาทันภัยพนันออนไลนŤ โดยสภาเด็กและเยาวชนและภาคี

เครอืขŠายดšานเด็กและเยาวชน  

  เมื่อการทํางานเขšาสูŠปŘที่ 3 เครือขŠายความรŠวมมือไดšเขšามามีบทบาทมากขึ้น จากปŘแรกมีตรา

สัญลักษณŤของหนŠวยงาน 3 หนŠวยงาน คือ มหาวิทยาลัยนครพนม มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ และ
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สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ พอการดําเนินงานเขšาสูŠระยะที่ 3 เมื่อมีการจัดกิจกรรม

จะมีตราสัญลักษณŤของหนŠวยงานเขšารŠวมจัดกิจกรรมเพ่ิมจํานวนมากขึ้น 

 สิ่งที่ตšองการจะดําเนินการตŠอเนื่องมี 3 ขšอคือ 1) การขยายผลลงสูŠระดับชุมชนและครอบครัว  

2) การมีคูŠมือสําหรับการดําเนินงานดšานการปกปŜองคุšมครองเด็กใหšรูš เทŠาทันภัยพนันออนไลนŤ และ  

3) การมีหลักสูตรหรือกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน 

 

 

แพทย์หญิง มธุรดา สุวรรณโพธ์ิ  
ผู้อํานวยการสถาบันราชานุกูล  

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 
 

 ผูšนาํเสนอไดšฉายวีดิทัศนŤและมีเนื้อหาประกอบดšวย 

 เกมเปŨนสารเสพติดสําหรับเด็ก ในแตŠละเกมจะกŠอใหšเกิดการเสพติดไดšไมŠเทŠากัน เกมที่มีความสนุกมาก ๆ 

มีความรุนแรงมากและมีผูšรŠวมเลŠนจํานวนมาก จะทําใหšเกิดการติดไดšงŠายมากข้ึน ประเทศไทยมีการสํารวจ

ขšอมูลลŠาสุดพบวŠา เด็กที่ติดเกมถึงขั้นเปŨนโรคติดเกม พบวŠามีรšอยละ 10 หรือเด็กไทย 10 คน จะมีอยูŠ 1 คนที่เปŨน

โรคติดเกม ในปŘ 2562 นี้ องคŤการอนามัยโลกไดšระบุวŠาโรคติดเกมเปŨนโรคสมองอยŠางหนึ่ง และเปŨนโรคทาง

จิตเวชซึ่งรักษาไดš หากเปรียบเทียบไทยกับประเทศแถบเอเชีย ตšองกลŠาววŠาไทยอยูŠอันดับตšน ๆ คือ 1 ใน 5 

ในขณะที่ประเทศอ่ืน ๆ มีอัตราสŠวนของรšอยละการติดเกมอยูŠไมŠถึงรšอยละ 5  

 นายกุมภฤทธิ์ พฒุิภญิโญ (พี่กูš) @Coolerist จาก Thaigamewiki และ แชนแนล Joystick กลŠาว

วŠา ปŦญหาไมŠไดšอยูŠที่เกม แตŠปŦญหาอยูŠที่คน ไมŠไดšบอกวŠาเกมบริสุทธิ์ เพียงแตŠวŠาไมŠมีใครเถียงแทนใหšวีดิโอ

เกม วีดิโอเกมเหมือนกระสอบทราย ก็คือทุกคนโยนขยะมา ทุกคนตอกย้ําอะไร อยŠางไรก็ไดš เพราะวีดิโอ

เกมไมŠมีความรูšสึก ไมŠมีใครเถียง  
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ROUND 1 อาชญากรรม หรือ ศิลปะ 

 แพทยŤหญิงมธุรดา สุวรรณโพธิ์ จากเหตุการณŤการกราดยิงของเด็กในตŠางประเทศ พบวŠาเด็กๆ มี

พฤติกรรมในเรื่องการเลŠนเกมมายาวนาน จนทําใหšสมองของเด็ก ขาดการยับยั้งชั่งใจ เด็กไมŠสามารถแยก

โลกเสมือนจริงกับโลกของความเปŨนจริงไดš เกมที่กŠอใหšเกิดความรุนแรง อยŠางเชŠนเกมที่ตšองเลŠนหลายๆ คน 

มีทีมหลายๆ คน เวลาที่มีการใชšอาวุธแลšวมีเลือดสาด เพราะฉะนั้น เวลาที่ไปทํารšายคนอ่ืนในชีวติประจาํวนั

หรือชีวิตจริง เด็กจะคิดวŠามันเปŨนเหมือนเกม ตรงนี้ทําใหšเด็ก ๆ เองติดเกมและกŠอความรุนแรงไดšมากขึ้น  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ กลŠาววŠาวีดิโอเกมเปŨนสื่อบันเทิง และสื่อบันเทิงที่มีผลกับจิตใจคน บางคนเลŠนแลšว

อินมาก บางคนเลŠนแลšว รูšวŠานี่ไมŠใชŠเรื่องจริง สามารถแยกแยะไดš วŠาไมŠใชŠเรื่องจริง ตั้งแตŠเด็กจนโต ผมรูšสึก

วŠาการฆŠากันมันมาก เหมือนกับทุกวันนี้เวลาอŠานขŠาว ดูขŠาวทีวี อŠานขŠาวหนังสือพิมพŤ คนฆŠากันทุกวัน คุณมีสิทธิ์

จะตายไดšกับอะไรก็ไมŠรูš ขับรถปาดหนšากันลงมายิงกันตายหรืออะไรแบบน้ี มองวŠาวีดิโอเกมทําใหšความรูšสึก

วŠาการฆŠากันเปŨนเรื่องปกติ นั่นคือในโลกของจินตนาการ นั่นคือในโลกของความบันเทิง หนังที่ฆŠากัน  

นิยายที่ฆŠากัน มีมากไปหมด ทําใหšเกิดความชิน แตŠไมŠไดšชินในลักษณะที่วŠาพรšอมที่จะกระทําสิ่งนั้น 

กับคนอ่ืน ผมคŠอนขšางมั่นใจวŠานี่ไมŠใชŠตšนเหตุประการเดียว ซึ่งอาจจะเปŨนตšนเหตุก็ไดš แตŠตšองมีอยŠางอื่น 

ที่ประกอบกันดšวย  

 

ROUND 2 ปŗดกั้น หรือ จัดเรตติ้ง  

 แพทยŤหญิงมธุรดาฯ เกมในเด็กและเยาวชนมีผลกับเร่ืองสมองของเด็ก โดยเฉพาะเด็กที่เลŠนเกม

กŠอนอายุ 18 ปŘ ยิ่งเลŠนเกม อายุนšอยเทŠาไร จะพบวŠาเด็กๆ จะติดเกมมากขึ้น พบวŠาเด็กๆ ถูกจับกุมมากขึ้น

ในชŠวง 10 ปŘที่ผŠานมา และเมื่อถามกลับไปวŠาเด็กในสถานพินิจฯ หลายๆ คน จะมีปŦญหาดšานสุขภาพจิต 

ในตรงนี้จะมีในสŠวนของการติดเกมรŠวมดšวย ถšาถามบุคคลรอบ ๆ ขšาง เขาเลŠนเกมจนกระทั่งมีพฤติกรรม

เลียนแบบความรุนแรง โดยที่ตัวเองไมŠรูšตัว เพราะฉะนั้น ติดเกม ติดงŠายกวŠาติดยาเสพติด  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ ความรุนแรงขายงŠาย เซ็กสŤขายงŠาย ผมก็ไมŠรูšวŠาเปŨนความผิดของงาน คนทํางาน 

หรือเปŨนความผิดของสังคม ที่ทําไมโลกมนุษยŤถึงมีบรรทัดฐานที่คŠอนขšางจะหันไปชื่นชอบกับอะไรแบบนี?้ 

ทําไมที่ผŠานมา ถึงไมŠเคยมีการหยิบยกเรื่องนี้มาคุยกันอยŠางจริงจัง  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ ผูšที่มีอํานาจจะเห็น Priority กับเรื่องอ่ืนที่สําคัญมากกวŠาเรื่องชีวิต เรื่องปากทšอง 

อะไรที่ตšองจัดการแกšไข ไมŠแปลกที่คนจะใหšความสําคัญเร่ืองนี้เปŨนลําดับทšาย ๆ  

 

ROUND 3 สรšางปŦญหา หรือ ไมŠสรšางปŦญหา  

 แพทยŤหญิงมธุรดาฯ สมองของเด็กที่ติดเกมจะมีปŦญหาเรื่องของสมองในสŠวนของการยับยั้งชั่งใจ 

จะเห็นวŠาเด็กติดเกมเอง จะมีอาการลงแดงเหมือนกับอาการของผูšติดสารเสพติด ถšาไมŠไดšเลŠนเกม 

จะสังเกตวŠาผูšใหญŠเวลาเลŠนเกม จะมีตัวหšามเพราะวŠาสมองไดšพัฒนาแลšว จึงไมŠคŠอยติดเกมกัน  
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 งานวิจัยหลายๆ ชิ้นจากตŠางประเทศมีการตŠอสูšกันทางธุรกิจของการเลŠนเกมอยูŠพอสมควร ทําใหš

งานวิจัยหลายชิ้น มีการบอกวŠาเกมเปŨนสิ่งที่ดี ขณะที่งานวิจัยหลายแหŠง โดยเฉพาะอยŠางประเทศไทยซึ่ง

เปŨนประเทศที่บริโภคอยŠางเดียว จะพบวŠาเกิดภาวะในเรื่องของโรคติดเกมมากขึ้น และกŠอใหšเกิดปŦญหา

อาชญากรรมไดš มีงานวิจัยบอกวŠาเกมเปŨนเรื่องปกติ รัฐบาลบางประเทศจะมีการเก็บภาษีจากบริษัทเกม 

มีการปŗดกั้นเรื่องของการศึกษาพวกนี้คŠอนขšางมาก 

 สŠวนเรตติ้งสามารถใชšไดšในหลายๆ ประเทศ แตŠเด็กหลายคน ก็จะไปโกงอายุ การใสŠขšอมูลในเกม

ออนไลนŤตŠางๆ เด็กก็จะกําหนดอายุของตัวเองข้ึนมา เพราะไมŠเคยปลูกฝŦงเรื่องวินัย ดังนั้น เรตติ้งอาจจะ

ไมŠใชŠทางออกของประเทศไทย  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ งานวิจัยของทั้งฝśายที่มองวŠามีปŦญหาและไมŠมีปŦญหา มีงานวิจัยแบบนี้ดีแลšว จะทํา

ใหšไดšเห็นทุกอยŠางรอบดšาน สุดทšายแลšวคนที่มีอํานาจในการตัดสินใจจะกําหนดวŠาแลšวจะเชื่อใคร  

ดšวยเหตุผลอะไร สิ่งนี้สําคัญ เพราะจะเปŨนการกําหนดบรรทัดฐานหรือแนวทางปฏิบัติใหšกับสังคม  

 บรษิัทเกมแตŠละที่ มีลักษณะไมŠเหมือนกัน มองวŠาตŠางเปŨนอิสระในการทํา ตราบใดที่ไมŠผิดกฎหมาย 

คิดวŠาเขาทําไดš เพียงแตŠวŠามาตรการเยียวยาแกšไข ก็ควรจะมี งŠายที่สุดคือจัดเรตติ้งใหšชัดเจนวŠา เหมาะกับ

กลุŠมผูšเลŠนประเภทไหน เลŠนไดšทุกเพศทุกวัย เกมที่ตšองมีอายุโตขึ้นมา หรือเกมที่ตšองบรรลุนิติภาวะแลšว   

 หากยšอนถามกลับไปวŠา ระบบเรตติ้งกับโทรทัศนŤนั้น ไดšผลมากนšอยขนาดไหน คือคิดวŠาคนที่จะ

ออกระบบเรตติ้ง ตšองเกิดจากการรวมกันของหนŠวยงานที่มีอํานาจ พŠอคšา Developer หรือพŠอแมŠ

ผูšปกครอง อยŠาใหšคนๆ เดียวหรือผูšมีอํานาจอยูŠกลุŠมเดียว ที่ไมŠไดšมีองคŤความรูšดšานอ่ืน ๆ ประกอบ ควรจะ

เปŨนการระดมสมองกันของทุกภาคสŠวน เพื่อที่จะใหšทุกอยŠางที่เปŨนธรรม ในกรณีตŠางประเทศจะมีมาตรการ

หลายข้ัน เชŠน เกมที่จัดวŠารุนแรงแตŠก็ไมŠไดšรุนแรงถึงข้ันหšามขาย จะไมŠใหšวางขายในชั้น หากมีขายไดš 

แตŠตšองใหšมาถาม เพื่อซื้อดšวยตนเอง ถšาเปŨนเด็กที่เปŨนผูšเยาวŤหรือดูแลšวผิดปกติ จะไดšปฏิเสธกัน ณ ตรงนั้น ทันท ี  

 

ROUND 4 การละเลŠน หรือ การกีฬา  

 แพทยŤหญิงมธุรดาฯ หมอคิดวŠาประเทศไทยยังไมŠพรšอม ที่จะไปสนับสนุนอีสปอรŤต ตอนนี้ประเทศ

ไทยเปŨน 1 ใน 2 ประเทศทั่วโลก ที่รับรองใหšเปŨนกีฬาที่ถูกตšอง ซึ่งจริงๆ แลšวอีกหลายประเทศ คือรšอยกวŠา

ประเทศไมŠไดšยอมรับ แมšแตŠการแขŠงขันในกีฬาโอลิมปŗก เขาบอกวŠาอีสปอรŤตไมŠไดšเปŨนเร่ืองของการกีฬา

จริงๆ ถšาประเทศไทยมีการใหšอีสปอรŤตเปŨนกีฬาจะตšองสอนใหšเด็กมีวินัย เหมือนนักกีฬาดšวย  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ  สําหรับผมไมŠ จําเปŨนตšองเปŨนกีฬา ไมŠจํ าเปŨนตšองไดšรับการยอมรับจาก

คณะกรรมการโอลิมปŗกสากล เชŠน Motorsport ก็ไมŠเคยแขŠงในโอลิมปŗก ถามวŠาเปŨนกีฬาไหม ไมŠรูš  

แตŠสามารถทําเงินไดšอยŠางมหาศาล หรือมีกีฬาอีกหลายชนิด ไมŠจําเปŨนที่จะตšองถูกกําหนดนิยาม 

วŠานี่คือกีฬา  
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FINAL ROUND สารเสพติด หรือ สิ่งสรšางสรรคŤ 

 แพทยŤหญิงมธุรดาฯ สมัยนี้เด็กเล็กๆ ไมŠเลŠนเกมเอง จะสนุกดšวยการที่ไดšดูพี่ๆ เลŠน หรือวŠาผŠาน 

Youtuber จะเห็นไดšวŠาความรุนแรงเทียบเทŠากับในสŠวนของเด็กที่เลŠนเกมเอง อะไรก็ตามที่สรšางความสุข

ใหšกับเด็กๆ ถšามากเกินไป สมองในสŠวนของเหตุผลจะไมŠทํางาน เทียบเทŠากันกับในสŠวนของเด็กเลŠนเกมเอง 

และก็เทียบเทŠากับสารเสพติดดšวย  

 นายกุมภฤทธิ์ฯ ทุกวันนี้คนพูดกันก็อšางสารพัด อšางศีลธรรม อšางความถูกตšอง อšางเทคโนโลยี  

ผมมองวŠาจินตนาการเปŨนบŠอเกิดของอะไรอีกหลายอยŠาง  เวลาคุณเลŠนเกมเกมๆ หนึ่ง จะมีแงŠมุมหลาย

อยŠางที่คุณจะสามารถเรียนรูšไดš อยŠางเรื่องความรักในความยุติธรรม ความถูกตšอง รักอิสรภาพ นี่คือสิ่งที ่

จะหŠวงแหน แปลวŠาโลกปฏิเสธเกมไมŠไดšไมŠมีทางที่โลกจะปฏิเสธไดš  

 สิ่งหนึ่งทีเ่ปŨนความทšาทายแนวโนšมไปขšางหนšา คงไมŠใชŠเฉพาะการพนันอยŠางเดียว เมื่อมีการจัดการ

เรื่องที่เกี่ยวกับเด็กและเยาวชน เกมก็เปŨนอีกสŠวนหนึ่ง จากวีดิทัศนŤมีทั้งรุกและรับ แตŠยังมีคนในกระแส

โซเชียลอีกจํานวนหนึ่ง โดยเฉพาะที่เราไมŠเคยเห็นมากŠอน ยังมีการเสพและพูดตรงนี้อยูŠ จึงเปŨนอีกโจทยŤ

หนึ่งที่พวกเราตšองเดินหนšาตŠอไปในทศวรรษที่ 2 วŠา จะดําเนินการในเรื่องของโลกออนไลนŤ อยŠางไรตŠอไป 
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นางปิยะวดี พงศ์ไทย  

ผู้อํานวยการศูนย์ประสานงานขับเคลื่อน 
การส่งเสริมและปกป้องคุ้มครองเด็กและเยาวชนในการใช้ส่ือออนไลน์ (COPAT)  

กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
 

 ขออัญเชิญพระบรมราโชวาทวŠา “การทํางานที่มั่นคง 

และกšาวหนšานั้น มิใชŠวŠาจะกšมหนšากšมตาทําหนšาที่ของแตŠละ

คนเทŠานั้น จะตšองมีความรŠวมมือสัมพันธŤกันระหวŠาง

หนŠวยงานทุกหนŠวยงาน เพื่อใหšงานรุดหนšาไปพรšอมเพียงกัน” 

(พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในโอกาส

พระราชทานเครื่องราชพระอิสริยาภรณŤแกŠขšาราชการ  

ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน เมื่อวันที่ 22 กรกฎาคม 2513)  

 กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ (พม.) เปŨนตัวแทนภาครัฐหนึ่ง 

ที่มีหนšาที่ในการสŠงเสริม พัฒนาปกปŜองคุšมครองเด็กและ

เยาวชน ไดšเขšามามีสŠวนเก่ียวขšองในการขับเคลื่อนการพนัน

ออนไลนŤไดšอยŠางไร เชŠนเดียวกันคือไดšรับการเชิญชวน และ

ไดšรูšจักกับคุณพงศŤธรฯ ในฐานะที่ไดšมาเปŨนคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองเด็กและเยาวชนจาก 

การใชšสื่อออนไลนŤ ในคณะกรรมการสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ เมื่อปŘ พ.ศ. 2559  

การทํางานของกรมกิจการเด็กและเยาวชนดําเนินการภายใตšพระราชบัญญัติสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและ

เยาวชนแหŠงชาติ พ.ศ. 2550 และที่แกšไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 ภายใตšพระราชบัญญัติมี

คณะกรรมการระดับชาติ ประธานกรรมการ ที่มีนายกรัฐมนตรีหรือรองนายกรัฐมนตรี ที่นายกรัฐมนตรี

มอบหมายเปŨนประธานกรรมการ หรือเรียกวŠา กดยช. ชื่อเต็มวŠา “คณะกรรมการสŠงเสริมการพัฒนาเด็ก

และเยาวชนแหŠงชาต”ิ องคŤประกอบของคณะกรรมการระดับชาติคณะนี้ มีรองประธาน 2 ทŠานคือ ทŠานที่

หนึ่ ง คือรัฐมนตรีวŠาการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ  และอีกทŠานคือ

ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ องคŤประกอบคือปลัดกระทรวงทางดšานสังคม ผูšแทนองคŤกรปกครองสŠวนทšองถ่ิน 

ตําบล องคŤการบริหารงานสŠวนจังหวัด เทศบาล รวมทั้ง กรุงเทพมหานคร มีองคŤกรภาคเอกชน ภาคประชาสังคม

คือองคŤการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย เครือขŠายสภาเด็กและเยาวชน มีประธานสภาเด็กและ

เยาวชนแหŠงประเทศไทย ผูšแทนเด็กและเยาวชนชาย ผูšแทนเด็กและเยาวชนหญิง ที่มาจากการเลือกตั้ง

ของสภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย  
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 การขับเคลื่อนการพนันออนไลนŤ คณะกรรมการสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ 

(กดยช.) ไดšแตŠงตั้งคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเดก็และเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ เม่ือ

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2559 โดย นายวัลลภ ตั้งคณานุรักษŤ โดยหลายๆ เรื่องที่มาเก่ียวขšองผลกระทบเด็ก

และเยาวชน ซึ่งเกิดจากการใชšสื่อออนไลนŤ ไดšมีการนําไปสูŠกลไกในเชิงนโยบาย ทั้งในสŠวนของรัฐบาลและ

สภานิติบัญญัติแหŠงชาติ (สนช.) ซึ่งขณะนี้นายวัลลภฯ ไดšดํารงตําแหนŠงในสมาชิกสภานิติบัญญัติแหŠงชาติดšวย  

 ตŠอมาคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ  

ไดšแตŠงตั้งคณะทํางานในสŠวนของพนันออนไลนŤข้ึน จํานวน 2 คณะคือ คณะประสานความรŠวมมือในการ

ปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 จะมีการขับเคลื่อนในประเด็น

ฟุตบอลโลก และในสŠวนที่เก่ียวกับการพนันออนไลนŤมีการจัดตั้งคณะทํางาน โดยเริ่มจากบันทึกขšอตกลง 

(MOU) ของ 11 หนŠวยงาน ในชŠวงระยะเวลาการทํางาน 1 ปŘผŠานมา พบวŠามีจํานวนภาคีเครือขŠายเขšารŠวม

มากขึ้น สŠวนการทํางานไมŠเฉพาะหนŠวยงานภาครัฐเทŠานั้น ภาครัฐเปŨนกลไกหนึ่งเทŠานั้น งานจะไมŠสามารถ

ขับเคลื่อนไปไดš หากขาดภาคสŠวนที่สนใจเรื่องการพนัน/การพนันออนไลนŤ ตšองยอมรับวŠา มูลนิธิ

สาธารณสุขแหŠงชาติมีสŠวนอยŠางมาก ในการสนับสนุนในสŠวนของงบประมาณ เก้ือหนุนซึ่งกันและกัน  

การจัดเวทีสาธารณะตŠางๆ ในเรื่องการจัดใหšมีชุดความรูš สื่อความรูšตŠางๆ ทําใหšกลไกภาครัฐมีขšอมูลใน 

การขับเคลื่อน และมีองคŤความรูš การเรียนรูšรŠวมกัน รวมถึงมีความมั่นใจที่จะเสนอใหšเปŨนกลไกระดับชาติ 

เกิดความครอบคลุมในทุกจังหวัด เหมือนเชŠน จังหวัดนครพนมที่มีความหวัง และเปŨนสŠวนหนึ่งที่มี 

การขับเคลื่อนเหมือนกัน  และประธานคณะทํางานทั้งสองคณะทํางานไดšประสานความรŠวมมือใน 

การปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 และคณะทํางานยกรŠาง

แผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ จากภาคประชาสังคม คือ  

ดร.ธีรารัตนŤ พันทวี วงศŤธนะเอนก สŠวนฝśายเลขานุการไดšทํางานรŠวมกันระหวŠางภาครัฐกับภาคประชาสงัคม 

และเม่ือสิ้นสุดฟุตบอลโลก 2018 ไดšจัดตั้งคณะทํางานชุดที่ 2 ขึ้น มองเห็นวŠาการทํางานที่ไมŠมีความตŠอเนื่อง  

ไมŠยั่งยืน เมื่อจบการทํางานกับคณะแรก จะเห็นภาคีเครือขŠาย (key person key worker) ที่ชัดเจน  

มีความเกาะเก่ียวกัน มีความผูกพันกันดšวยการทํางาน เมื่อเกิดขึ้นแลšว ตšองมีการดําเนินการตŠอ และนําไปสูŠ

การมีคณะทํางานยกรŠางแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ  

สิ่งที่สําคัญคือการผลักดันใหšเกิดกรอบแนวทางการทํางานเพ่ือเสนอตŠอคณะกรรมการระดับชาติตŠอไป  

 การทํางานที่ผŠานมา ในสŠวนที่ทําหนšาที่ฝśายเลขานุการฯ ในเรื่องการพนัน/การพนันออนไลนŤ สิ่งที่

ทํางานรŠวมกันในความเปŨนเครือขŠาย จากการทํางานตามความชํานาญไดšกŠอใหšเกิดสิ่งตŠางๆ คือ 1) ขšอมูล

การนําเขšา (Input) ประกอบดšวยองคŤความรูš ผลการศึกษาวิจัย ขšอคšนพบตŠางๆ  ขšอเสนอเชิงนโยบาย 

ทั้งหมดนี้เปŨนการทํางานรŠวมกันไมŠใชŠผลงานของหนŠวยงานใดหนŠวยงานหนึ่ง 2) กระบวนการทํางาน (Process) 

ประกอบดšวย กดยช. ระดับชาติ คณะอนุกรรมการสื่อออนไลนŤ คณะทํางาน เวทีรับฟŦงความคิดเห็น  

เวทีสื่อสาธารณะ การตั้งกระทูšของ สนช. ตŠอรัฐบาล ในสมัยนายวัลลภฯ ดํารงตําแหนŠงระหวŠางปŘ 2559 – 2562  

ซึ่งไดšพยายามในการนําเสนอหลายๆ เร่ือง  เชŠน การขับเคลื่อนการพนันออนไลนŤ การบูรณาการรŠวมกัน  



 

 

48 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

มกีารตั้งประเด็นกระทูšใน สนช. ถามตอบตŠอนายกรัฐมนตรี ตอนนั้นเปŨนเร่ืองของความตšองการทราบความ

คืบหนšา ความสําเร็จการทํางานของภาคีเครือขŠาย ใหšรัฐมนตรีชŠวยวŠาการกระทรวงมหาดไทยเปŨนผูšตอบ

กระทูš (รมต. สุธี มากบุญ) ไดšใหšกรม กระทรวง และมูลนิธิฯ  ไดšจัดทําขšอมูลเพื่อเสนอใหšแกŠทŠาน และไดšมี

โอกาสเขšาไป strand by ในรัฐสภา ทําใหšเห็นภาพของการทํางานรŠวมกัน และเหมือนกับเปŨนการใหšรางวัล

ความสําเร็จ ไมŠใชŠดšานเงินทอง แตŠไดšดšวยความรูšสึกอ่ิมอกอ่ิมใจจากการที่งานเกิดความคืบหนšา  

เกิดความสําเร็จ และเกิดเปŨนพลังในการทํางาน ในสมัยที่นายวัลลภฯ เปŨนประธานกรรมการฯ มีสองเรื่อง 

ที่ทŠานไดšเขšาไปตั้งเปŨนกระทูšคือพนันออนไลนŤ และอีสปอรŤตที่สŠงผลกระทบตŠอเด็กและเยาวชน รวมถึง

ประเทศไทยมีการดําเนินการในเร่ืองอีสปอรŤตอยŠางไร ทŠานรัฐมนตรวีŠาการกระทรวงการทŠองเท่ียวและกฬีา 

(นายวีระศักดิ์ฯ) เปŨนผูšตอบกระทูš  3) ผลการดําเนินงาน (Output) ในภาพของคณะทํางานฯ ขšอเสนอเชิง

นโยบาย สิ่งหนึ่งที่ใหšความสําคัญอยŠางยิ่ง คือขšอเสนอที่เกิดขึ้นจากการประชุมตŠางๆ ไมŠวŠาจากวงการ

ทํางานจากผูšใหญŠ หรือเด็กและเยาวชน ซึ่งไดšพยายามเก็บขšอเสนอเหลŠานั้น มาพิจารณาวŠาตšองดําเนินการ

เพื่อเขšาไปสูŠกลไกใด เพราะสŠวนใหญŠทุกเวทีของการจัด workshop เปŨนเพียงกระบวนการเทŠานั้น  

การไดšมาของขšอเสนอตŠอรัฐบาล หรือขšอเสนอตŠอหนŠวยงานตŠางๆ ไดšดําเนินการไปหลายดšาน แตŠใครจะ 

ผูšขับเคลื่อน คณะทํางานจึงพยายามที่จะจัดระเบียบในสŠวนภารกิจความรับผิดชอบและประสานงานกับ

กรม กระทรวง โดยอาศัยชŠองทางที่เปŨนไปตามบทบาทหนšาที่ที่จะเสนอขšอเสนอเหลŠานั้น การขับเคลื่อน

นโยบายไดšพยายามลดขšอจํากัดจนเกิดการทําบันทึกความรŠวมมือ (MOU) กรอบแนวทางการทํางาน

รŠวมกัน (รŠาง) แผนปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ (พ.ศ. 2564 – 2569) 

สื่อ/ชุดความรูš และ 4) ผลลัพธŤ (Outcome) เกิดการบูรณาการทํางานระหวŠางภาครัฐ ภาคประชาสังคม 

ภาคธุรกิจ ภาคเอกชน สถาบันวิชาการ เด็กและเยาวชน การสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนพัฒนาสื่อ

ปลอดภัยและสรšางสรรคŤ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ กองทุนคุšมครองเด็กฯ และ

รัฐบาล/กลไกสภานิติบัญญัติฯ 

 การทํางานในอนาคต จะเปŨนการทํางานรŠวมกัน โดยไมŠไดšสŠงตัวแทนไปภาคใดภาคหนึ่ง จะมีการ

ทํางานเปŨนกลไก ฝśายนิติบัญญัติตŠางใหšความสําคัญ ตอนนี้ทราบวŠานายวัลลภฯ ไดšเปŨนประธานกรรมาธิการ

สังคม เด็กและเยาวชน จะเปŨนชŠองทางอีกทางหนึ่งที่จะขับเคลื่อนงานในดšานเด็กและเยาวชน  

และสื่อออนไลนŤไปไดšอยŠางตŠอเนื่อง   

 การทํางานที่มีการบูรณาการในหลายภาคสŠวน ทําใหšเห็นพลังแกนนําเด็กและเยาวชนอื่นๆ ที่จะ

ขับเคลื่อนประเด็นนี้ตŠอไป โชคดีที่แกนนําเด็กและเยาวชนใหšความสําคัญ มีการนําไปขับเคลื่อนในพื้นที่  

ทั้งสภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย ที่เปŨนแกนนําที่มีความสําคัญ  

สิ่งหนึ่งที่ทําใหšเกิดการพูดคุยตลอดเวลาทั้งวงเล็ก วงยŠอย ซึ่งไดšรับการสนับสนุนจากสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการเสริมสุขภาพ สŠวนของกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยฯ ในสŠวนของ Strategic Grant ก็ใหš

ความสําคัญของการใหšทุนสนับสนุนเรื่องเกมออนไลนŤ และพนันออนไลนŤ ซึ่งอยูŠในชŠวงของการพิจารณา  

มีวงเงินงบประมาณ 35 ลšานบาท ประมาณ 49 โครงการฯ มีวงเงินเสนอเขšามา 300 กวŠาลšานบาท ในสŠวน



 

 

49 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ  กรมกิจการเด็กและเยาวชน เปŨนฝśายเลขานุการฯ 

เพ่ือใหšเรื่องนี้อยูŠในคณะกรรมการคุšมครองเด็กแหŠงชาติดšวย เพื่อใหšในสŠวนที่อยูŠภูมิภาค ทšองถิ่น ตําบล 

อําเภอ และระดับจังหวัด มีชŠองทางในการของบประมาณไดšอยŠางคลŠองตัว  

 การทํางานตŠอไป ฝśายเลขานุการฯ คณะทํางานขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบ

เด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ อีสปอรŤต และภัยออนไลนŤ ตอนนี้มีแผนปŜองกันและลดผลกระทบ

เด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ พ.ศ. 2564 – 2569 ประกอบดšวย 5 ยุทธศาสตรŤคือ  ยุทธศาสตรŤที่ 1 

การผลักดันใหšการรูšเทŠาทันพนันออนไลนŤเปŨนวาระแหŠงชาติ ยุทธศาสตรŤที่ 2 การสรšางและพัฒนาใหšเกิด

กลไกในกํากับของรัฐเพ่ือทําหนšาที่บูรณาการความรŠวมมือในการดําเนินงาน ยุทธศาสตรŤที่ 3 การสรšางองคŤ

ความรูš จัดการความรูš และเผยแพรŠ ยุทธศาสตรŤที่ 4 สŠงเสริมบทบาทและระดมความรŠวมมือของทุกภาค

สŠวนในการปกปŜองคุšมครอง การใหšคําปรึกษา และบําบัดเยียวยา และยุทธศาสตรŤที่ 5 การสนับสนุนใหš

เกิดเครือขŠายเฝŜาระวัง และสŠงเสริมการบังคบัใชšกฎหมาย เพื่อเสนอตŠอคณะอนุกรรมการพิจารณาใหšความ

เห็นชอบ  หลังจากนายวัลลภฯ ไดšลาออกจากตําแหนŠง เนื่องจากไดšรับการแตŠงตั้งเปŨนสมาชิกวุฒิสภา  

ก็มีขŠาวดีวŠานายไมตรี อินทุสุต อดีตปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ ทŠานมีความ

ยินดีที่จะเปŨนผูšนําในการขับเคลื่อน ในฐานะของประธานคณะอนุกรรมการสื่อออนไลนŤฯ ตอนนี้รอการ

แตŠงตั้งจาก กดยช. เมื่อแผนผŠานกลไกของคณะอนุกรรมการฯ แลšว ก็นําเขšาสูŠ กดยช. เพื่อใชšเปŨนกรอบ

แนวทางในการขับเคลื่อนแผนนี้ ซึ่งไมŠใชŠการยกรŠางมาจากเอกสาร แตŠยกรŠางจากขšอเสนอตŠาง ๆ  

จากบันทึกขšอตกลงเกิดเปŨนตัวรŠางแผน สŠวนใครจะเปŨนคนขับเคลื่อน ไดšทราบจากสถาบันยุวทัศนŤแหŠง

ประเทศไทยวŠา กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มีความสนใจ ทั้งนี้ ก็จะไปปรึกษาหารือกันใน

คณะอนุกรรมการฯ เพื่อใหšความเห็นชอบอยŠางเปŨนทางการอีกครั้งวŠา จะมีการขับเคลื่อนตŠอไป อยŠางไร 

และใหšทุกภาคสŠวนมีสŠวนรŠวมไดšอยŠางไร 

 

นายภูเบศ จิตรจริง  
ผู้ดําเนินรายการ  

นักสังคมสงเคราะห์ บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสุโขทัย 
กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

  จากการดําเนินงานจากผูšปฏิบัติ ที่เปŨนคนแกšไขปŦญหา ภาคนโยบายทีม่ี

กลไกขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน

ออนไลนŤ เปŨนภาพการนําเสนอทั้งหมด เพื่อนําไปตŠอยอดในทศวรรษที่ 2 ซึ่งจะใชšพลังที่เกิดข้ึนใน 10 ปŘ 

ที่ผŠานมา ไปขับเคลื่อนงานใหšกšาวตŠอไปอยŠางมั่นคง ตšองขอขอบคุณทุกทŠานที่รŠวมกันนําเสนอประเด็นที่มี

ความนŠาสนใจ ความทšาทาย และเปŨนประสบการณŤที่นําไปสูŠความสําเร็จทšายที่สุด ยังมีสŠวนไหนที่ตšองการเติมเต็ม 

หรือมีสŠวนไหน ที่ตšองการแลกเปลี่ยนเรียนรูš ขอเปŗดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตŠอที่ประชุมใหญŠ 
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นางโกศล ศรีอาจ  
ในนามตัวแทนเครือข่ายรณรงค์หยุดพนัน มูลนิธิรณรงค์หยุดพนัน 

  

 ขอชื่นชมมากๆ วŠาแตŠละจังหวัดมีการดําเนินการไดšดีมากๆ มีการรŠวม

รณรงคŤ แตŠเราอยูŠในสŠวนกลาง จะมีงานมากในชŠวงเทศกาลฟุตบอล มีผลงาน

กันออกมามาก ขอชื่นชมเปŨนอยŠางมากที่ทุกหนŠวยงานในระดับจังหวัดมีการ

ดําเนินงานกันไดšดีมากๆ ไมŠมีอะไรติชม ขอชื่นชมอยŠางเดียว ในฐานะผูšที่

ทํางานดšานรณรงคŤเกี่ยวกับพนันดšวยกัน เพราะเปŨนหŠวงเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะอยŠางยิ่ง พŠอแมŠ

ผูšปกครอง ปูśยŠา ตายาย ตšองชŠวยรŠวมกันสังเกต ตšองชŠวยกันเปŨนหูเปŨนตา ขอบคุณมากๆ ดีใจมากๆ ที่เด็ก

และเยาวชนหันมาชŠวยกันรณรงคŤการพนัน/การพนันออนไลนŤ 

แพทย์หญิง ทิพาวรรณ บูรณสิน  
สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นราชนครินทร์ กรมสุขภาพจิต 

 เปŨนประเด็นที่มีความนŠาสนใจ ในการมารŠวมกันขับเคลื่อนการปŜองกัน

และลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ มีประเด็นหนึ่งที่มี

การพูดถึงกันปละปลายคืออีสปอรŤต ซึ่งในเร่ืองของนิยามตšองมีการกําหนดใหš

ชัดเจนวŠาเปŨนกีฬาหรือเปŨนเกม ในความเปŨนจริงคือ Game competition 

การแขŠงขันเกม เพราะฉะนั้น เม่ือพูดถึงเกม จะโยงไปถึงโรคติดเกม มีอาการเสพติด และโยงไปผลกระทบ

สมอง พัฒนาการและผลกระทบเชิงสังคม ขšอมูลที่ไดšจากคลินิกจิตเวชเด็กและวัยรุŠน พบวŠาปŦญหาที่พŠอแมŠ

เปŨนกังวลในเรื่องของการพนันที่แฝงมากับเกมออนไลนŤ ปŦญหาและพฤติกรรมที่พบมากที่สุด คือการเติม

เงินในเกมเพ่ือเสี่ยงโชค เพ่ือใหšไดšชัยชนะ เพื่อใหšไดšของที่ตšองการ ใหš ดูเทŠรวมไปถึงการแฝงอาชญากรรม

อ่ืนๆ จากการถูกลŠอลวง จากการโดนรังแกหรือชวนกันไปกŠอเหตุที่ไมŠไดšคาดคิด เปŨนประเด็นปŦญหาที่

เกิดข้ึน ซึ่งเปŨนเงาตามตัว ประเด็นเหลŠานี้ ถšาไดšพูดควบคูŠไปกับพฤติกรรมเสพติดเกมและพนันก็นŠาจะเปŨน

ประเด็นที่มีการทําควบคูŠกันไป และสŠงเสริมใหšเยาวชนมีความเขšมแข็งยิ่งขึ้น เอาตัวรอด รูšเทŠาทัน ดูแล

ตัวเองเปŨน จะรักเกม ชอบเกม หมอไมŠวŠา แตŠถšาไดšไปรับผลกระทบมา อันนี ้หมอเปŨนหŠวง 

 Mr.Aung Kyaw San 
สถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย  

 จากหลายหนŠวยงานและหลายโครงการที่ใหšการสนับสนุนการแกšไข

ปŦญหาตŠาง ๆ เปŨนสิ่งที่นŠาสนใจ และเปŨนสิ่งที่สามารถทําไดšจริง ผมอยากใหš 

ทุกองคŤกร นําแนวคิดตรงนี้ นําไปจัดกิจกรรมตŠางๆ ใหšเปŨนภาพการทํางาน 

ที่ตŠอเนื่อง มีความเสมอตšนเสมอปลาย ไมŠใชŠวŠาพอเวลามีปŦญหาหรือ 

เกิดเหตุการณŤแลšวคŠอยมาตอกย้ํา แตŠตšองการใหšมีการดําเนินการอยŠางยาวนานและตŠอเนื่องอยŠางเสมอตšน 

เสมอปลายตŠอไป  
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นางสาวรอฮานี ดาโอ๊ะ 
สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลยาณิวัฒนา 

 อยากใหšหนŠวยงานลงไปใหšความรูšการพนันออนไลนŤในสถานศึกษา 

ของเอกชน เพราะวŠามีบางพื้นที่ที่สื่อบางสิ่งบางอยŠางยังเขšาไปไมŠถึงใน 

การใหšความรูšกับเด็กและเยาวชน และอยากใหšรัฐหรือภาคเอกชนตŠางๆ  

ใหšการสนับสนุนดšวย 

ดร.อนุกูล  มโนชัย  
ผู้อํานวยการกลุ่มพัฒนาและส่งเสริมความประพฤตินักเรียน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ    

 เปŨนคนทํางานดšานเด็กโดยตรง มีความหนักใจเพราะตšองดูแลความ

ประพฤติเด็กรอบดšาน ตั้งแตŠหนีเรียน อบายมุข ออนไลนŤ เด็กแวŢน การ

ประพฤติตนไมŠเหมาะสม มั่วสุม และกลุŠมสุŠมเสี่ยงจากการคšาประเวณี และ

วันนี้ ประเด็นการพนันออนไลนŤก็เปŨนอบายมุข เปŨนพนันชนิดหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการใหšความสําคัญจะ

มีพนักงาน เจšาหนšาที่สŠงเสริมความประพฤตินักเรียนและนักศึกษา ในการสอดสŠองความประพฤติของ

นักเรียนเนšนการทํางานนอกสถานที่ และมีการเฝŜาระวัง สําหรับประเด็นที่เก่ียวกับหลักสูตรนั้น หลักสูตร

ออนไลนŤทาง สพฐ. มีการจัดทําเนื้อหาการรูšเทŠาทันสื่อออนไลนŤ รวมถึงขšอดี/ขšอเสียของสื่อออนไลนŤ ซึ่งการ

พนันออนไลนŤจะอยูŠในหลักสูตรนั้นดšวย ในความรับผิดชอบของดิฉัน มีความคาดหวังวŠาเรื่องเหลŠานี้นŠาจะ

ทําเปŨนหลักสูตรระยะสั้น หรือทําเปŨนหลักสูตร ตšองมีการวิเคราะหŤหลักสูตรวŠา มีการสอนเก่ียวกับการพนัน

ในทุกระดับชั้นแคŠไหนแลšว ถšาสอนแลšวเหตุการณŤยังเปŨนอยŠางนี้ ก็แสดงยังไมŠเพียงพอ ถšายังไมŠพอก็ตšองมา

ทําหลักสูตรระยะสั้น เปŨนลักษณะของหลักสูตรเรŠงดŠวน สิ่งที่สําคัญก็เหมือนกับจังหวัดนครพนม คือการมี

เครือขŠายที่ตšองมีการชŠวยกันในหลายภาคสŠวน และความรูš เปŨนสิ่งที่มึความสําคัญมาก อาจเปŨนความรูšที่

เก่ียวกับการแพทยŤ สาธารณสุข ก็เหมือนกลุŠม ICT ที่เปŨนความรูšอยูŠแลšว ดšานวารสาร ดšานหลักสูตรของ

กระทรวงศึกษาธิการ ยังคิดวŠาทําอยŠางไรใหšเขามาเรียนรูšแบบกลุŠมสีขาว สีเทา สีดํา หรือเรียนปนกันก็ไดš 

มาเรียนกับเรา 3 วัน เชŠน การเรียนรูšผŠานครู ครูก็ตšองมีความรูšกŠอนเพื่อที่จะบูรณาการ และเด็กก็มาเรียนรูš

ดšวย อาจทําเหมือนเพื่อนชŠวยเพื่อน ครูเฝŜาระวังเด็ก ชุมชนเฝŜาระวังเด็ก แตŠตšองรอดูแผนฯ ที่ชัดเจนกŠอน 

ถšาแผนฯ ชัดเจน เราพรšอมดําเนินการตามแผน  

 อยŠางไรก็ตาม สพฐ. กระทรวงศึกษาธิการ ยินดีที่จะขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและ 

ลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ หากทŠานมีสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือสิ่งที่ตšองการเห็นอะไร  

จะไดšนําสิ่งนี้ไปผลักดัน ถšาตรงนี้ ทŠานเห็นดšวย เราจะดูกระบวนการของทŠานวŠาทําอะไรที่เปŨนผลสําเร็จ  

คือตอนนี้เวลาคิดของเรามีนšอย แตŠจะเอาอะไรที่เปŨนผลสําเร็จรูป และสามารถปฏิบัติไดšทันท ี
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นางสุภรณ ์ วัฒนจัง  
นักสังคมสงเคราะห์ชํานาญการพิเศษ 

สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดนครพนม 

 จากการนั่งฟŦง ทําใหšเกิดความคิดอยูŠอยŠางหนึ่ง คําวŠา “พนันออนไลนŤ” 

ทําไมเขาคิดวŠาเปŨนเรื่องปกติ เพราะวŠาอยŠางนี้หรือเปลŠา เปŨนความคิดตัวเอง

เพราะวŠาเมื่อมีการพูดถึงการพนัน เปŨนเรื่องที่ผิดกฎหมาย แตŠทําไมพนัน

ออนไลนŤเปŨนเรื่องที่สามารถเลŠนไดš สามารถเขšาถึงไดšโดยไมŠมีขšอจํากัด เพราะฉะนั้น ถšาจะทําเรื่องการ

ปŜองกันไมŠใหšเกิดพนันออนไลนŤ เราสามารถนํากฎหมายเขšาไปควบคุมในเรื่องเหลŠานี้ เหมือนกับพนันทั่วไป

ไดšไหม มิฉะนั้นจะมีความรูšสึกวŠาไมŠใชŠเรื่องพนัน เด็กและเยาวชนมีความรูšสึกวŠาไมŠใชŠเรื่องของการพนัน จะ

รูšสึกแคŠวŠาเกมออนไลนŤ หรือวŠาการเลŠนแคŠสนุกประมาณนี้ อันนี้ เปŨนขšอที่นŠาคิด ถšาจะทําเรื่องการพนัน

ออนไลนŤใหšเปŨนเร่ืองที่ไมŠปกติ ก็ตšองนําเรื่องกฎหมายเขšามาครอบคุม  

 

นายปกรณ์เกียรติ พรมจนัทร์  
สมาชิกสภาเด็กและเยาวชนแห่งประเทศไทย  

 ผมจะบอกวŠาการพนันเปŨนเรื่องทั่วไป บางคนอาจจะคิดวŠาไมŠจริง บาง

คนบอกวŠาการพนันเปŨนเรื่องผิดกฎหมาย การที่รัฐบาลยังขายสลากกินแบŠง

รัฐบาล เด็กทุกคนเติบโตมาจากครอบครัวที่ก็ยังมีการซื้อลอตเตอรี ่ถšาผมบอก

วŠาชาวบšานผมรšอยละ 90 เลŠนพนัน ก็ไมŠใชŠเรื่องแปลก เพราะวŠาในมุมมองของ

ชนบท ผูšชายรšอยละ 90 มีสองอยŠางหลักๆ คือ มวยกับไกŠชน สําหรับผูšหญิงจะซื้อหวยลาว หวยไทย ทุกวันนีย้ังมี

หวยมาเลยŤ หวยอินโดฯ และฮานอย พŠอแมŠซื้อทุกวัน แตŠผมมองกลับกันวŠาเด็กบางคนเลŠนอยŠางมีภูมิคุšมกัน 

เด็กบางคนเลŠนอยŠางไมŠมีภูมิคุšมกัน ทําใหšเกิดความเสียหาย ผมมองวŠาความพยายามในการปŗดก้ัน คิดวŠา 

ทําไมŠถูก สมมุติวŠา ผมไปเลŠนการพนันเสีย วันนี้ผมเลŠนการพนันเสีย 3,000 บาท ผมไมŠมีเงินจŠาย ผมคิดในใจ 

ผมเปŨนเด็กคนหนึ่งผมจะหาเงินจากไหนในเมื่อติดหนี้ เมื่อผูšใหญŠมองเร่ืองน้ีเปŨนเรื่องที่ผิด เด็กจะกลšาไป

บอกพŠอแมŠไหม วŠาผมเสียพนัน ผมไมŠมีเงินใชšหนี้พนัน ในเมื่อเราใหšเด็กหาทางออกเอง เด็กก็จะไปใชšวิธีที่

ผิด ไมŠวŠาจะเปŨนเรื่องการคšายาเสพติด ทําสิ่งผิดกฎหมาย ลักขโมย ปŦญหากŠอเกิดตามมา จากมองกลับกัน 

ถšาทําถูกพŠอแมŠกลšาสอนลูก ผมคิดวŠานŠาจะดีกวŠาในการสอนใหšเด็กมีภูมิคุšมกัน แลšวนําข้ึนมาใหšถูกกฎหมาย 

นี่คืออีกหนึ่งอยŠางที่เราไมŠมี เห็นวŠาพนันเปŨนสิ่งผิดกฎหมาย แลšวในยุคไทยแลนดŤ 4.0 ทุกทŠานเชื่อไหมครับวŠา 

จะหยุดแคŠยุค 4.0 ทั้งที่รูšทั้งรูšวŠามี 5.0 แคŠยุค 4.0 ยังไมŠสามารถสกัดก้ันไดšวŠาการพนันเขšามาทางชŠองทาง

ไหนบšาง  
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นายพชรพรรษ์  ประจวบลาภ 
เลขาธิการสถาบันยุวทัศน์แห่งประเทศไทย  

 ปŦญหาทุกอยŠางจะแกšไขไดšโดยวิธีไหนเปŨนสิ่งที่ทุกคนตšองชŠวยกัน และ

ตšองมาดูกันวŠาวิธีไหนเปŨนวิธีแกšปŦญหาที่ดีที่สุด แกšแลšวเกิดผลกระทบไดšนšอย

ที่สุด เพราะฉะนั้น การที่ทุกทŠานลุกขึ้นมาขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกัน

และลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ ตšองมีการศึกษา

ทบทวนอยŠางดี ๆ ซึ่งเปŨนสิ่งสําคัญ หัวใจสําคัญของเรื่องนี้ ที่จะประสบ

ความสําเร็จไดšทุกคนตšองชŠวยกัน ไมŠวŠาจะถูกหรือผิดหรือผิดเปŨนถูก เปŨนเรื่องที่ตšองมาหาขšอมูล และตšองมี

การทําการบšานใหšมากที่สุด ในอนาคตการเปŗดจะถูกหรือผิด เปŨนเรื่องของอนาคต แตŠ ณ ตอนนี้พวกเราทุก

คนตšองชŠวยกันขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ 

และหัวขšอสําคัญในวันนี้ คือ “รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” ไมŠมีคําวŠา 

“ปราบปราม” แสดงวŠาเราไมŠไดšหšาม เพราะฉะนั้นทุกคนตšองรŠวมกัน “ปกปŜอง ปŜองกัน” เด็กและเยาวชน

ใหšไดšรับผลกระทบนšอยที่สุดจากการพนันออนไลนŤ นี่คือเปŨนหัวใจสําคัญของพวกเราครับ   

 

นายภูเบศ  จิตรจริง 
ผู้ดําเนินรายการ  

นักสังคมสงเคราะห ์บ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสุโขทัย 
กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

  

 ที่ประชุมมีการแลกเปลี่ยนและขšอเสนอแนะในหลากหลายมุมมอง 

ความคิดไมŠมีอะไรผิดหรือถูก เปŨนความคิดที่สรšางสรรคŤ เปŨนสิ่งที่เยาวชนเปŨน

หŠวงเพ่ือนพ่ีนšองเด็กและเยาวชนดšวยกันเอง เปŨนหŠวงอนาคตที่จะเกิดขึ้น และ

ตšองการแกšไขใหšถูกทาง บางครั้งไมŠมีอะไรเปŨนสูตรสําเรจ็ “ลางเนื้อชอบลางยา” บางครั้งยาตัวหนึ่งก็เหมาะ

กับอีกคนหนึ่ง ยาอีกขนานหนึ่งก็เหมาะกับอีกคนหนึ่ง พวกเราก็ตšองสูšกันตŠอไป ทีมที่เขšมแข็ง พลังที่ยิ่งใหญŠ 

กšาวตŠอไปคือคุณคŠาความหวังของคนทั้งปวง  

 ในวันนี้ ไดšเขšาสูŠชŠวงสุดทšายและขอขอบคุณทุกทŠานที่ไดšรŠวมนําเสนอ แลกเปลี่ยนกันในวันนี้ ลําดับ

ตŠอไปขอเรียนเชิญนายแพทยŤประวิทยŤ  ลี่สถาพรวงศา  กรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ (กสทช.) ไดšกลŠาวปŗดเวทีนโยบายสาธารณะเพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงาน

ปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและ

เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” 
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 กล่าวปิดเวทีนโยบายสาธารณะเพ่ือขับเคลื่อน 
การดําเนินงานป้องกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลน ์ 
 “ 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็ก 
และเยาวชนจากการพนันออนไลน ์” 

 

นายแพทย์ประวทิย์  ลี่สถาพรวงศา  
กรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์  

และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) 
 

 ขอขอบคุณแขกผูšมีเกียรติทุกทŠาน ที่มารŠวมงานตั้งแตŠเชšา และขอขอบคุณมากยิ่งขึ้นสําหรับผูšที่อยูŠ

ถึง ณ เวลานี้ จากการที่ไดšรับฟŦงการนําเสนอในเวทีสาธารณะนี้ ไดšรับความรูšและสามารถสรุปไดšวŠา ทําไม

คนไมŠคŠอยใหšความสนใจปŦญหาการพนัน เพราะวŠาไมŠเห็น มีอยูŠแตŠมองไมŠเห็น ยกตัวอยŠาง จังหวัดนครพนม

พอทําการศึกษาแลšวเห็น ทั้ง ๆ ที่ ไมŠมีอะไรเปลี่ยน แตŠศึกษาแลšว ไดšมองเห็นในสิ่งที่เคยมองไมŠเห็น จะทํา

ใหšรูšสึกวŠามีความสําคัญ กŠอนที่จะมีศูนยŤศึกษาปŦญหาการพนัน คณะเศรษฐศาสตรŤ จุฬาลงกรณŤ

มหาวิทยาลัย เราไมŠมีขšอมูลตัวเลข และไมŠเคยรูšวŠาเด็กเลŠนการพนันมากนšอยแคŠไหน วงเงินพนันมีมากมาย

ขนาดไหน พอมีงานศึกษามีขšอมูลจึงรูšวŠาเกิดปŦญหา และตšองดําเนินการกับการพนันอยŠางไร และที่รูšชัดเจน

คือทิศทางของพนันออนไลนŤโลก มีการเติบโตข้ึน แนŠนอนวŠาการพนันมีผลกระทบ แปลวŠาผลกระทบจาก

การพนันออนไลนŤจะเติบโตขึ้นเปŨนเงาตามตัว ปŦญหาอยŠางที่สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทยกลŠาวคือ

ผลกระทบ วิธีจัดการกับผลกระทบคือทําอยŠางไรที่ใหšถูกจํากัดไดšมากที่สุด การพนันจะถูกกฎหมายหรือ 

ผิดกฎหมาย ไมŠไดšแกšปŦญหา ขอยกตัวอยŠางประเทศที่ใหšการพนันถูกกฎหมาย ก็มีปŦญหา ก็ตšองไปจัดการ 
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“ผลกระทบ” ไมŠไดšบอกวŠาถšาทําใหšถูกกฎหมายแลšวทุกอยŠางจะหายไป เปŨนเพียงแตŠขั้นตอนการ

ปราบปราม การกํากับดูแลจะเปŨนอีกรูปแบบหนึ่ง “ผลกระทบ” จะมีลักษณะไมŠตŠางจากเดิม ยังตšองถูก

จัดการอยูŠเหมือนเดิม เชŠนเดียวกันบางประเทศเปŗดบŠอนการพนันถูกกฎหมาย ไมŠใชŠคนในประเทศนั้นจะไมŠ

เดินทางไปเลŠนตŠางประเทศ การถูกกฎหมายหรือผิดกฎหมาย เปŨนแคŠนัยของการกํากับดูแล แตŠไมŠไดš

หมายความวŠาเปŨนทางออกหรือคําตอบอะไรตŠาง ๆ นานา เชŠนเดียวกันการมีการพนันประเภทใหมŠ 

ไมŠไดšบอกวŠาคนจะเลิกเลŠนการพนันประเภทเกŠาแลšวไปเลŠนการพนันประเภทใหมŠ งานศึกษาบางประเทศ

พบวŠายิ่งมีการพนันมากประเภท คนก็ยิ่งเลŠนมากข้ึน ไมŠเหมือนตลาดวŠาคนมีกําลังซื้อแคŠเทŠานี้ พอมีของมา

เสนอขายแลšวจะซื้อของใหมŠแลšวไมŠมีเงินซื้อของเกŠา ถามวŠาทําไม เพราะวŠา “การพนัน” มีลักษณะพิเศษ

คือมันเสพติด โดยหลักทั่วโลก อะไรที่เปŨนสิ่งเสพติด ไมŠเฉพาะการพนัน จะไมŠเปŗดเผย จะไมŠเปŗดเสรี 

อยŠางไรเสียตŠอใหšถูกกฎหมาย ก็ตšองมกีารกํากับดูแลเชŠนเดิม 

 ดังนั้น สิ่งท่ีคšนพบในระยเวลา 10 ปŘ ที่มีการดําเนินงาน ผมเชื่อวŠาเราไดšองคŤความรูšมาก  

ไดšวางรากฐานกระบวนการที่ทํางานดšานนี้ การวางรากฐานของการจัดการปŦญหาการพนัน มีความ

พยายามในการประสานเครือขŠายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม ภาควิชาการ ชุมชน และ

ทšองถ่ิน ฯลฯ และไดšมีการปฏิบัติการในพ้ืนที่ วันนี้ สามารถกลŠาวไดšวŠา 10 ปŘ ที่ผŠานมา มีการมองปŦญหา

อยŠางเปŨนระบบ ซึ่งหัวใจสําคัญ ถšาทําเปŨนจุด ๆ แกšเปŨนหยŠอมๆ แกšเปŨนเรื่องๆ  (การพนัน) จะสูšธุรกิจพนัน

ไมŠไดš เหมือนการตลาดทั้งหลาย ถามวŠาทําไมธุรกิจหลายประเภทมีการเติบโต ทําไมโทรศัพทŤมือถือยี่หšอ

ตŠางๆ ขายดี เพราะบริษัทมีการวางแผน ยุทธศาสตรŤ และธุรกิจพนันก็มียุทธศาสตรŤ ถšาฝśายที่ตšองการ

จัดการปŦญหาลดผลกระทบจากการพนันไมŠมียุทธศาสตรŤก็สูšไมŠไดš ในชŠวงระยะเวลา 10 ปŘที่ผŠานมา เชื่อวŠามี

การออกแบบเคšาโครง การลงมือทํา มีความพยายามในการยึดพ้ืนที่มากมาย เห็นเปŨนตัวอยŠางที่นŠาชื่นชม

ในหลายจังหวัด นŠาชื่นชมในหลายหนŠวยงาน กรม กระทรวง แตŠคําพูดของอาจารยŤจุฑาลักษณŤที่จังหวัด

นครพนมมีความนŠาสนใจที่วŠา “การรณรงคŤอยŠางไรก็ตามแตŠ จะหายไปในสายลม ถšาไมŠมีการฝŦũงอยูŠใน

ระบบ อยูŠในหนŠวยงาน ฝŦũงอยูŠในนโยบาย หรือแผนฯ” ดังนั้น สิ่งที่กําลังพยายามจะทํา สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพที่กําลังพยายามจะทําคือเรื่อง “สานพลัง” คือ พลังปŦญญา ดšานการพนัน

คŠอนขšางเติบโต มีโครงสรšางที่ความเขšมแข็ง มีองคŤความรูš ไมŠไดšแปลวŠาใหšหยุดทํา แตŠใหšทําไปอยŠางตŠอเนื่อง 

เพ่ือแตŠวŠาตัวมันเองมีการกŠอรŠางสรšางตัวที่เปŨนรูปธรรมที่ชัดเจน พลังสังคม มีความพยายามกําลังสรšาง

เครือขŠาย ทั้งสถาบันวิชาการในสŠวนภูมิภาค เครือขŠายเด็กและเยาวชน เครือขŠายผูšปกครอง เครือขŠาย

รณรงคŤหยุดพนัน มีการดําเนินงานมาอยŠางตŠอเนื่อง กําลังเปŨนรูปเปŨนรŠาง ที่สําคัญคือ พลังนโยบาย มีสิ่งที่

เกิดขึ้นและนŠาประทับใจ แมšแตŠทีมที่ขับเคลื่อนและทีมผูšจัดงานตŠางก็หยิบยกมาเปŨนตัวแบบตลอด คือ  

มีการทําความรŠวมมือการรณรงคŤปŦญหาการพนันในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 จากการที่หนŠวยงานภาครัฐมี

อํานาจหนšาที่ในแตŠละสŠวน ตŠางคนตŠางทํา มีความพยายามในการมาเชื่อมรšอยเรียงประสานกัน ดังนั้น  

ผมเขšาใจวŠาสิ่งที่ตŠอไปตšองทํา นอกจากการที่ทํามาดีแลšว และตšองมีการทําอยŠางตŠอเนื่อง คือ การแกšปŦญหานี้

อยŠางเชิงระบบ คือการจัดการใหšเปŨนทางการ ใหšมีความเปŨนสถาบัน ไมŠใชŠเรื่องความสัมพันธŤสŠวนองคŤกร 

หรือคนที่เชิญชวนมา แตŠใหšอยูŠในโครงสรšาง ชึ่งจําเปŨนตšองมีโครงสรšางการจัดการปŦญหาการพนันระดับชาติหรือไมŠ 
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จําเปŨนตšองมีกฎหมายการพนันระดับชาติจริง ๆ หรือไมŠ จําเปŨนตšองมีการบูรณาการที่เปŨนกิจจะลักษณะ 

อยŠางเปŨนทางการจริงหรือไมŠนั้น ซึ่งเปŨนขั้นตŠอไปที่ตšองมีการดําเนินการใหšไดš  

 ผลสําเร็จของพลังปŦญญาและพลังสังคมมีความคืบหนšาอยŠางมาก แตŠพลังนโยบาย ยังอยูŠในสŠวนที่

เปŨนเพียงแคŠขั้นการเร่ิมตšน ถึงแมšวŠาจะผŠานมาถึง 10 ปŘ สิ่งนี้เปŨนสิ่งที่คิดวŠาหลายคนตšองมารŠวมกัน

ขับเคลื่อนตŠอไป ซึ่งเปŨนขšอดีที่มีบางทŠานบอกวŠาเร่ืองการติดพนันเปŨนเรื่องสาธารณสุข อาจจะตšองใหšกรม

สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข เปŨนผูšดูแลหรือไมŠ ลักษณะนี้ไมŠใชŠเร่ืองของการโยนงานแตŠเปŨนการมองใหš

เปŨนระบบวŠาตšองมีการจัดการปŦญหาในลักษณะอยŠางนี้อยŠางไร ตšองเรียนใหšทราบวŠา ทุกคนก็คิดเหมือนกัน 

การจัดการปŦญหาการพนันตšองการเครือขŠาย ตšองการปฏิบัติการ ตšองการองคŤความรูš ตšองการภูมิคุšมกัน 

และตšองการนโยบาย มีหลายทŠานเสนอภูมิคุšมกันเปŨนสิ่งจําเปŨน เปŨนที่ทราบกันดีวŠาการทําใหšคนแข็งแรง 

ก็ตšองสรšางภูมิคุšมกัน แตŠไมŠไดšหมายความวŠา “มีภูมิคุšมกัน” แลšวจะไมŠปśวย การฉีดวัคซีนไขšหวัดใหญŠมา

หมดแลšวไมŠไดšแปลวŠาจะไมŠเปŨนไขšหวัดใหญŠ การฉีดวัคซีนไขšเลือดออกไมŠไดšแปลวŠาไมŠเปŨนไขšเลือดออก  

ก็จะมีคนกลุŠมหนึ่งท่ีปśวยอยูŠดี ซึ่งตรงน้ัน เปŨนสิ่งที่ตšองดูวŠาการสรšางภูมิคุšมกันอยŠางเดียว มันดีแตŠยังไมŠพอ 

ยกตัวอยŠาง ถšาตšองการจัดการไขšเลือดออกตšองทําอยŠางไร นอกจาการสรšางภูมิคุšมกันใหšคน คือกําจัดลูกน้ํา

ยุงลาย กําจัดแหลŠงเพาะพันธุŤยุง หรือไปดําเนินการอยŠางไรก็ตาม หรือพิษสุนัขบšา นอกจากการฉีดวัคซีนในคน  

ก็ไปกําจัดสุนัขบšา แปลวŠาตšองมีการควบคุมหรือการกํากับดูแลหรืออยŠางกิจการพนัน อยŠาทําใหšเปŨนเรื่องที่

คุšนชิน แมšวŠาจะมีความรูšสึกวŠาเปŨนสิ่งที่พบเห็นไดš โดยสŠวนตัวจะมีการแยกตลอดในเรื่องการพนันขันตŠอ 

ยกตัวอยŠาง การดูกีฬากับเพื่อนแลšวขันตŠอระหวŠางกัน เปŨนเรื่องระดับหนึ่ง แตŠการเลŠนการพนันออนไลนŤ

เปŨนอีกระดับหนึ่ง จริง ๆ มีใครเคยติดพนันระหวŠางเพ่ือนไหม ไมŠใชŠติดหนี้พนัน แตŠเปŨนการเลŠนการพนันกบั

เพ่ือนจนติดการพนันมีไหม “ไมŠมี” แตŠการเลŠนการพนันออนไลนŤจนติดมีไหม “มี” เพราะระดับปŦญหา 

ระดับทางธุรกิจ มีความแตกตŠางกัน ความตื่นตาตื่นใจตŠางกัน  ชŠวงเชšาสถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทยไดš

นําเสนอเรื่อง 5G ตŠอไปในอนาคตธุรกิจพนัน จะทําบŠอนเสมือนใหšเกิดตื่นตาตื่นใจ เหมือนเลŠนในคาสิโนŠ 

โดยไมŠตšองไปคาสิโนŠ แคŠสวมแวŠน VR แลšวสามารถเดินไปที่โตŢะไหนก็ไดš ไปดูการแสดงอะไรก็ไดš ฟŦงเพลง

อะไรก็ไดš แลšวก็สามารถเลŠนการพนันเหมือนอยูŠในบŠอนจริงๆ โดยไมŠตšองเดินทาง การพนันจะทําใหšเรา

เขšาถึงงŠายไดšเรื่อยๆ และติดงŠายไดšเรื่อยๆ ดšวย เพราะสนุก ในนั้นจะมีอะไรก็ไดš จะมีสิ่งลามกอนาจารก็ไดš 

ไมŠมีใครเห็น เพราะเห็นอยูŠคนเดียว ไมŠมีการตรวจบัตรประชาชนเพราะวŠาไมŠไดšไปบŠอนจริง นอกจาก

ภูมิคุšมกันของเด็กและเยาวชน การจัดการกับผูšใหšบริการการพนัน ยังตšองมีการสรšางสภาพแวดลšอมใหš

เหมาะสม ทําอยŠางไร การตลาดดšานการพนันจะไมŠเปŨนเรื่องปกติที่เขšาถึงทุกโทรศัพทŤมือถือไดš  

ตรงไปตรงมาผมไมŠตšองใชšความพยายามเลย วันดีคืนดีผมถูกถึงเขšาไลนŤกลุŠมการพนัน และบอกเว็บไซตŤที่จะ

ไปแทงพนัน และบอกวิธีทั้งหมด โดยไมŠตšองทําอะไร นั่งอยูŠเฉย ๆ และไลนŤกลุŠมพนันจะมาพรšอมกับไลนŤ

ภาพโปŝ วีดิโอโปŝ เปŨนสิ่งจูงใจที่ทําใหšคนหลงอยูŠในวังวนนี้ตŠอไป เราตšองการสภาพแวดลšอมที่การพนันไมŠโจŠงแจšง 

การพนันไมŠใชŠเขšาถึงทุกคนโดยไมŠมีการจํากัด ตšองการสภาพแวดลšอมที่สื่อเฉพาะการพนันตšองถูกจํากัด 

อยูŠจริง ๆ ไมŠใชŠผŠานไดšทุกสื่อ ผŠานไดšทั่วไป อยŠางที่เมื่อชŠวงเชšามีคนนํามาโชวŤ แมšแตŠเว็บขŠาวขุนน้ํานางนอน 
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ก็มีโลโกšของเว็บไซตŤพนัน เราไมŠตšองการอะไรแบบนั้น เพราะเปŨนการทําใหšเกิดความคุšนชินแลšวรูšสึกวŠาเปŨน 

CSR จริง ๆ เขาไมŠไดšดําเนินการกับขุนน้ํานางนอนอะไรเลย เพียงแคŠมีการโฆษณาติดมากับขŠาวเทŠานั้น  

 โดยสรุป เรามาไกลแลšวกับการจัดการปŦญหาการพนัน แตŠที่วŠาไกลยังไมŠพอเพราะหนทางขšางหนšา

ยังไกลกวŠานี้ ดังนั้น การพนันไมŠใชŠเพียงแคŠทํา 10 ปŘหยุด หลายประเทศกวŠาจะผŠานกฎหมายการพนัน 

มีการหารือกันเปŨนสิบๆ ปŘ รับฟŦงความเห็นทั่วประเทศมา 2-3 ครั้ง กวŠาจะตกผลึกเปŨนกฎหมาย  

ออกกฎหมายมาแลšวไมŠใชŠวŠาปŦญหาจะหมด ยังมีปŦญหาการพนันอยูŠ ในการศึกษาหลายประเทศการพนัน 

ถูกกฎหมายไมŠไดšทําลายการพนันผิดกฎหมาย บŠอนในแอฟริกาที่ถูกกฎหมายไมŠไดšทําลายกิจกรรมการพนัน

ผิดกฎหมายในแอฟริกาใตšยังคงอยูŠ ผมหวังวŠาจะตšองมีคนรุŠนใหมŠเขšามารŠวมงานกันมากขึ้น คงไมŠหวังวŠาอีก  

1 ทศวรรษขšางหนšา หนšาตาคนทํางานยังเหมือนเดิมหมด เพียงเปลี่ยนริ้วรอยกับสีผม ตšองการเครือขŠาย 

ที่มากกวŠานี้ ตšองการภาคสŠวนที่มากกวŠานี้ อาจจะมีผูšประกอบการดšานโทรคมนาคมหรือผูšประกอบการ

ดšานอ่ืน ๆ ที่มาใหšความรŠวมมือ หรืออาจมีนอกจากโรงเรียนเอกชน สถานศึกษาอ่ืน หรือแมšหลักสูตร

ออนไลนŤทั้งหลายที่มีการสอนเขšามามีสŠวนรŠวมมากกวŠานี้  

 วันนี้ ถือวŠาเปŨนเร่ืองดีที่ไดšมารŠวมกันทบทวนในสิ่งที่เกิดขึน้ในรอบ 10 ปŘที่ผŠานมา ทบทวนในสิ่งทีท่าํ 

และยืนยันวŠายังมีคุณคŠาอยูŠ ทุกจังหวัดที่ทํามีคุณคŠาเปŨนอยŠางยิ่ง เหมือนกับเครือขŠายหยุดพนันไดšกลŠาวไวš 

คนอยูŠสŠวนกลาง ถšาไมŠไดšติดตามขŠาวจะไมŠรูšวŠามีรูปธรรมที่สŠงผลกระทบ ทําใหšรูšสึกมีพลังมากข้ึน  

ในสŠวนกลางไดšพูดปŦญหาการพนันบนโตŢะ ปŦญหาการพนันในเชิงหลักการ ในเชิงขšอมูลแตŠไมŠมีตัวปฏิบัติการ

จริง นอกจากนั้น ตัวชุดความคิด ตšองมีตัวปฏิบัติการจริง หวังวŠาเราทุกคนคงรูšในสิ่งที่ทํามาทั้งหมด 10 ปŘ 

เปŨนรากฐานที่ดีสําหรับกšาวตŠอไป  สุดทšายคือตšองพยายามเชื่อมประสานหนŠวยงานภาครัฐใหšมากข้ึน  

เพ่ือทําใหšพลังสังคม พลังปŦญญาเปลŠงศักยภาพไดšอยŠางเต็มที่ หวังวŠาพลังภาครัฐ ภาคนโยบาย พรšอมที่จะ

รŠวมถักทอรšอยเรียงไปกับเครือขŠายเหมือนความคิด “สานพลัง” ที่ สสส. กําลังผลักดัน  
 ขอปŗดการประชุม “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” 

ขอขอบคุณทุกทŠาน 
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โครงการเวทีนโยบายสาธารณะ 

เพื่อขับเคลื่อนการดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ 

“1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” 

วันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2562 

ณ อาคารหอประชมุ ชั้น 2 สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

 

1. หลักการและเหตุผล 

 สถานการณŤการพนันในชŠวงหลายปŘที่ผŠานมา มีการเปลี่ยนรูปแบบเปŨนการพนันออนไลนŤ (Online 

Gambling) หรือการเลŠนพนันผŠานระบบอินเทอรŤเน็ต ซึ่งถูกพัฒนามาจากการเลŠนตามบŠอนคาสิโนที่มีเกม

พนันออนไลนŤตŠาง ๆ เชŠน การเลŠนโปŝกเกอรŤออนไลนŤ การทายผลการแขŠงขันกีฬาออนไลนŤ หรือการเลŠน 

บิงโก/คาสิโนออนไลนŤ ผูšเลŠนรูšสึกเหมือนไดšเลŠนพนันอยูŠในบŠอนจริง ๆ เพียงแคŠมีอินเทอรŤเน็ตก็สามารถเลŠน

พนันผŠานคอมพิวเตอรŤหรือโทรศัพทŤมือถือไดš การพนันออนไลนŤในภูมิภาคเอเชียมีแนวโนšมเติบโตอยŠางมาก

ควบคูŠกับอุตสาหกรรมเทคโนโลยีสารสนเทศ  

 รายงานประจําปŘของศูนยŤศึกษาปŦญหาพนัน พ.ศ.2559 (รูปที่ 1) พบวŠา การพนันออนไลนŤม ี

ทิศทางการเติบโตที่เพิ่มข้ึน โดยเฉลี่ยในปŘ พ.ศ. 2553 – 2557 อยูŠที่รšอยละ 8 ตŠอปŘ  และคาดวŠาในชŠวงปŘ 

พ.ศ. 2558 – 2563 จะมีการขยายตัวเฉลี่ยที่รšอยละ 10.7 ในประเทศแถบยุโรปมีสŠวนแบŠงการตลาดมาก

ที่สุดเปŨนรšอยละ 48 ตามดšวยภูมิภาคเอเชียและตะวันออกกลาง ประมาณรšอยละ 30 และอเมริกาเหนือ 

รšอยละ 13 โดยมีประเทศอังกฤษเปŨนตลาดที่ใหญŠที่สุดของการพนันออนไลนŤ 

ที่มา : Global Online Gambling Market: Trends & Opportunities, 2555. 
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60 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 ศูนยŤวิจัยเพ่ือการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (2561) ไดšสํารวจทัศนคติ พฤติกรรม และผลกระทบจาก

การเลŠนพนันในกลุŠมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตšน เปŨนกลุŠมเด็กที่มีอายุต่ํากวŠา 15 ปŘ จํานวน 3,470 ตัวอยŠาง 

พบวŠา อายุที่เริ่มเลŠนพนันครั้งแรก อายุเฉลี่ย 11 ปŘ ต่ําสุดที่พบคือ 6 ปŘเทŠากัน ทั้งเพศชายและหญิง  

สŠวนการพนันที่มีการเลŠนดšวยวงเงินเฉลี่ยตŠอครั้งมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ พนันออนไลนŤ วงเงินเลŠนพนัน

เฉลี่ยตŠอคร้ังคือ 189.05 บาท รองลงมาคือพนันทายผลฟุตบอล วงเงินเลŠนพนันเฉลี่ยตŠอคร้ังคือ 171.98 บาท  

และพนันทายผลกีฬาอื่นๆ วงเงินเลŠนพนันเฉลี่ยตŠอคร้ังคือ 165.85 บาท 

 ธีรารัตนŤ พันทวี วงศŤธนะอเนก (2561) ไดšประเมินผลการดําเนินงานตามบันทึกขšอตกลงความ

รŠวมมือในการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 ระบุวŠา การ

พนันออนไลนŤที่เด็กและวัยรุŠนนิยมสูงที่สุดคือ การทายผลฟุตบอลออนไลนŤ รองลงมาคือคาสิโนออนไลนŤ 

โดยในรอบ 1 ปŘ คือ ระหวŠาง พ.ศ. 2558 - 2559 พบวŠามีเว็บไซตŤพนันออนไลนŤมากถึง 213,000 เว็บไซตŤ  

ทําใหšเขšาถึงงŠายและเลŠนไดš ทุกที่ ทุกเวลา ขอเพียงมีอุปกรณŤ เชŠน โทรศัพทŤมือถือ แท็บเล็ต และ

คอมพิวเตอรŤ โดยเว็บไซตŤสŠวนใหญŠมีเซิรŤฟเวอรŤอยูŠตŠางประเทศ ซึ่งยากตŠอการควบคุม ในชŠวงฟุตบอลโลก 2018  

จะมีเด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษามากกวŠารšอยละ 10 ที่ตั้งใจเลŠนพนันทายผล เชŠน เลŠนกับคนใกลšชิด 

เพ่ือน หรือคนรูšจักกันในชุมชน และมีจํานวนไมŠนšอยที่จะเลŠนแบบ หวังไดšเงินเปŨนจํานวนมาก โดยตั้งใจ 

จะเลŠนพนันกับธุรกิจรับแทงพนันหรือโตŢะบอล 

 มธุรดา สุวรรณโพธิ์ (2562) ไดšวิจัยการลดผลกระทบของพนันออนไลนŤตŠอเด็กและเยาวชนของไทย 

พบวŠา การผลักดันใหšทุกภาคสŠวน ไดšมีสŠวนปŜองกันคุšมครองเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ คือ  

1) การกําหนดใหšเปŨนวาระแหŠงชาติ และกําหนดใหšปŦญหาพนันเปŨนเปŨนปŦญหาสาธารณสุขของประเทศ  

2) การจัดตั้งกองทุนเพ่ือการแกšไขปŦญหาการพนันในเด็กและเยาวชนเปŨนการเฉพาะ 3) การกําหนด

มาตรการคุšมครองเด็กจากการพนัน โดยถือวŠาเปŨนการกระทําผิด ที่มีเด็กเขšามาเกี่ยวขšองเปŨนความผิดขั้นรุนแรง 

4) การขับเคลื่อนการปŜองกันและแกšไขปŦญหาการเลŠนพนันของเด็กและเยาวชนแบบมีสŠวนรŠวมดšวยกลุŠม

พลังเด็กและเยาวชนในชุมชน และ 5) สŠงเสริมเด็กและเยาวชนใหšรูšเทŠาทันสื่อออนไลนŤ 

 ในชŠวงที่ผŠานมา หลายภาคสŠวนไดšดําเนินการเพื่อปŜองกันและลดกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน 

มาอยŠางตŠอเนื่อง และมุŠงเนšนการปŜองกันปŦญหาผลกระทบจากการพนนัออนไลนŤอยŠางจริงจังในระยะ 1 ปŘที่ผŠานมา 

เพื่อใหšเหมาะสมกับสถานการณŤปŦญหาที่มีความซับซšอนและมีแนวโนšมทวีความรุนแรงข้ึน โดยมีกลไก

บูรณาการทํางานรŠวมกัน ดังนี ้

  1.  การลงนามความรŠวมมือในการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤในชŠวง

ฟุตบอลโลก 2018 เมื่อวันที่ 9 มีนาคม 2561 ระหวŠาง 11 หนŠวยงาน/องคŤกร ไดšแกŠ สํานักงานตํารวจ

แหŠงชาติ สํานักงาน กสทช. สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

กรมการปกครอง กรมสุขภาพจิต กรมกิจการเด็กและเยาวชน สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริม

สุขภาพ กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย และสถาบัน 

ยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย มีเปŜาหมายเพื่อใหšเด็ก เยาวชน และสังคมตระหนักถึงภัยพนันฟุตบอลออนไลนŤ 



 

 

61 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

โดยบูรณาการทํางานรŠวมกันใน 4 มิติ ไดšแกŠ มิติการสื่อสารและสรšางความตระหนักใหšแกŠสังคม  

มิติการปŜองกัน มิติการปราบปรามและบังคับใชšกฎหมาย และมิติการชŠวยเหลือ/เยียวยา  

  2. คณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในใชšสื่อออนไลนŤ รŠวมกับภาคี

เครือขŠาย รายงานผลการดําเนินงานเพ่ือเตรียมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนกับการพนันออนไลนŤ

ในชŠวงฟุตบอลโลก คร้ังที่ 21 ปŘ 2018 เสนอตŠอทีป่ระชุมคณะกรรมการสŠงเสรมิการพัฒนาเด็กและเยาวชน

แหŠงชาติ ครั้งที่ 2/2561 เมื่อวันที่ 31 พฤษภาคม 2561  

  3. คณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในใชšสื่อออนไลนŤ ซึ่งมีนาย

วัลลภ ตังคณานุรักษŤ เปŨนประธานอนุกรรมการไดšแตŠงตั้งคณะทํางานประสานความรŠวมมือในการปŜองกัน

เด็กและเยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 เมื่อวันที่ 7 มิถุนายน 2561 โดยมี 

นายกสมาคมวิทยุและสื่อเพื่อเด็กและเยาวชน (ดร.ธีรารัตนŤ พันทวี วงศŤธนะเอนก) เปŨนประธาน

คณะทํางาน องคŤประกอบ ไดšแกŠ ผูšแทนหนŠวยงานภาครัฐ 20 หนŠวยงาน ภาคประชาสังคม 5 หนŠวยงาน 

เครือขŠายเด็กและเยาวชน 2 องคŤกร และผูšทรงคุณวุฒิ 6 ทŠาน ฝśายเลขานุการรŠวม คือ เจšาหนšาที่กรม

กิจการเด็กและเยาวชน และมูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ มีหนšาที่ในการจัดทําแผนการขับเคลื่อนการ

ดําเนินงานตามบันทึกขšอตกลงความรŠวมมือในการปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤ

ในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 รวมทั้ง ติดตามและประเมินผลการดําเนินงาน 

 การดําเนินการที่สําคัญ 

  1. การสรุปผลการดําเนินงานของ 11 หนŠวยงาน ตามบันทึกขšอตกลงความรŠวมมือในการ

ปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันฟุตบอลออนไลนŤในชŠวงฟุตบอลโลก 2018 ในการบูรณาการการ

ทํางาน 4 มิติ คือ 1) มิติการสื่อสารและสรšางความตระหนักใหšแกŠสังคม 2) มิติการปŜองกัน 3) มิติดšานการ

ปราบปรามและการบังคบัใชšกฎหมาย และ 4) มิติการชŠวยเหลือ/เยียวยา   

  2. การตั้งกระทูšถามนายกรัฐมนตรีในการประชุมสภานิติบัญญัติแหŠงชาติ ครั้งที่ 37/2561 เมื่อ

วันที่ 15 มิถุนายน 2561 เร่ือง มาตรการปŜองกันและแกšไขปŦญหาการเลŠนพนันบอลในกลุŠมเด็กและเยาวชน 

โดย นายวัลลภ ตังคณานุรกัษŤ สมาชิกสภานิติบัญญัติแหŠงชาติ (ขณะนั้น) ซ่ึงนายกรัฐมนตรไีดšมอบหมายใหš

รัฐมนตรีชŠวยวŠาการกระทรวงมหาดไทย (นายสุธี มากบุญ) เปŨนผูšตอบกระทูšถาม มีขšอเสนอแนะดังนี้  

1) ขอใหšสนับสนุนสภาเด็กและเยาวชนทุกระดับในการปŜองกันปŦญหา และ 2) ความเปŨนไปไดšในการมี

หนŠวยงานหรือกลไกถาวรในการกํากับดูแล 

  3. การสัมมนาบทเรียนจากบอลโลกสูŠการพัฒนากลไกปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนัน

ฟุตบอลออนไลนŤในระยะยาวและมอบโลŠประกาศเกียรติคุณใหšแกŠตัวแทน 11 หนŠวยงาน เมื่อวันที่  

2 พฤศจิกายน 2561 ณ หšองประชุม อาคารรัฐสภา 2 โดยคณะกรรมาธิการสังคมเด็ก เยาวชน สตรี 

ผูšสูงอายุ คนพิการ และผูšดšอยโอกาส สภานิติบัญญัติแหŠงชาติรŠวมกับคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜอง

คุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุน

การสรšางเสริมสุขภาพ 



 

 

62 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

การสัมมนาไดšนําเสนอ “ขšอเสนอแนะจากองคŤกร 11 แหŠง หลังสิ้นสุดการดําเนินงานตามบันทึก

ขšอตกลงความรŠวมมือในการทํางานปŜองกันและแกšไขปŦญหาการพนันฟตุบอล” ดังนี ้

1) ควรมีกลไกการทํางานถาวร ใหšเกิดคณะกรรมการกํากับปŜองกันควบคุมการพนัน

ระดับชาติ (National Gambling Council) มีภารกิจเฉพาะในดšานการกํากับดูแลการพนันที่เปŨนอิสระ 

(คลšายองคŤกรอิสระตามรัฐธรรมนูญ) ที่เปŨนของรัฐ แตŠไมŠใชŠสŠวนราชการ เกิดจากการบูรณาการการทํางาน

รŠวมกันระหวŠางหนŠวยงานที่เก่ียวขšองทั้งหมด (ภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม วิชาการ และประชาชน) 

รวมทั้งมีขšอเสนอเรื่องการตั้งคณะกรรมการการพนันแหŠงชาติ (กํากับ ควบคุมพนัน) อาจเริ่มตšนที่การตั้ง

คณะกรรมการ ลดปŦญหาและผลกระทบจากการพนันเสียกŠอน เพื่อพัฒนาขšอเสนอหลักคิด ยุทธศาสตรŤ

และการจัดการกลไกการทํางาน เนื่องจากคณะทํางานที่มุŠงเปŜาไปที่ เด็กและเยาวชนนŠาจะไดšรับ 

การสนับสนุนในชŠวงแรกมากกวŠาการตั้งคณะกรรมการกํากับพนันโดยตรง ซึ่งอาจมีปŦญหาและอุปสรรค

มากเกินไป  

2) มีขšอเสนอแนะวŠาควรมีการจัดทํายุทธศาสตรŤการปŜองกัน แกšไขปŦญหา และการลด

ผลกระทบจากพนันรŠวมกันในระยะยาว เชŠน ยุทธศาสตรŤ 5 ปŘ พรšอมทั้งพัฒนาแผนปฏิบัติการรŠวมกันที่

บูรณากลไกการทํางานนี้ใหšเปŨนรูปธรรมมากข้ึน เชŠน การแบŠงปŦนทรัพยากร ขšอมูล บุคลากร งบประมาณ 

และมีการตั้งเปŜาความสําเร็จในงานดšานการพนันรŠวมกันในแตŠละปŘ 

3) ควรมีการหนุนเสริมการทํางานขšามเงื่อนไขและขšอจํากัดระหวŠางหนŠวยงาน (ท้ังภายใน

องคŤกรและระหวŠางองคŤกร) ควรศึกษาวŠาขšอจํากัดคืออะไรในการสรšางจุดเชื่อมตŠอกลไกการทํางาน ทั้งใน

เชิงบทบาทหนšาที่ขององคŤกรและระหวŠางผูšบังคับบัญชาและเจšาหนšาที่ระดับปฏิบัติการ เนื่องจากผลการ

ประเมินผลการทํางานในระดับขšอตกลง พบวŠา ยังไมŠสามารถปรับความรŠวมมือในระดับองคŤกรมาเปŨน

ความเขšาใจและความยินยอมที่จะปฏิบัติงานรŠวมกันขšามหนŠวยงานในระดับเจšาหนšาที่ปฏิบัติการไดš

เทŠาที่ควรจะเปŨน 

4) ควรมีการจัดทําฐานขšอมูลกลางดšานการพนัน (Gambling Data Center) สื่อประชาสัมพันธŤ 

และชุดองคŤความรูšดšานการพนันที่เปŨนฐานกลาง มีการพัฒนาขšอความหลักในการสื่อสารเพื่อแกšปŦญหาการ

พนันรŠวมกัน หรือจัดใหšมีหนŠวยงานที่มีความเชี่ยวชาญโดยเฉพาะ เปŨนผูšจัดทําฐานขšอมูลวิชาการชุดขšอมูล

สื่อความรูš ชุดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการสําหรับเจšาหนšาที่ดšานการแกšไขปŦญหาการพนัน และมกีาร

สํารวจพฤติกรรมการเลŠนพนัน ลักษณะทางจิตวิทยาพฤติกรรมของนักเลŠนพนัน หรือพัฒนางานศึกษาพนนั

ในเด็กและเยาวชนในการรณรงคŤเรื่องปŦญหาการพนัน  

5) ควรมีขšอความสื่อสารหลักที่ตรงกันรŠวมกันไปในแนวทางความเขšาใจเดียวกัน สามารถ

สรšางความจดจําเดียวกัน เจตนามุŠงเปŜาหมายหลักเดียวกัน เพื่อความแข็งแรงในการสื่อสารประเด็น

สาธารณะ แตŠอาจจะมีวิธีการแปลงขšอความสื่อสารรอง ใหšแตกตŠางกันไปในแตŠละกลุŠมเปŜาหมายไดš 

(รณรงคŤกลางรŠวมกัน จัดใหšมีวาระการรณรงคŤระดับชาติที่เปŨนวาทกรรม การรณรงคŤทางสังคมและใชš 

ชุดความรูšเดียวกันในการทํางานระดับนโยบายระหวŠางองคŤกรภาคพันธมิตร)   
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6) ควรมีการจัดทําหรือพัฒนาหลักสูตรการรูšเทŠาทันส่ือ เทŠาทันพนนัในโรงเรียน (Gambling 

& Media Literacy) ทั้งในระดับผูš เรียน (นักเรียน เด็ก เยาวชน) ระดับผูšสอน (เชŠน ครู ผูšบริหาร

สถานศึกษา) และระดับผูšปฏิบัติงานสนับสนุน สรšางองคŤความรูšใหšกับผูšปฏิบัติงานทุกระดับใหšเทŠาทัน

สถานการณŤและเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไปและธรุกิจการพนันที่ยšายไปสูŠอินเทอรŤเน็ตและสื่อสังคม 

7) การเรŠงปรับปรุงแกšไขกฎหมาย ระเบียบตŠางๆ ที่เกี่ยวขšองกับการพนันใหšทันสมัย เทŠาทัน

และกšาวหนšาตŠอปŦญหาการพนันที่เกิดข้ึนในรูปแบบใหมŠ ทั้งยังคํานึงถึงการพัฒนานโยบายสาธารณะของ

หนŠวยงานรัฐ ทั้งในเชิงการกํากับ และการสรšางสภาพแวดลšอมทางการพนัน ใหšอยูŠในระดับที่ควบคุมไดš 

(Responsible gambling) หรือมีกฏหมายที่ทํางานในเชิงรุก เชŠน การมีหลักสูตรการศึกษาการรูšเทŠาทันพนัน 

8) การใชšกลไกการเฝŜาระวังทางวัฒนธรรมของกระทรวงวัฒนธรรม ใหšเปŨนประโยชนŤและ

เชื่อมโยงกับสŠวนงานภาครัฐตŠางๆ ใหšมากขึ้น ในการเฝŜาระวังสื่อพนัน กิจกรรมการพนัน แหลŠงมั่วสุมและ

สื่อไมŠสรšางสรรคŤ ไมŠปลอดภัย ตามกฎหมายของรัฐในการเฝŜาระวังสื่อพนันในชŠวงเวลานอกเหนือจาก

เทศกาลฟุตบอลโลกดšวย และเชื่อมโยงกลไกนี้เขšากันกับหนŠวยงานรัฐอ่ืนๆ เพื่อเชื่อมโยงสŠงตŠอขšอมูล

ระหวŠางกัน 

9) ควรพลักดันหนŠวยงานที่มีความสามารถและความพรšอมดšานตŠางๆ เขšามามีสŠวนรŠวม

มากกวŠานี้ เชŠน กสทช. ใหšเขšามามีสŠวนรŠวมในการกํากับและมีมาตรการดšานสื่อโดยเฉพาะที่ชัดเจน เปŨน

กฏหมายและขšอบังคับมากขึ้น ใชšเนื้อหาสาระจากกฎหมาย ดšานสื่อและกิจการโทรคมนาคมที่มีอยูŠในมือ 

หากเปŨนกรมประชาสัมพันธŤใหšใชšเครือขŠายวิทยุโทรทัศนŤของกรมประชาสัมพันธŤ ในการเผยแพรŠขšอมูล 

ขŠาวสารการรณรงคŤยุติและลดผลกระทบจากปŦญหาพนันใหšมากขึ้น  

10) ควรขยายระยะเวลาของคณะทํางานออกไป เพ่ือสรปุแผนการดําเนินการรŠวมกัน และใหš

มีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมของตŠางประเทศ และขับเคลื่อนเชิงนโยบายและการผลักดันกลไกการทํางานใน

ระดับหนŠวยงานกํากับถาวร และกลไกระดับชาติที่เปŨนกรรมการอิสระกํากับการพนันและกิจกรรมเสี่ยง

โชคอ่ืนๆ และควรมีการพัฒนาวิธีการรับมือ ปŜองกันแกšไขปŦญหาพนันรŠวมกันในระดับนวัตกรรม  

เพราะเร่ืองพนันออนไลนŤนั้น มีหนŠวยงานที่เกี่ยวขšองดšวยจํานวนมาก  

 4 คณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ ซึ่งเปŨน

คณะอนุกรรมการภายใตšคณะกรรมการสŠงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหŠงชาติ มีอํานาจหนšาที่ในการ

ขับเคลื่อนการดําเนินงานเพื่อปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนจากประเด็นที่ไดšรับผลกระทบจากสื่อ

ออนไลนŤ ไดšมีคําสั่งที่ 2/2561 ลงวันที่ 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 แตŠงตั้งคณะทํางานยกรŠางแผนการ

ปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ ประกอบดšวยนักวิชาการผูšทรงคุณวุฒิ 

ตัวแทนจากหนŠวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา ภาคประชาสังคม ที่เก่ียวขšอง โดยกําหนดใหšมีอํานาจและ

หนšาที่ ดังนี้ 1) จัดทํารŠางแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ โดยมี

มาตรการ 5 ดšาน ไดšแกŠ 1.1) การสŠงเสริมและสนับสนุนการสรšางองคŤความรูš 1.2) การปŜองกันและเผยแพรŠ

ความรูš 1.3) การเฝŜาระวังและการติดตามการบังคับใชšกฎหมาย 1.4) การบําบัดชŠวยเหลือเยียวยา และ 
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1.5) การบริหารจัดการกลไกสนับสนุนการดําเนินงาน 2) พัฒนาชุดความรูš ขšอเสนอนโยบาย และมาตรการ

เฉพาะประเด็น 3) ติดตามและประเมินผลการดําเนินงานตามแผนงาน และ 4) รายงานผลการดําเนินงาน

ตŠอคณะอนุกรรมการสŠงเสริมการปกปŜองคุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ 

 ในโอกาสครบรอบ 10 ปŘ การดําเนินงานปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจากการพนัน 

มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาต ิ(มสช.) ในฐานะภาคประชาสังคมที่ไดšรับการสนับสนุนการดําเนินงานขับเคล่ือน

สังคมและนโยบายสาธารณะเพ่ือปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนัน จากสํานกังานกองทุนสนับสนุน

การสรšางเสริมสุขภาพอยŠางตŠอเนื่อง ตั้งแตŠปŘ 2553 จนถึงปŦจจุบัน จึงรŠวมกับกรมกิจการเด็กและเยาวชน 

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย สถาบัน 

ยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ และสํานักงานกองทุนสนับสนุน 

การสรšางเสริมสุขภาพ  ในฐานะคณะทํางานยกรŠางแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจาก

การพนันออนไลนŤ จึงไดšจัดเวทีแสดงเจตนารมณŤเพ่ือขับเคลื่อนการดําเนินงานรŠวมกันในงาน “1 ทศวรรษ 

รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” ในวันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2562 

ขึ้น เพื่อฉลองในโอกาสครบรอบดังกลŠาว และกšาวไปสูŠการขยายผลในการปŜองกันและลดผลกระทบจาก

การพนันออนไลนŤอยŠางเปŨนรูปธรรม 

 

2. วัตถุประสงคŤ 

 2.1 เพื่อนําเสนอแนวทางการขับเคลื่อนแผนการปŜองกันและลดผลกระทบเด็กและเยาวชนจาก

พนันออนไลนŤ อันจะนําไปสูŠการขยายผลในการปŜองกันและลดผลกระทบจากการพนันออนไลนŤอยŠางเปŨน

รูปธรรม  

 2.2 เพื่อเปŨนการแสดงเจตนารมณŤ และเสริมสรšางความรŠวมมือระหวŠางหนŠวยงานภาครัฐ 

ภาคเอกชนและภาคประชาสังคม ภาควิชาการ และเครอืขŠายเด็กและเยาวชน ใหšเกิดความตระหนักถึงภัย

ของพนันออนไลนŤและผลกระทบในมิติสุขภาพที่เกิดกับเด็กและเยาวชน 

 

3. กลุŠมเปŜาหมาย  

 ประกอบดšวย  ผูšแทนหนŠวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม สถาบันการศึกษา สื่อมวลชน 

และหนŠวยงานที่เก่ียวขšอง จํานวน 154 คน 

 

4. วันเวลาและสถานที่จัดการประชุม 

 วันที่ 12 กันยายน 2562 น. ณ อาคารหอประชุม ชั้น 2 สํานักงาน กสทช. 
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รายชื่อผูšเขšารŠวมเวทีนโยบายสาธารณะ 

“1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” 
 

รายชื่อประธานในพธิี คณะวิทยากร องคŤกรรŠวมขับเคล่ือน และผูšดําเนินรายการ 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

1 ดร.  สาธิต   ปŗตุเตชะ กระทรวงสาธารณสุข  

2 นพ.   เกียรติภูมิ  วงศŤรจิต  กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

3 นางสาว จุฑาลักษณŤ   แสนโท คณะศิลปศาสตรŤและวิทยาศาสตรŤ  

มหาวิทยาลัยนครพนม 

4 ดร. ธีรารัตนŤ พันทวี วงศŤธนะเอนก สมาคมวิทยุและส่ือเพ่ือเด็กและเยาวชน  

5 ผศ.ดร. นิเวศนŤ    อรุณเบิกฟŜา    ศูนยŤบริการวชิาการ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤ     

วิทยาเขตปŦตตานี              

6 นพ. ประวิทยŤ ลี่สถาพรวงศา สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ   

7 นาง ปŗยะวดี  พงศŤไทย ศูนยŤประสานงานขับเคลื่อนการสŠงเสริมและปกปŜอง

คุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ  

8 นางสาว ปุณิกา  หงษŤอุดร มูลนิธิสถาบันวิจัยเพ่ือพัฒนาทšองถ่ินอีสาน 

9 นพ. ศุภมิตร ชุณหŤสุทธิวัฒนŤ มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

10 นาย พงศŤธร  จันทรัศม ี มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

11 นาย พชรพรรษŤ ประจวบลาภ สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย  

12 นาย ภูเบศ  จิตรจริง บšานพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสุโขทัย 

13 พญ.  มธุรดา สุวรรณโพธิ ์ สถาบันราชานุกูล  

14 นาย  ไมตรี    อินทุสุต  กรรมการปฏิรูปประเทศดšานสังคม  

15 นางสาว  ลัดดา  ตั้งสุภาชัย   

16 นาย วิเชษฐŤ พิชัยรัตนŤ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ  

17 ผศ.ร.ต.อ.ดร. วิเชียร  ตันศิริคงคล คณะรัฐศาสตรŤและนิติศาสตรŤ มหาวิทยาลัยบูรพา 

18 นางสาว สุภาพิชญŤ  ไชยดิษฐŤ   สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย  

 

 

 

 

 

 



 

 

66 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

รายชื่อผูšเขšารŠวมเวทีนโยบายสาธารณะ 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

1 นาย กŠอกิจ ดŠานชัยวิจิตร สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

2 นางสาว กัญญา ดวงรัตนŤ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี  

กระทรวงวฒันธรรม 

3 นางสาว กัญญารัตนŤ ลบเมฆ ศูนยŤขšอมูลนโยบายสาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน 

มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

4 นางสาว กาญจนา  วิจิตรบูรพา สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

5 พันโท กิตต ิ ภักดีรักษŤพงศŤ กองคดีธุรกิจการเงินนอกระบบ กรมสอบสวนคดีพิเศษ 

6 นาย กิตติพร นพจนสุภาพ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรŤ วิทยาเขตปŦตตานี   

7 วŠาที่ ร.ต. กิตติภพ  ทองปลšอง  กรมการปกครอง 

8 นาย  กิตติรัตนŤ   ปลื้มจิตร  มูลนิธิสยามกัมมาจล 

9 นางสาว กีรตยา  สุนทรชาตะพงศŤ  สํานักเฝŜาระวังทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม 

10 ดร. เก  ประเสริฐสังขŤ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 

11 นาย เกรียงศักดิ์  บุญสุข    

12 นาง โกศล ศรีอาจ เครือขŠายรณรงคŤหยุดพนัน 

13 นพ.   คมสันตŤ เกียรติรุŠงฤทธิ ์ ภาควิชาจิตเวชศาสตรŤ คณะแพทยศาสตรŤ 

โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

14 นางสาว จงจิตร  ฟองละแอ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

15 นาย จักรพงษŤ   พ้ืนอินตŢะศร ี สถาบันพัฒนาศักยภาพเพื่อความเทŠาทันทางสังคม  

16 พ.ต.อ. เจษฎา จุโฑปะมา กองแผนงานอาชญากรรม สํานักงานตํารวจแหŠงชาติ  

17 นางสาว ชนัตตา หนูชู สํานักงานกิจการยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

18 นางสาว ชŠอผกา   หินทอง    องคŤกรชุมชนจังหวัดอํานาจเจริญ 

19 นาย ชาญณรงคŤ สังขŤอยุทธ ศูนยŤขšอมูลนโยบายสาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน 

มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

20 นาย ชาญวิทยŤ โวหาร สถาบันพัฒนาศักยภาพเพ่ือความเทŠาทันทางสังคม  

21 รศ. ชานนทŤ โกมลมาลยŤ คณะสังคมสงเคราะหŤศาสตรŤ  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรŤ 

22 พล.ต.ต. โชคชัย เหลืออŠอน สํานักงานตํารวจแหŠงชาต ิ

23 นาย โชติเวชญŤ  อ้ึงเกลี้ยง  มูลนิธินวัตกรรมสรšางสรรคŤสงัคม 

24 นาย ฐนชัย  อิสลามนุกูล สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

25 ผศ.ดร. ฐาศุกรŤ  จันประเสริฐ สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตรŤ  

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



 

 

67 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

26 นาย ณรงคŤศักดิ ์ ตšนทอง สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

27 นางสาว ณัชชา จุšยเจริญ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  

28 นาง ณัฎฌา กันนรา กรมสอบสวนคดีพิเศษ กระทรวงยุติธรรม 

29 นาย ณัฐพงษŤ รสโหมด   

30 นาย  ณัฐพล ตันติวงศŤไชยชาญ สํานักงานสŠงเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล 

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

31 นางสาว ณัฐภัสสรา  สุขสม  กรมพินิจและคุšมครองเด็กและเยาวชน 

32 นาง ดวงจิต พีระพลชัยกุล สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

33 นางสาว ดวงพร อุดมทรัพยŤ หนังสือพิมพŤไทยรัฐ 

34 นางสาว ดาริกา  เดี่ยวพานิช สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

35 นาย ตร ี บุญเจือ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  

36 นาย ตะวันเศรษฐŤ  เซ็นนันทŤ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

37 นาง ถนอมศร ี วาสนะตระกูล   

38 พญ. ทิพาวรรณ   บูรณสิน สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุŠนราชนครินทรŤ  

กรมสุขภาพจิต  

39 นาย   ธนกฤต วิเศษฤทธิ ์ กรมสŠงเสริมการปกครองทšองถ่ิน กระทรวงมหาดไทย 

40 นาย ธวัชชัย  กูลหลัก สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

41 วŠาที่ ร.ต. ธวัชชัย ไหวพริบ สํานักงานเลขานุการ สํานักงานคณะกรรมการอํานวยการ 

ศอ.กต. กรมพินิจและคุšมครองเด็กและเยาวชน  

กระทรวงยุติธรรม 

42 นางสาว  ธัญธิตา  พุŠมอ่ิม กองคุšมครองเด็กและเยาวชน กรมกิจการเด็กและเยาวชน  

43 นางสาว ธันยŤชนก  พรรณพัฒนŤ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

44 นางสาว ธนัยลักษณŤ ปŦจจัยโย สํานักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา  

วิทยาศาสตรŤ วิจัยและนวัตกรรม  

45 นางสาว ธัมมิกา เพชรเมือง สํานักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกสŤ 

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

46 นางสาว ธดิารัตนŤ ภัทรนาวิก สถานีโทรทัศนŤชŠอง 5 



 

 

68 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

47 นาย ธีรพล ศรีสุข สํานักงานเลขานุการ สํานักงานคณะกรรมการอํานวยการ 

ศอ.กต. กรมพินิจและคุšมครองเด็กและเยาวชน  

กระทรวงยุติธรรม 

48 นาย ธีระศักดิ์  เพ็งยิ้ม สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

49 นาย นพดล  อินทรŤตŢะ สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

50 นาย นภัทร งามเถื่อน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอํานาจเจริญ 

51 นางสาว นฤชานา กิติมานนตŤ กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ 

52 นางสาว นลิน ี สุขใจ สํานักสารนิเทศ สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

53 นาย นวมินทรŤ  ปŦตพ ี สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

54 นางสาว  น้ําเพชร  มีสัตยŤ กองพัฒนาขšอมูลและตัวช้ีวัดสังคม  

สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาต ิ

55 นาย นิพนธŤ  ชินสาย  สํานักงานคณะกรรมการคุšมครองผูšบริโภค 

56 นางสาว นูรีดา หะยีดือเระ โรงเรียนศาสนŤสามัคค ี

57 นางสาว เนตรธิรางคŤ คะอูป   

58 นาง เนาวรัตนŤ อยูŠนาน สํานักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาต ิ

59 นาย ปกรณŤเกียรติ   พรมจันทรŤ สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

60 นางสาว ปฐมาภรณŤ  โหŠอวยชัย  ศูนยŤประสานงานขับเคลื่อนการสŠงเสริมและปกปŜอง

คุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ  

61 นางสาว ประกายดาว นุชแดง สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

62 นาง ประชุมภร นนทŤธีระสวสัดิ ์ สํานักงานกิจการยุติธรรม กระทรวงยุติธรรม 

63 นางสาว ปราชญา ศิริ์มหาอาริยะโพธิ์ญา สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

64 นางสาว ปราณ ี คงอ่ิม กองยุทธศาสตรŤและแผนงาน กรมกิจการเด็กและเยาวชน (ดย.)  

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ  

65 นาย ปริทัศนŤ สุทธิวรกุลพงษŤ บšานพักเด็กและครอบครัวกรุงเทพมหานคร 

66 นางสาว ปŗยนุช โพธิ์แกšว สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  

67 นาย  ปŗยศักดิ ์ ธนวิกสิต สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  

68 นางสาว ปุณยวีรŤ  อิสริยะพร สถาบันแหŠงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยมหิดล   

69 นาย พงษŤเทพ สุทธิทํา บริษัท SET IDEA COMPANY LIMITED 



 

 

69 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

70 นางสาว พจมาน  แจŠมจิรารักษŤ สํานักงานอัยการพิเศษฝśายคดีเยาวชนและครอบครัว 2 

สํานักอัยการสูงสุด 

71 นางสาว พรทิพยŤ   ไกรถาวร กองพัฒนานักศึกษา สํานักงานอธิการบดี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

72 นางสาว พรรณทิพยŤ ทองหลิม ศูนยŤประสานงานขับเคลื่อนการสŠงเสริมและปกปŜอง 

คุšมครองเด็กและเยาวชนในการใชšสื่อออนไลนŤ  

73 พญ. พรรณพิมล วิปุลากร กรมอนามัย กระทรวงสาธาณสุข 

74 นางสาว พัฐนŤอร  พยนตŤฤทธากานตŤ   

75 นางสาว พัสน ี จําแนกยุทธŤ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

76 นางสาว พิมประภา โลนันทŤ สํานกังานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตรŤ  

วิจัยและนวัตกรรม  

77 นาย พีช เดชคง สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

78 นาย พีธากร   ศรีบุตรวงศŤ   มูลนิธนิวัตกรรมสรšางสรรคŤสังคม 

79 นาย  เพชรมงคล  วัสสุวรรณ สํานักงานรฐัมนตรี กระทรวงสาธารณสุข 

80 นางสาว ฟองชมพู ประเสริฐ หนังสือพิมพŤกรุงเทพธุรกิจ 

81 นาย ภานุวัฒนŤ เดชานุภานนทŤ  สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

82 นาง ภิญโญ อิสรพงศŤ สถาบันสุขภาพจิตเด็กและวัยรุŠนราชนครินทรŤ  

กรมสุขภาพจิต  

83 นางสาว มธุรส   มานะศร ี สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

84 นาย มานพ  แยšมอุทัย คณะกรรมการกํากับทิศทาง กลุŠมแผนงานดšาน 

การลดปŦญหาจากการพนัน  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ  

85 นาย เมธีณัฐ รัตนกุล สถาบันแหŠงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

86 นาง  ยาใจ สืบเสาะ สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

87  นาย   โยธิน  จารุจุฑารัตนŤ  กรมพินิจและคุšมครองเด็กและเยาวชน 

88 นาย โยธิน   ทองพะวา สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

89 นาง รภา เพเทอรŤส สถาบันกฎหมายสื่อดิจิทัล มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 

90 นางสาว รอฮาน ี ดาโอŢะ สถาบันวัฒนธรรมศึกษากลัยาณิวัฒนา 

91 นาง ราตร ี จุลคีร ี สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  



 

 

70 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

92 คุณ ราเมศร ศรีทับทิม มูลนิธิรณรงคŤหยุดพนัน    

93 นาย วรพงษŤ อัศวรังษี สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  

94 นาย วรัตมŤ ศรีเทพ สํานักงานสŠงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา 

ตามอัธยาศัย กระทรวงศึกษาธิการ 

95 นาย วสันตŤ เจนรŠวมจิต สํานักงานสลากกินแบŠงรัฐบาล  

96 นางสาว วสุอรรณ กัลปาล ี ศูนยŤเฉพาะกิจคุšมครองและชŠวยเหลือเด็กนักเรียน 

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ  

97 นาย วัชรพงษŤ  ราชบุร ี สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

98 นาง วาสนา สิงหŤสรšอย สํานักปŜองกันและปราบปรามการกระทําความผิดทาง 

เทคโนโลยีสารสนเทศ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

99 ศ.นพ. วิจารณŤ พานิช มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

100 นาง วิมล มาเทียน สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

101  นางสาว  วิไลภรณŤ  จรกลวฒันา ไทยพีบีเอส (Thai PBS)  

102 นาย วรีวัฒนŤ  มานะศรี  สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

103 ดร. ศรีดา ตัณทะอธิพานิช มูลนิธิอินเทอรŤเน็ตรŠวมพัฒนาไทย 

104 นางสาว ศศิรินทรŤ โพธิ์ศร ี BLT Bangkok 

105 นาย ศิรเศรษฐ  ตูšจินดา สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย 

106 รศ.นพ. ศิริไชย    หงษŤสงวนศร ี ภาควชิาจิตเวชศาสตรŤ คณะแพทยศาสตรŤ 

โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

107 นางสาว ศิริพร ยอดกมลศาสตรŤ  ศูนยŤศึกษาปŦญหาการพนัน  

108 นางสาว ศิรลิักษณŤ ชนะกิตติธร   

109 นาย ศุภชัย  อุตมะ สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

110 นาย ศุภฑิต สนธินุช สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข 

111 นพ. สมบูรณŤ   หทัยอยูŠสุข สถาบันแหŠงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

112 นาย  สมพล  เกษมสัมฤทธิผล  บริษัท แอดวานซŤ อินโฟรŤ เซอรŤวิส จํากัด (มหาชน) 

113 นาย สมศักดิ์  ดียิ่ง สํานักสารนิเทศ สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

114 นางสาว สรวงสุดา  พรพิรักษŤ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง  

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

115 นาง สรšอยทอง บุตตะ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ  



 

 

71 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ ชื่อ สกุล สังกัด 

116 นาย สัจจะ โชคบุญสŠงสวัสดิ ์ สํานักปŜองกันและปราบปรามการกระทําความผิดทาง

เทคโนโลยีสารสนเทศ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 

117 นาย สิทธิ์ชัย สุวรรณลพ สถาบันกฎหมายสื่อดิจิทัล มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 

118 นางสาว สิรินภา อ่ิมศิร ิ   

119 นางสาว สุดารัตนŤ พงศŤอัมพรไกวัล สํานักงานปลัดกระทรวงวัฒนธรรม 

120 นาง สุพิชญา นิทัศนŤวรกุล สํานักงานสลากกินแบŠงรัฐบาล 

121 นาง  สุภรณŤ วัฒนจัง สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยŤ 

จังหวัดนครพนม 

122 นางสาว สุภาวด ี สุวิญญัติชัยพร บšานพักเด็กและครอบครัวกรุงเทพมหานคร 

123 นางสาว สุมาลี  ประทุมนันทŤ นักวิชาการสื่อสาร 

124 นาย สุรเชษฐŤ   โพธิ์แสง  สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

125 นาย สุริยัณหŤ ปานศิริอาจ SET IDEA COMPANY LIMITED 

126 นางสาว สุวลัย  เมืองเจริญ ศูนยŤขšอมูลนโยบายสาธารณะการลดปŦญหาจากการพนัน 

มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ  

127 นางสาว หรรษา วิเศษคามินทรŤ สํานักเฝŜาระวังทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม 

128 ดร. อนุกูล  มโนชัย  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ  

129 นาย อรรถพล  เลิศล้ํา MCOT  

130 นาง อัจนา  สุขกล่ํา  สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  

131 นางสาว อัญชัญ  พระนอน กองพัฒนานักศึกษา สํานักงานอธิการบดี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

132  นางสาว   อาติมา    โอกาส   คณะศิลปศาสตรŤและวิทยาศาสตรŤ  

มหาวิทยาลัยนครพนม  

133 นางสาว อารดา ชื่นรุŠง Bangkok Future 

134 นางสาว เอมปวีณŤ  ชัยกาญจนาศักดิ ์ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง 

กิจการโทรทัศนŤ และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

135 นาย โอฬาร เกŠงรักษŤสัตวŤ สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 

136 Mr. Aung  Kyaw San  สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

 

 

 

 

 



 

 

72 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาติ (มสช.) 

 

 เปŨนหนŠวยงานที่ทําหนšาที่ระดมสมองของฝśายตŠางๆ โดยเนšนการพัฒนาในสŠวนที่เปŨนนโยบาย 

เพ่ือใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบสาธารณสุขของไทย  

 วัตถุประสงคŤของมูลนิธิ คือ 1) บริหารจัดการเพื่อใหšเกิดการสรšางความรูš และใชšความรูšในการ

พัฒนาระบบสุขภาพ 2) สนับสนุนใหšสังคมและกลุŠมตŠางๆ ตระหนักและใหšความสําคัญในการใชšความรูš       

เพ่ือประกอบการตัดสินใจ การวางแผน และการดําเนินงาน 3) สŠงเสริมและฝřกอบรมใหšเกิดผูšมีความรูš

ความชํานาญในการบริหารจัดการ เพื่อสรšางระบบสุขภาพที่อยูŠบนฐานของความรูšทั้งในและตŠางประเทศ 

และ 4) ดําเนินการเพ่ือสาธารณประโยชนŤ โดยรŠวมมือกับองคŤกรกุศลอื่นๆ ที่มีเปŜาหมายสาธารณประโยชนŤ  

 ภารกิจที่สําคัญคือการจัดการความรูš การสื่อสาร และการจัดเวทีเพื่อสรšางความเขšาใจใหšกับ

สาธารณชนและกลุŠมเปŜาหมายเฉพาะในแตŠละเรื่อง โดยใชšองคŤความรูšเปŨนตัวกลางในการสื่อสาร  

สรšางเครือขŠายและรŠวมมือกับหนŠวยงานและองคŤกรตŠางๆ เพื่อรŠวมสรšางและรŠวมใชšประโยชนŤจากความรูš 

โดยมีเปŜาหมายเพ่ือสŠงเสริมการสรšางสังคมบนฐานความรูšเพื่อสุขภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

73 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

                                                             
 

สรุปขŠาวเผยแพรŠการจัดเวท ี

“1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ” 

 

จัดโดย สภาเด็กและเยาวชนแหŠงประเทศไทย และ สถาบันยุวทัศนŤแหŠงประเทศไทย 

โดยความรŠวมมือ กรมสุขภาพจติ กรมกิจการเด็กและเยาวชน  มูลนิธิสาธารณสุขแหŠงชาต ิ

สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาติ  กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสรšางสรรคŤ 

และ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรšางเสริมสุขภาพ 

วันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2562 

ณ อาคารหอประชุม ชัน้ 2 สํานกังานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศนŤ 

และกิจการโทรคมนาคมแหŠงชาต ิ

 

ที ่ สื่อ หัวขšอขŠาว วันเผยแพรŠ 

1 หนังสือพิมพŤ 

 กรุงเทพธุรกิจ พบเด็กไทยเลŠนพนัน 3.6 ลšาน หวั่น “อี-สปอรŤต” นําเขšาวงจร 13 ก.ย. 2562 

 คม ชัด ลึก พบเด็กไทยเลŠนพนัน 3.6 ลšาน หวั่น “อี-สปอรŤต” นําเขšาวงจรการ

พนัน 

13 ก.ย. 2562 

 ไทยโพสตŤ คอลัมภŤ “บันทึกหนšา4” 

https://www.thaipost.net/main/detail/44596 

30 ส.ค.2562 

2 Social Media 

1 RYT9 อ า รŤ ว า ย ที

ไนนŤ 

 

มสช.เชิญรŠวมงาน “๑ ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลนŤ” 

https://www.ryt9.com/s/prg/3036137?fbclid=IwAR3VNAj

SStbdOimfutpBKSYtK8pZKcR- 7Rocjvq1-

mNOc6fhh3009Kt9nVc 

2 ก.ย.2562 

2 สยามรัฐออนไลนŤ มสช.เชิญรŠวมงาน “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลนŤ” 

https://siamrath.co.th/n/101614?fbclid=IwAR0ci_fV447G

Yulg4by1MpGPZe8mra85-

wq0s_v2Zwm2T1ctm0XZSSIql10 

 



 

 

74 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ สื่อ หัวขšอขŠาว วันเผยแพรŠ 

3 บšานเมือง มสช.จัดงาน “๑ ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจาก

การพนันออนไลนŤ” 

https://www.banmuang.co.th/news/education/162750?f

bclid= IwAR1Sn76plZ_LxEz76H5xB9xfMfnvylfcgH3Dd4QSI

JSI49CDO13_kHWB3nc 

10 ก.ย. 2562 

4 มติชนออนไลนŤ 1ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กจากการพนันออนไลนŤ 

https://www.matichon.co.th/education/news_1667438 

12 ก.ย. 2562  

 

5 เดลินิวสŤ "หวั่น อีสปอรŤต ตัวการใหมŠดึงวัยรุŠนเขšาวงจรพนัน" 

https://www.dailynews.co.th/politics/731114 

12 ก.ย. 2562 

  

6 MGR ONLINE 

ผูšจัดการออนไลนŤ 

เยาวชนไทยติดพนันงอมแงมกวŠา 3.64 ลšานคน หŠวงพนันบน  

"อี-สปอรŤต" ดึงนกัเลŠนหนšาใหมŠ 

https://mgronline.com/qol/detail/9620000087993 

12 ก.ย. 2562  

7 กรุงเทพธรุกิจ เด็กเยาวชนติดหนี้พนันเกือบ 1 แสนคน 

https://www.bangkokbiznews.com/news/detail/847037 

12 ก.ย. 2562 

8 สยามรัฐออนไลนŤ มสช. ผนึกกําลังพันธมิตร ชู 5 ยุทธศาสตรŤ ขจัดภัย “พนัน-พนัน

ออนไลนŤ” ในเยาวชน 

https://siamrath.co.th/n/102696 

12 ก.ย. 2562 

9 ไทยโพสตŤ พบเด็ก 3.6 ลšานคนเก่ียวขšองเลŠนพนันออนไลนŤ กวŠาแสนคนติดหนี้ 

335 ลšาน จิตแพทยŤช้ี อ-ีสปอรŤต อันตรายแฝงไมŠแพšเกมพนันอ่ืǴนๆ 

https://www.thaipost.net/main/detail/45619 

12 ก.ย. 2562 

10 moph channel ดร.สาธิต รวมพลังเครือขŠาย ปŜองกันเด็กติดพนันออนไลนŤ 

https://www.youtube.com/watch?v=GWphsZUrWoI 

12 ก.ย. 2562 

11 Bottom Line รอบ 10 ปŘที่ผŠานมา #การพนันออนไลนŤ เติบโตข้ึนรšอยละ 10 ใน

ภูมิภาคเอเชีย และพบวŠา เพียงแคŠ 6 ปŘเด็กไทยก็เริ่มพนันแลšว 

https://www.facebook.com/564357840717330/posts/66

6137433872703?sfns=mo 

12 ก.ย. 2562 

12 ฐานเศรษฐกิจ รอบ 10 ปŘที่ผŠานมา #การพนันออนไลนŤ เติบโตข้ึนรšอยละ 10 ใน

ภมูิภาคเอเชีย และพบวŠา เพียงแคŠ 6 ปŘเด็กไทยก็เริ่มพนันแลšว 

https://www.facebook.com/thansettakij/ 

12 ก.ย. 2562 

13 กรุงเทพธุรกิจ รอบ 10 ปŘท่ีผŠานมา #การพนันออนไลนŤ เติบโตข้ึนรšอยละ 10 ใน

ภมูิภาคเอเชีย และพบวŠา เพียงแคŠ 6 ปŘเด็กไทยก็เริม่พนันแลšว 

https://www.facebook.com/bangkokbiznews/ 

12 ก.ย. 2562 



 

 

75 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ สื่อ หัวขšอขŠาว วันเผยแพรŠ 

14 เนชั่ นสุ ด สั ปด าหŤ  

NationWeekend 

รอบ 10 ปŘที่ผŠานมา #การพนันออนไลนŤ เติบโตข้ึนรšอยละ 10 ใน

ภูมิภาคเอเชีย และพบวŠา เพียงแคŠ 6 ปŘเด็กไทยก็เริ่มพนันแลšว 

https://www.facebook.com/nationweekend/ 

12 ก.ย. 2562 

15 จุดประกาย กรุงเทพ

ธุรกิจ 

รอบ 10 ปŘที่ผŠานมา #การพนันออนไลนŤ เติบโตข้ึนรšอยละ 10 ใน

ภมูิภาคเอเชีย และพบวŠา เพียงแคŠ 6 ปŘเด็กไทยก็เริ่มพนันแลšว 

https://www.facebook.com/judprakai/ 

12 ก.ย. 2562 

16 คมชัดลึก เด็กไทยเลŠนพนัน 3.64 ลšานคน หŠวงอีสปอรŤตเขšาวงจรการพนัน 

http://www.komchadluek.net/news/edu-health/388292 

13 ก.ย. 2562 

3 การเผยแพรŠผŠานหนŠวยงานของภาคีเครือขŠาย  

1 สสส. รวมพลังปŜองกันเด็ก-เยาวชนจากการพนันออนไลนŤ 

https: / / www. thaihealth. or. th/ Content/ 50002-

%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8

%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B9%89%E0

%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99

% E0% B9% 80% E0% B8% 94% E0% B9% 87% E0% B8% 81-

%E0%B9%80%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8

%8A%E0%B8%99%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0

%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%99

%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8

%99%E0%B9%84%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B9%8C.html 

3 ก.ย.2562 

2 กสทช. 

 

งาน "๑ ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลนŤ" 

https://www.nbtc.go.th/News/Information/38855.aspx 

12 ก.ย.2562 

3 ม ห า วิ ท ย า ลั ย

นครพนม 

อาจารยŤประจําสาขาวิชาพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลšอม คณะศิลป

ศาสตรŤและวิทยาศาสตรŤ มนพ. เขšารับโลŠประกาศเกียรติคุณในเวที

นโยบายสาธารณะ “1 ทศวรรษ รวมพลังปŜองกันเด็กและเยาวชน

จากการพนันออนไลนŤ” 

https://www.npu.ac.th/?page=event_news&news_id=15

68345809 

 

4 สถาบันแหŠงชาติเพ่ือ

การพัฒนาเด็กและ

ครอบครัว ม.มหิดล 

เว็บไซตŤ   

https://thaichild21.com/2019/09/12/%e0%b8%aa%e0%b8%

96%e0%b8%b2%e0%b8%9a%e0%b8%b1%e0%b8%99%e0

%b9%80%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%

af%e0%b8%a3%e0%b8%b1%e0%b8%9a%e0%b8%a3%e0

 



 

 

76 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

ที ่ สื่อ หัวขšอขŠาว วันเผยแพรŠ 

%b8%b2%e0%b8%87%e0%b8%a7%e0%b8%b1%e0%b8%

a5- 1-

%e0%b8%97/?fbclid=IwAR28g_aEWELOg11c5fsgEQYmxY5fiFC

7V8MeABL0q8IkxB7NAbq5uRlKSis 

5 สถาบันแหŠงชาติเพ่ือ

การพัฒนาเด็กและ

ครอบครัว ม.มหิดล 

Facebook  

สถาบันแหŠงชาติเพ่ือการพัฒนาเด็กและครอบครัว ม.มหิดล 

https://www.facebook.com/permalink.php?id=622082954814

826&story_fbid=956704238019361 

 

6 สถาบันยุวทัศนŤแหŠง

ประเทศไทย 

Live สดการจัดเวทีผŠาน facebook 

https://www.facebook.com/TYI.Thailand/videos/682390

645572140/ 

 

7 เครือขŠายนโยบาย

สาธารณะเพ่ือลด

ปŦญหาจากการพนัน 

Facebook  

เครือขŠายนโยบายสาธารณะเพ่ือลดปŦญหาจากการพนัน 

 

 

  



 

 

77 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 



 

 

78 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 



 

 

79 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 



 

 

80 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 

 

 

 
 



 

 

81 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 

 

 
 



 

 

82 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 



 

 

83 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 



 

 

84 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 

 
 

 



 

 

85 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 

 
 

 
 



 

 

86 เวทีนโยบายสาธารณะ " 1 ทศวรรษ รวมพลังป้องกันเด็กและเยาวชนจากการพนันออนไลน ์" 
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