


   

  

สรุปการเสวนา 

 

“เดก็และเยาวชนไทย รู้คดิ รูเ้ทา่ทนั สรา้งสรรคเ์ทคโนโลยี” 

 

 

โดย 

ศูนย์ประสานงานขับเคลื่อนการส่งเสริมและปกป้องคุ้มครองเด็กและเยาวชนในการใช้สื่อออนไลน์   

(Child Online Protection Action Thailand : COPAT) 

กรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์  

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ  (กสทช.) 

ศูนย์ข้อมูลนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจากการพนัน (ICGP)  

มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (มสช.) 

กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

สมาคมวิทยุและสื่อเพื่อเด็กและเยาวชน  

สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน 

มูลนิธิอินเทอร์เน็ตร่วมพัฒนาไทย 

 กองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์  

ส านักงานคณะกรรมการดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)  
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รายงานการเสวนา 

 “เดก็และเยาวชนไทย รู้คิด รู้เท่าทนั สร้างสรรคเ์ทคโนโลยี” 
วนัพธุท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. 

ณ หอ้งประชุมชัน้ ๒ อาคารหอประชุมส านกังาน กสทช. 
********************************************************************************** 

นายพงศธ์ร จนัทรศัมี  

ผูจ้ดัการศูนยข์อ้มลูนโยบายสาธารณะเพื่อลดปัญหาจากการพนัน มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิกล่าวชีแ้จง

วตัถุประสงคข์องการจดัเสวนาดงันี้ 

  เรยีน กสทช. ประวทิย ์

ลี่ สถาพรวงศา  อธิบดีกรม

กิ จ ก า ร เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 

อนุกรรมการส่งเสรมิปกป้องเดก็

และ เยาวชนจากการ ใช้สื่ อ

อ อ น ไ ล น์  ตั ว แ ทนภ า ค รั ฐ 

ตัวแทนภาคเอกชน เครือข่าย

เดก็และเยาวชน และสื่อมวลชน

ทุกท่าน การจดัเสวนาในครัง้นี้

จ ั ด โ ด ย ศู น ย์ ป ร ะ ส า น ง า น

ขับ เคลื่ อนการส่ ง เสริม และ

ปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชนในการใชส้ื่อออนไลน์ หรอื Child Online Protection Action Thailand : 

COPAT ร่วมกบัคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ

ส านักงานคณะกรรมการดิจทิลัเพื่อเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กรมกิจการเด็กและเยาวชน กรม

สุขภาพจติ และหน่วยงานภาคเอกชน ไดแ้ก่ สมาคมวทิยุและสื่อเพื่อเดก็และเยาวชน สถาบนัสื่อเดก็และ

เยาวชน มลูนิธอินิเทอรเ์น็ตรว่มพฒันาไทย และส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ  

 วตัถุประสงค์ในการจดังานครัง้นี้เพื่อแสดงเจตนารมณ์ และเสรมิสร้างความร่วมมอืร ะหว่าง

หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน และภาคประชาสงัคม ภาควชิาการ และเครอืข่ายเดก็และเยาวชน ใหเ้กดิ

ความตระหนักถึง ภยัออนไลน์ที่เกิดกับเด็กและเยาวชน  เพื่อแสวงหาแนวทางในการปกป้องและ

คุ้มครองเดก็เพื่อให้เกดิการใช้สื่อออนไลน์อย่างสรา้งสรรค์  กจิกรรมในวนันี้จะเป็นการแนะน าบทบาท

ของศูนยป์ระสานงานขบัเคลื่อนการส่งเสรมิและปกป้องคุ้มครองเดก็และเยาวชนในการใช้สื่อออนไลน์  
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น าเสนอขอ้มลูสถานการณ์เดก็และเยาวชนกบัสื่อออนไลน์ และการเสวนาเดก็และเยาวชนไทย รูค้ดิ รูเ้ท่า

ทนั สรา้งสรรค ์เทคโนโลย ีโดยมตีวัแทนจากภาครฐัภาคเอกชน ตวัแทนจากกรมสุขภาพจติ  

 ผลที่คาดว่าจะได้รบัคือ สงัคมเกิดความตระหนักถึงภัยออนไลน์ที่ส่งผลกระทบต่อเด็กและ

เยาวชน และเหน็ความส าคญัในการเสรมิสรา้งความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน ภาค

ประชาสงัคม ภาควชิาการ และเครอืข่ายเด็กและเยาวชน ในการป้องกนัและแก้ไขผลกระทบจากภยั

ออนไลน์ เกมออนไลน์และพนันออนไลน์ รวมถงึมกีารประสานเชื่อมโยงการท างานระหว่างหน่วยงานที่

เกีย่วขอ้งในการป้องกนัเดก็และเยาชนจากภยัออนไลน์ เกมออนไลน์ และพนนัออนไลน์  

 

นายแพทยป์ระวิทย ์ล่ีสถาพรวงศา   

กรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ

 เรยีน ท่านอธบิดกีรม

กจิการเดก็และเยาวชน ท่าน

ผู้ เ ข้ า ร่ วม เสวนาใ นวันนี้  

ขอขอบคุณทีเ่ครอืขา่ยมาร่วม

หารือ โดยมี กสทช.  เ ป็น

เจ้าภาพ เพราะการปกป้อง

คุม้ครองเดก็และเยาวชนจาก

การใช้สื่อออนไลน์ มีหลาย

ภาคส่วนเกี่ยวข้อง ไม่ ใช่

หน้าที่ห น่วยงานด้านเด็ก 

ด้านสื่อ หรือด้านออนไลน์

เท่านัน้ แต่ต้องเป็นความร่วมมอืกนัของทุกฝ่ายในระยะยาว ค าขวญัของนายกรฐัมนตร ี“รูค้ดิ รูเ้ท่าทนั 

สรา้งสรรค์เทคโนโลย”ี หมายความว่า เราไม่ได้ปฏเิสธเทคโนโลย ีแต่เป็นการใช้เทคโนโลยอีย่างมสีติ 

เมื่อมขี่าวเกี่ยวกบัโทษของสื่อออนไลน์ ก็เป็นการเสนอเป็นกรณี  เท่านั ้น แต่หากเราท าความเขา้ใจใน

ภาพรวมร่วมกนัจะท าใหเ้ราตระหนักมากขึน้ว่า ภยักบัเดก็ทีเ่กดิจากสื่อออนไลน์มคีวามรุนแรงมากน้อย

อย่างไร รวมถงึเป็นการทบทวนความรู้จากประสบการณ์ในต่างประเทศและความคดิเห็นของทุกภาค

ส่วน ซึง่เชื่อว่าจะท าใหเ้ราสามารถเดนิต่อไปในยุคไทยแลนด ์๔.๐ หรอืยุคดจิติอลไดต่้อไป เพราะถ้าเรา

เดนิอย่างรูเ้ท่าทนั จะท าให้เรามคีวามสุขในการใช้เทคโนโลยมีากขึ้น วนันี้จงึเป็นการเผยแพร่ความรู้ 

สถานการณ์ปัญหา แนะน ากลไกทีจ่ะเป็นหวัใจในการประสานงานจดัการปัญหาในเรื่องนี้ เกดิการมสี่วน

รว่มของภาคเีครอืข่ายทุกภาคส่วนทีจ่ะร่วมกนัจดัการปัญหานี้เพื่อป้องกนัปัญหาระยะยาวทีจ่ะเกดิขึน้กบั
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เดก็ซึง่จะเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต  การสรา้งความตระหนักใหก้บัสงัคมร่วมกนั เราอาจนึกถงึกรณีที่

ผู้ใหญ่ใช้สื่อออนไลน์ไม่เหมาะสม แต่ผลกระทบจริงๆที่เข้าถึงระดับพฤติกรรมคือเด็กและเยาวชน 

เนื่องจากผู้ใหญ่ที่เสพสื่อที่ไม่ด ีก็ยงัมภีูมติ้านทาน แต่หากเดก็เสพสื่อที่ไม่รูว้่าไม่ด ีเดก็ก็จะเหน็ว่าเป็น

เรื่องปกตทิัว่ไปได้ กสทช. ยนิดเีป็นอย่างยิง่ที่จะส่งเสรมิปกป้องคุ้มครองเดก็ในการใช้สื่อออนไลน์และ

ขอบคุณภาคีเครอืข่ายและวิทยากรที่มาร่วมให้ข้อมูลในวันนี้ และหวงัว่าจะร่วมกันท าเพื่อให้บรรลุ

วตัถุประสงค ์คอื เกดิโครงสรา้งกลไกทีเ่ป็นรปูธรรมในประเทศไทยต่อไป 

 

นายวิทศัน์  เตชะบญุ   

อธบิดกีรมกจิการเดก็และเยาวชน กล่าวเปิดงาน 

 วนันี้ถือเป็นโอกาสดีที่เครอืข่ายคนท างานด้านการปกป้องคุ้มครองเด็กและเยาวชนจากภยั

ออนไลน์จะได้แถลงผลการส ารวจและชี้สถานการณ์เด็กไทยจากภัยสื่อออนไลน์ เพื่อหนุนเสริม

นายกรฐัมนตรทีีไ่ดใ้หค้ าขวญัวนัเดก็ปีนี้ว่า “รูค้ดิ รูเ้ท่าทนั สรา้งสรรคเ์ทคโนโลย”ี เพราะเดก็คอืทรพัยากร

ที่มคีุณค่า ต้องปลูกฝังให้รูค้ดิ 

รูเ้ท่าทนั ระวงัสื่อเมื่อเขา้สู่โลก

ออนไลน์ ในการด าเนินงาน

ผลักดันสังคมไทยมีกลไกที่

เข้มแข็งในการส่งเสริมและ

ปก ป้อ งคุ้ มค รอ ง เ ด็ก แล ะ

เ ย า ว ช น จ า ก ก า ร ใ ช้ สื่ อ

ออนไลน์ได้มกีารขบัเคลื่อนที่

อย่างต่อเนื่ องและเข้มแข็ง 

จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่

เ ร่ ง เห็นวิกฤตของภัยโลก

ออนไลน์ที่ส่งผลต่อเดก็และเยาวชน เนื่องจากเดก็และเยาวชนมกีารใช้สื่อออนไลน์กนัมากขึ้น จากทัง้

สมาร์ทโฟน อินเทอร์เน็ต อย่างอิสระ โดยที่สถาบันครอบครวัและสงัคมไทยยงัไม่มีเครื่องมือที่จะ

ช่วยเหลือให้เด็กและเยาวชนมีภูมิคุ้มกันในการใช้สื่อออนไลน์ หรือการใช้อินเทอร์เน็ต ตลอดจน

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยอีย่างไร้ขดีจ ากดั เป็นช่องทางให้มผีู้ไม่ประสงค์ดสีามารถติดต่อสื่อสาร

โดยตรงกบัเดก็และเยาวชนได้โดยง่ายหากเดก็และเยาวชนและบุคคลแวดล้อมขาดความตระหนักถึง

อนัตรายกจ็ะส่งผลกระทบต่อเดก็และเยาวชนโดยตรงส าหรบัภาครฐั รฐับาลโดยท่านรฐัมนตรไีด้มขีอ้สัง่

การเมื่อปี ๒๕๕๘ มอบหมายให้กระทรวงพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ (พม.) และ
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กระทรวงศกึษาธกิาร ร่วมกนัแก้ไขปัญหาเดก็และเยาวชนในการใชอ้นิเทอรเ์น็ตไม่เหมาะสม รวมทัง้ขอ้

เรยีกรอ้งจากองคก์ารสหประชาชาตทิีต่้องการให้มกีารแก้ไขปัญหาการหาผลประโยชน์ทางเพศจากเดก็

ทางสื่อออนไลน์ รวมทัง้มตขิองสมชัชาสุขภาพแห่งชาตแิละสมชัชาเดก็และเยาวชนแห่งชาต ิกระทรวง

พฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย ์จงึร่วมมอืกบัหลายภาคส่วนเพื่อยกร่างยุทธศาสตร ์เนื่องจาก

ภาคส่วนต่าง ๆ เหน็ความส าคญัการส่งเสรมิและปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชนจากการใชส้ื่อออนไลน์  

คณะรฐัมนตรจีงึมีมติเมื่อวนัที่ ๖ มถุินายน ๒๕๖๐ เห็นชอบในยุทธศาสตร์การส่งเสรมิและปกป้อง

คุ้มครองเด็กและเยาวชนจากการใช้สื่อออนไลน์ปี ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔ ได้มีการประกาศใช้และหลาย

หน่วยงานน าไปปฏบิตัใิช้เป็นแผนปฏบิตักิาร รวมทัง้จดัตัง้ศูนยป์ระสานงานขบัเคลื่อนการส่งเสรมิและ

ปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชนในการใชส้ื่อออนไลน์ ซึง่จะตอ้งรว่มมอืกบัหน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน 

ดว้ยเนื่องจากการส่งเสรมิและปกป้องเดก็จากการใชส้ื่อออนไลน์มคีวามเกี่ยวขอ้งกบักฎหมายหลายฉบบั 

เช่น พ.ร.บ.คุม้ครองเดก็ พ.ศ. ๒๕๔๖  พ.ร.บ.การกระท าผดิเกีย่วกบัคอมพวิเตอรฯ์ รวมทัง้ พ.ร.บ. แกไ้ข

เพิม่เตมิ ประมวลกฎหมายอาญา หรอืกฎหมายอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง  

 ส าหรบักรมกิจการเด็กและเยาวชนมกีฎหมายที่ต้องบงัคบัใช้คอื พ.ร.บ. คุ้มครองเด็ก พ.ศ. 

๒๕๔๖และพ.ร.บ.ส่งเสรมิเดก็และเยาวชนแห่งชาต ิพ.ศ. ๒๕๕๐ แก้ไขเพิม่เตมิ พ.ศ. ๒๕๖๐ ให้มกีาร

จดัตัง้ศูนยป์ระสานงานขบัเคลื่อนการส่งเสรมิและปกป้องคุ้มครองเดก็และเยาวชนในการใชส้ื่อออนไลน์ 

หรอื  Child Online Protection Action Thailand : COPAT เพื่อแจง้เตอืนภยัออนไลน์ทีอ่าจส่งผลกระทบ

ต่อเดก็และเยาวชน ทีส่ าคญัคอื การประสานงานดา้นนโยบาย ผลกัดนัในทางปฏบิตัเิพื่อประโยชน์สูงสุด

ให้เด็กและเยาวชนสามารถใช้สื่อออนไลน์อย่างปลอดภยั ต้องขอบคุณทุกภาคส่วนที่ให้ความร่วมมอื

ตลอดมา รวมทัง้การจดัเสวนาในครัง้นี้ ต้องขอขอบคุณหน่วยงานหลกัทีใ่หก้ารสนับสนุนคอื ส านักงาน 

กสทช. มูลนิธสิาธารณสุขแห่งชาติ มูลนิธสิื่อเพื่อเด็กและเยาวชน มูลนิธอิินเทอร์เน็ตร่วมพฒันาไทย 

รวมถงึขอขอบคุณ  ผูน้ าเสนอขอ้มลูและผูเ้ขา้รว่มเสวนาในครัง้นี้ทุกท่าน เชื่อว่าผลของการเสวนาในวนันี้

จะเป็นของขวญัปีใหมใ่หก้บัเดก็และเยาวชนไทย ต่อไป 

 เราต้องร่วมมอืกันแก้ไขโดยบูรณาการความร่วมมอื โดยCOPAT ต้องเป็นศูนย์กลางความ

รว่มมอื 
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น าเสนอสรปุผลการส ารวจ “เดก็กบัภยัออนไลน์”  

โดย ดร.ศรีดา  ตนัทะอธิพานิช   

ผูจ้ดัการมลูนิธอินิเทอรเ์น็ตรว่มพฒันาไทย และอนุกรรมการส่งเสรมิและปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชน

ในการใชส้ื่อออนไลน์ หวัหน้าคณะวจิยั 

 เป็นการเกบ็ขอ้มลูเดอืนพฤศจกิายน – ธนัวาคม ๒๕๖๐ โดยไดน้ าขอ้มลูที่ส าคญัมาน าเสนอใน

ครัง้นี้ การส ารวจในครัง้นี้เพื่อใหส้ามารถท างานไดอ้ย่างมขีอ้มลูเชงิประจกัษ์ จงึเป็นทีม่าของการท างาน

ของอนุกรรมการส่งเสรมิและปกป้องคุ้มครองเด็กในการใช้สื่อออนไลน์ โดยหลายภาคส่วนมาช่ วยกัน

ระดมความคดิ  

 การส ารวจสถานการณ์เด็ก

กับภยัออนไลน์ เป็นการส ารวจแบบ

ออนไลน์ เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณ 

เ ป็นการส ารวจเ น้นจ านวน กลุ่ ม

ตวัอยา่งกระจายตวัใหม้ากทีสุ่ดเพื่อให้

ได้ข้อมูลที่ใกล้เคยีงกบัความเป็นจรงิ

มากที่สุ ด  กรอบแนวคิด เ รื่ อ งภัย

ออนไลน์ต่อเดก็ เพื่อพฒันาชุดค าถาม

ในการส ารวจนัน้มาจาก 

          ๑)  ขอ้มลูทีไ่ดร้บัแจง้ทางไทยฮอตไลน์ www.thaihotline.org  

 ๒)  จากเวทีอบรมสัมมนาของมูลนิธิอินเทอร์เน็ตร่วมพัฒนาไทย ซึ่งเด็ก เยาวชน พ่อแม่

ผูป้กครอง บุคคลแวดลอ้มเดก็ไดเ้ล่าประสบการณ์ภยัออนไลน์ เช่น การนดัเจอกบัเพื่อนออนไลน์ ฯลฯ  

          ๓)  จากเครอืขา่ยวจิยั EU Kids Online ซึง่ท าการส ารวจในเรือ่งนี้ในประเทศแถบยโุรป 

 โดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ Google form ในการเก็บข้อมูล เริ่มด าเนินการตัง้แต่เดือน

พฤศจกิายน – ธนัวาคม ๒๕๖๐ โดยรว่มมอืกบัสภาเดก็และเยาวชนประเทศไทย ทัง้ ๗๖ จงัหวดั และครู

ในโรงเรยีนเครอืข่ายของมลูนิธอินิเทอรเ์น็ตร่วมพฒันาไทย ก าหนดกลุ่มเป้าหมายเป็นเดก็อายุ ๙-๑๘ ปี 

เนื่องจากประมาณว่าเด็กประถมปลายและชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย เป็นช่วงอายุที่มีการเข้าถึง

อนิเทอรเ์น็ตแลว้ โดยเดก็จะเป็นผูต้อบแบบสอบถามออนไลน์ดว้ยตวัเอง โดยมแีกนน าสภาเดก็ฯ หรอืครู

เป็นผูช้ีแ้จงท าความเขา้ใจในกรณีทีเ่ดก็ไม่เขา้ใจค าถามซึ่งการด าเนินการในครัง้ถดัไปจะต้องมกีารแยก

ค าถามระหว่างเดก็ระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา  

 ผลส ารวจ สถานการณ์เด็กกบัภยัออนไลน์ ๒๕๖๐ โดย ศูนย์ COPAT ได้ส ารวจสถานการณ์

เดก็ไทยกบัภยัออนไลน์ระหว่างเดอืนพฤศจกิายน – ธนัวาคม ๒๕๖๐ กลุ่มตวัอยา่งเป็นเดก็อาย ุ๙-๑๘ ปี 
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จ านวน ๑๐,๘๔๖ คน จากทัว่ประเทศ เป็นเพศหญงิรอ้ยละ ๖๓.๕๖ เพศชายรอ้ยละ ๓๔.๑๔ และเป็นเพศ

ทางเลอืก  รอ้ยละ ๒.๓๐  ช่วงอายุทีต่อบแบบสอบถามพบว่า อายุ ๑๕-๑๗ ปี ตอบแบบสอบถามรอ้ยละ 

๕๔.๕๘ อายุ๑๒-๑๔ ปีตอบแบบสอบถาม รอ้ยละ ๒๐.๐๘ อายุ ๑๘ ปีขึน้ไปตอบแบบสอบถาม รอ้ยละ 

๑๘.๔๔ อาย ุ    ๙-๑๑ ปี ตอบแบบสอบถามรอ้ยละ ๖.๑๐  

 ผลการส ารวจความเห็นเด็กและเยาวชนพบว่า เด็กเห็นว่าอินเทอร์เน็ตให้ประโยชน์ให้สิ่งดีดี

มากมาย รอ้ยละ ๕๐.๔๖ เหน็ว่ามภียัอนัตรายและความเสีย่งหลายแบบบนอนิเทอรเ์น็ตรอ้ยละ ๕๓.๓๔ 

เหน็ว่าเดก็อาจถูกล่อล่วงโดยเพื่อนออนไลน์รอ้ยละ ๕๑.๗๕  เหน็ว่าอาจถูกเฝ้ามองตดิตามหรอืคุกคาม

ทางออนไลน์รอ้ยละ ๕๘.๙๙ เหน็ว่าอาจถูกละเมดิทางเพศรอ้ยละ ๔๗.๓๔ เหน็ว่า อาจโดนกลัน่แกลงั

รงัแกบนอนิเทอรเ์น็ต รอ้ยละ ๕๗.๘๗  

 ในหวัขอ้ที่เกี่ยวขอ้งกบัความตระหนักรูเ้กี่ยวกบัอินเทอรเ์น็ต ส่วนใหญ่เดก็จะตอบว่าเห็นด้วย

เท่านัน้ แต่มเีพยีงหวัขอ้เดยีวทีเ่ดก็จะตอบว่าเหน็ดว้ยอย่างยิง่มากกว่าเหน็ด้วยคอื การตดิเกมออนไลน์ 

แสดงว่าเดก็ทราบปัญหาและตระหนกั 

 โดยสรุปคอื ร้อยละ ๙๘.๔๗ เชื่อว่าอินเทอร์เน็ตให้ประโยชน์และสิ่งดีๆ มากมาย และร้อยละ 

๙๕.๓๒ เชื่อว่ามภียัอนัตรายและความเสีย่งหลายแบบบนอนิเทอรเ์น็ต  

 ส าหรบัค าถามที่เกี่ยวกับการหาเพื่อนออนไลน์ พบว่า ร้อยละ๕๔.๗๓ เห็นว่า การหาเพื่อน

ออนไลน์เป็นเรื่องส าคญั  รอ้ยละ ๗๓.๙๔ เหน็ว่า ทราบว่าเพื่อนออนไลน์ก าลงัพูดโกหกเกี่ยวกบัตวัเขา 

และร้อยละ ๖๑.๓๙ เชื่อว่าการกลัน่แกล้งรงัแกหรอืการละเมดิทางเพศจะไม่เกิดกับตัวเขา  ร้อยละ 

๖๙.๙๒ ของเดก็เชื่อว่าเพื่อนของเดก็มพีฤตกิรรมออนไลน์ที่สุ่มเสี่ยงที่จะเกดิภยัอนัตรายอย่างใดอย่าง

หนึ่ง รอ้ยละ๗๕.๐๑ ของเดก็เชื่อว่าเมื่อเผชญิปัญหาภยัหรอืความเสี่ยงออนไลน์ เดก็สามารถจดัการได้  

และร้อยละ ๗๗.๙๐ ของเด็กเชื่อว่า เมื่อเพื่อนของเด็กเผชญิปัญหาภยัหรอืความเสี่ยงออนไลน์  เด็ก

สามารถช่วยเหลอืเพื่อนของเขาได ้ซึง่ความเชื่อสุดท้ายนี้ถอืเป็นความเชื่อที่น่ากลวั เพราะเดก็สามารถ

ช่วยเพื่อนไดจ้รงิหรอืไม ่หากเกดิปัญหาเกดิขึน้ 

 ประเดน็เคยเล่นเกมออนไลน์หรอืไม่พบว่า เพศชาย เคยเล่นเกมออนไลน์รอ้ยละ ๘๓.๙๐ เพศ

หญงิเคยเล่นเกมออนไลน์รอ้ยละ ๗๖.๒๓ เพศทางเลอืกเคยเล่นเกมออนไลน์ร้อยละ ๘๐.๗๒  มคีวามถี่

ของการเล่นเกมออนไลน์ทุกวนัหรอืเกอืบทุกวนัถงึเพศชาย รอ้ยละ ๕๐.๗๓ เพศหญงิรอ้ยละ ๒๒.๖๖ 

เพศทางเลอืกรอ้ยละ ๓๖ ดงันัน้ เพศชายจงึมคีวามเสีย่งต่อการตดิเกมออนไลน์มากกว่าเพศหญงิถงึ ๒ 

เท่า แต่หากพจิารณาจากช่วงอายุพบว่าเพื่ออายุมากขึน้การเล่นเกมออนไลน์กจ็ะลดลงไปดว้ยโดยเดก็

ชัน้ประถมศกึษาตอนปลายและเดก็มธัยมศกึษาตอนต้นทีเ่ล่นเกมเกอืบ ๑ ใน ๓ เสีย่งต่อการตดิเกม ส่วน

เดก็มธัยมศกึษาตอนปลายทีเ่ล่นเกมเกอืบ ๑ ใน ๔ เสีย่งต่อการตดิเกม แต่กย็งัถอืว่าจะเป็นจ านวนมาก

เพราะเกอืบรอ้ยละ ๓๐ ของเดก็ทุกช่วงวยั ยงัคงเล่นเกมทุกวนัหรอืเกอืบทุกวนั 



 C O P A T & I C G P                                                                                                       | 10 

 

เด็กและเยาวชนไทย รู้คิด รู้ เท่าทัน สร้างสรรค์เทคโนโลยี  

 ประเดน็ เคยโดนกลัน่แกลง้รงัแกออนไลน์ พบว่า เพศทางเลอืกโดนกลัน่แกล้งมากทีสุ่ดคอืรอ้ย

ละ ๕๙.๔๔ หรอื เกอืบ ๖ ใน ๑๐ คน รองลงมาคอืเพศชายรอ้ยละ ๔๘.๙๖ หรอืเกอืบ ๑ใน๒ โดนกลัน่

แกลง้ออนไลน์และเพศหญงิรอ้ยละ ๔๑.๔๗   เดก็จะบอกคนอื่นเกี่ยวกบัเรื่องทีโ่ดนกลัน่แกลง้ออนไลน์

พบว่า เพศหญงิรอ้ยละ ๔๘.๑๓ จะบอกผูอ้ื่น รองลงมาคอืเพศทางเลอืกรอ้ยละ ๔๓.๙๒ และเพศชายรอ้ย

ละ ๔๐.๗๖ โดยพบว่ารอ้ยละ ๕๒.๙๓ จะบอกเพื่อนมากทีสุ่ดรองลงมาคอืพ่อหรอืแม ่รอ้ยละ ๓๐.๓๑ 

 ประเดน็วธิกีารแก้ไขปัญหาของเดก็เมื่อโดนกลัน่แกล้งออนไลน์พบว่าอนัดบั ๑ รอ้ยละ ๓๓.๔๙ 

ลบข้อความหรอืภาพที่ท าให้อบัอาย กลดักลุ้ม รู้สกึไม่ด ี อนัดบั ๒ ร้อยละ ๒๙.๖๕ จะบล็อกบุคคลที่

กระท ากบัเรา และอนัดบัสามร้อยละ ๒๑.๑๓ เปลี่ยนการตัง้ค่าความเป็นส่วนตวั การติดต่อกบัคนให้

จ ากดัวงเลก็ลง ใหป้ลอดภยัมากยิง่ขึน้ แต่ทีน่่าเป็นห่วงคอืพบว่ารอ้ยละ ๒๐.๗๐ จะไมไ่ดท้ าอะไรเลยหาก

โดยกลัน่แกล้งออนไลน์และรอ้ยละ ๑๙.๘๖ ไม่ทราบ ว่าจะท าอะไร เท่ากบัเดก็กลุ่มนี้ไม่รู้จกัวธิใีนการ

ป้องกนัตวัเอง  

 ประเด็นเคยกลัน่แกล้งรงัแกคนอื่นทางออนไลน์ พบว่า อันดบั ๑ เป็น เพศทางเลือกร้อยละ 

๔๐.๕๖รองลงมาคอืเพศชาย รอ้ยละ ๓๔.๕๗ และเพศหญงิ รอ้ยละ ๒๕.๗๒ โดยช่องทางทีถู่กกลัน่แกลง้

รงัแก่มากทีสุ่ดคอืรอ้ยละ ๔๕.๓๐ บนเวบ็ไซต์โซเชยีลมเีดยี เช่น FacebookHi5  MySpace รองลงมาคอื

ระบบส่งขอ้ความรอ้ยละ ๒๖.๓๘ เช่น Line WhatsApp WeChat MSN messenger 

 ประเดน็ เคยพบเหน็เนื้อหาเกี่ยวกบัเรื่องเพศ เช่น ภาพการยัว่ยวน อวยัวะ หรอืภาพการร่วม

เพศ พบว่า ร้อยละ ๖๘.๐๗ เคยเห็นเนื้อหาเกี่ยวกบัเพศทัง้โดยตัง้ใจและโดยบงัเอิญ  รองลงร้อยละ 

๒๕.๓๐ ไมเ่คยเหน็และรอ้ยละ ๖.๖๓ ไมท่ราบ  ซึง่เท่ากบัว่าเดก็ ๖๘.๐๗ มคีวามเสีย่งเขา้ถงึเนื้อหาเรื่อง

เพศทางออนไลน์ จงึเป็นโจทยข์องผูใ้หญ่ทีจ่ะดูแลโดยเพศทางเลอืกเขา้ถงึเนื้อหาเกี่ยวกบัเรื่องเพศมาก

ทีสุ่ดคอืรอ้ยละ ๗๓.๐๙ รองลงมาคอืเพศชายรอ้ยละ ๖๖.๑๔ และเพศหญงิรอ้ยละ ๖๔.๖๖  ทีน่่ากงัวลคอื

เดก็ชัน้ประถมศกึษาสามารถเขา้ถงึเนื้อหาทางเพศไดใ้นระดบัทีไ่มต่่างจากเดก็ชัน้มธัยมศกึษา 

 ประเดน็ พบเหน็เนื้อหาเกี่ยวกบัเรื่องเพศบ่อยแค่ไหน ทีน่่าห่วงคอืมเีดก็รอ้ยละ ๑๓.๗๐ พบเหน็

เนื้อหาเกี่ยวกบัเรื่องเพศทางสื่อออนไลน์ทุกวนัหรอืเกอืบทุกวนั โดยช่องทางทีเ่ดก็ไดร้บัเนื้อหาเกี่ยวกบั

เรื่องเพศมากที่สุดร้อยละ ๖๖.๙๖ คือ บนเว็บไซต์โซเชียลมีเดีย เช่น Facebook  Hi5  Myspace  

รองลงมาคอืร้อยละ ๒๗.๔๑ บนเว็บไซต์เผยแพร่วดิโีอ เช่น Youtube นอกจากนี้ยงัพบกรณีที่มภีาพ

วดิโีอ ขอ้ความเดง้ขึน้มาเองบนหน้าจอโดยบงัเอญิ ถงึรอ้ยละ ๒๑.๕๒  ส่วนการไดร้บัโดยตรงบนเวบ็ไซต์

ลามกอนาจารที่เปิดให้บรกิารทัว่ไป มรีอ้ยละ ๑๓.๕๕ และพบเหน็เนื้อผ่านระบบส่งขอ้ความเช่น Line 

WhatsApp WeChat MSN messenger รอ้ยละ ๑๓.๓๐  

 ประเดน็พบเหน็เนื้อหาเกี่ยวกบัเรื่องเพศแบบใดบา้ง ทีส่ าคญัคอืพบว่า เหน็สื่อลามกอนาจารเดก็ 

โดยเป็นภาพหรอืวิดีโอเด็กโดยเห็นอวยัวะเพศแสดงทางทางยัว่ยุอารมณ์ทางเพศ ร้อยละ ๒๑.๓๓ 
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เนื่องจากในปี ๒๕๕๘ ประไทยมกีฎหมายการครอบครองสื่อลามกอนาจารเดก็เป็นความผดิ ดงันัน้ถ้า

เดก็เกบ็ไฟลไ์วใ้นเครือ่ง หรอืเผยแพรโ่ดยการส่งต่อเนื้อหาลามกอนาจาร หรอืท าส าเนาซดีจี าหน่าย  เดก็

จะมคีวามผดิฐานคา้สื่อลามกอนาจารเดก็ 

 ประเดน็การคบเพื่อนบนอนิเทอรเ์น็ต พบว่า มเีดก็ทีม่องหาเพื่อนใหม่บนอนิเทอรเ์น็ต พดูคุยกบั

คนทีไ่ม่เคยรูจ้กั ไม่เคยพบหน้ากนัจรงิๆมาก่อน และรบัคนทีไ่ม่เคยรูจ้กัไม่เคยพบหน้ากนัจรงิๆ มาก่อน

เป็นเพื่อนออนไลน์ มกีารส่งขอ้มลูส่วนตวัใหค้นทีไ่ม่เคยรูจ้กัไม่เคยพบหน้ากนัจริงมาก่อน และมกีารส่ง

วดิโีอหรอืภาพถ่ายตวัเองใหค้นทีไ่ม่เคยรูจ้กัไม่เคยพบหน้ากนัจรงิๆมาก่อน ซึง่เดก็ทีม่พีฤตกิรรมการใช้

สื่อออนไลน์แบบน้ีจะมคีวามเสีย่งสงูมากทีจ่ะโดนล่อลวงหาประโยชน์ 

 ประเดน็เคยพบกบัคนที่เพิง่รูจ้กักนับนอนิเทอรเ์น็ต หรอืไม่ พบว่า รอ้ยละ ๗๘.๔๒ ไม่เคยพบ 

แต่พบว่า มเีดก็รอ้ยละ ๑๕.๙๗ เคยนดัพบกบัคนทีเ่พิง่รูจ้กักนับนอนิเทอรเ์น็ต โดยผูช้ายเคยนัดมากกว่า

ผูห้ญงิ แต่ทีม่ากทีสุ่ดคอืเพศทางเลอืกคอืรอ้ยละ ๒๘.๑๑ โดยมากทีสุ่ดตามช่วงอายุพบว่า เป็นกลุ่มอายุ 

๑๘ ปีขึน้รอ้ยละ ๒๐.๑๐ จ านวนการนดัพบว่า มกีารนดัพบกบัคนที่รูจ้กับนอนิเทอรเ์น็ตมากทีสุ่ดคอื ๑-๒ 

ครัง้ ร้อยละ ๒๘.๘๓ รองลงมาคือ ๓-๔ ครัง้ และพบว่า มกีารตัดกับคนที่เพิ่มรู้จกับนอินเทอร์เน็ต

มากกว่า ๑๐ ครัง้      คดิเป็นรอ้ยละ ๖.๖๐  

 ประเด็นการบอกเรื่องการนัดพบกบัเพื่อนออนไลน์กบัใครบ้างหรอืไม่ พบว่า ร้อยละ ๕๐.๗๐ 

บอก และคนทีบ่อกคอื คนทีอ่ายรุุน่ราวคราวเดยีวกนัรอ้ยละ ๓๗.๐๙  

 ประเดน็เคยพูดคุย ไดร้บั หรอืถูกขอใหส้่งขอ้ความ ภาพหรอืวดิโิอ แสดงการกระท าทางเพศจาก

คนทีต่ดิต่อดว้ยทางอนิเทอรเ์น็ต พบว่า รอ้ยละ ๑๙.๒๔ เคย ซึง่เท่ากบัคนทีพู่ดคุยดว้ยทางออนไลน์อาจ

ต้องการหาประโยชน์ทางเพศจากเดก็  ส่วนใหญ่เป็นเพศทางเลอืกรอ้ยละ ๓๒.๕๓ รองลงมาคอืเพศชาย

รอ้ยละ ๑๙.๙๐ และเพศหญงิรอ้ยละ ๑๖.๗๒  

 ประเด็น เคยส่งข้อความหรอืภาพ หรอืวิดีโอการกระท าทางเพศไปให้คนอื่นพบว่า ร้อ ยละ 

๖๕.๗๑ ไม่เคย  และรอ้ยละ ๑๗.๖๔ เคยส่งขอ้ความหรอืภาพหรอืวดิโีอการกระท าทางเพศไปให้คนอื่น 

ซึ่งถือว่าเด็กอาจเป็นผู้กระท าผิดไม่เหมาะสมเสียเอง ส่วนใหญ่เป็นเพศทางเลือกร้อยละ ๑๕.๖๖ 

รองลงมาคอืเพศชายรอ้ยละ ๑๐.๖๙ และรอ้ยละ ๓.๙๗ เป็นเพศหญงิ 

 ศูนย์ประสานงาน COPAT สามารถติดต่อได้ที่ ๐๒-๒๕๕๕๘๕๐-๗ และเรามแีนวทางในการ

จดัท าหลกัสูตรให้กบัทุกกลุ่ม จากค าขวญัวนัเดก็ จงึเหน็ได้ว่า เราจะเน้นที่เด็ก พ่อแม่ ผู้ใช้ต้องรูจ้ดัเลอืก 

ตอ้งรูเ้ท่าทนั ตอ้งมภีมู ิโดยเรามศีูนยป์ระสานงานCOPAT เป็นเครือ่งมอื 
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น าเสนอ “๑๐ สถานการณ์วิกฤตเดก็ไทยกบัภยัส่ือออนไลน์”  

โดย นายธาม  เช้ือสถาปนศิริ  นกัวชิาการอสิระ 

 การน า เ สนอครั ้ง นี้ เ ลือ ก เฉพาะ

สถานการณ์ที่ เ ป็นความเสี่ยง ส่ งผล

กระทบภายนอกทีเ่ป็นเชงิลบโดยรวบรวม

มาจากฐานข้อมูลปฐมภูมจิากหน่วยงาน

ขอ ง รัฐ ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง แ ล ะห น่ ว ย ง าน

สถาบันการศึกษา ข้อมูลการท างานใน

ร ะ ดับ ภ า ค ส น า ม  ห รื อ ข้ อ มู ล ท า ง

การแพทย์ โดยไม่ได้เป็นเปิดเผยข้อมูล

ส่วนตัวของเจ้าของกรณี ผลการส ารวจ

โพล ขอ้มลูส านักงานสถติแิห่งชาต ิเป็นต้น สรุปสถานการณ์เพื่อบ่งชีว้่า เดก็ไทยในอนาคตต้องมคีวาม

ฉลาดทางดจิทิลั หรอื DQ คอืการเป็นพลเมอืงยุคดจิทิลั ใชส้ื่อดจิติอลในลกัษณะทีม่คีวามคดิสรา้งสรรค์ 

และในยคุไทยแลนด ์๔.๐ เดก็ไทยมศีกัยภาพทีจ่ะเป็นผูป้ระกอบการยคุดจิติอลหรอืไม ่ 

 เมือ่สปัดาหท์ีผ่่านมาองคก์ารอนามยัโลก (WHO) ระบุว่า การตดิเกมส ์ถอืเป็น Gaming disorder 

เหมอืนการตดิเหลา้ ตดิการพนนั ขณะเดยีวกนัสมาคมทางการแพทยข์องอเมรกิาไดร้ะบุว่า เดก็ทีอ่ายุต ่า

กว่า ๒ ขวบไม่ควรเขา้ถงึทุกหน้าจอสกรนี ทัง้จอโทรทศัน์  สมารท์โฟน คอมพวิเตอร ์ หรอืเดก็อายุต ่า

กว่า         ๓ ขวบไมค่วรใชอุ้ปกรณ์ไอท ีหรอือยา่ใชส้ื่อออนไลน์เลีย้งลกู 

 ปัจจยัความเสีย่งของเดก็กบัสื่อออนไลน์ เทคโนโลยเีปรยีบเสมอืนดาบสองคม โดยเทคโนโลยทีี่

ปลอดภยัส าหรบัเด็กก็มดี้วยการออกแบบผู้ใช้งานที่ค านึงถงึเด็ก อย่างโซเชยีลมเีดยีทัง้หมดหรอืเกม

ดจิติอลออนไลน์ ในวงการอุตสาหกรรมซอฟแวรต่์างประเทศ จะมมีาตรฐานทางอุตสาหกรรมทีก่ ากบัว่า 

ดจิติอลเกมออนไลน์หรอืเวบ็ไซต์ออนไลน์ ต้องค านึงถงึความปลอดภยัของเดก็ ทีใ่กลเ้คยีงมากที่สุดคอื 

ISO 2001 ซึ่งค านึงถึงความปลอดภยัของเด็ก ดงันัน้เวลาที่ประเทศไทยน าเข้าเทคโนโลยเีข้ามาใน

ประเทศ เช่น กสทช. ต้องค านึงว่า อุปกรณ์นัน้ปลอดภยัได้มาตรฐานหรอืไม่  ดงันัน้ถ้าค านึงถึงเด็กก็

จะต้องพิจารณาว่า เทคโนโลยนีัน้ถูกออกแบบมาอย่างปลอดภยัส าหรบัเด็กหรอืไม่ มรีะบบป้องกัน

คุม้ครองเดก็หรอืไม ่ระบบนัน้สามารถแฮกไดห้รอืไม ่หากเป็นความเสีย่งของเดก็ในฐานผูใ้ช ้ซึง่เป็นวยัที่

ยงัขาดวจิารญาณ ขาดความรอบคอบในการไตร่ตรอง ขาดทกัษะชวีติในการรบัมอืกบัปัญหา ปัจจยัทาง

เศรษฐกจิ เดก็ถูกเลีย้งดใูหเ้ท่าทนัเทคโนโลยหีรอืไม่ หรอืปล่อยปะละเลย เดก็อยู่ตรงกลางระหว่างความ

เสีย่งของเทคโนโลยทีีไ่ม่ปลอดภยักบัความเสีย่งของสภาพแวดลอ้มทีไ่ม่เอือ้อ านวยใหเ้ดก็รูเ้ท่าทนัสื่อได้

ดว้ยตวัเอง 
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 วนันี้ขอยกปัญหาที่ควรติดตามสถานการณ์มา ๒ ประเด็น อันแรกคือ เด็กติดเกมส์ และอี-

สปอรต์ การเล่นเกมสใ์นวนันี้เสีย่งต่อการตดิเกมสท์ีม่ากขึน้ การเป็นนักกฬีาอี-สปอรต์ คอื ต้องอายุ ๑๘ 

ปีถงึเขา้สู่การแข่งขนัได้  แต่ขอ้เทจ็จรงิในทางอุตสาหกรรมพบว่า เดก็มกัจะเริม่เล่นเกมตอนอายุ ๖-๘ 

ขวบ และเล่นทุกวนัจนช านาญ ดงันัน้ระยะเวลาตัง้แต่ ๖-๑๘ ปี คอืระยะเวลาทีเ่ดก็ต้องทุ่มเทกบัการเล่น

เกม ขณะทีเ่มื่ออายุครบ ๑๘ ปี จะมเีดก็ไม่กี่คนทีเ่ข้าสู่การแข่งขนัได ้ดงันัน้การทีป่ระเทศไทยสนับสนุน

ให้มกีารแข่งขนั     อ-ีสปอร์ต นัน้ ได้มมีาตรการรองรบัในเรื่องนี้หรอืไม่ สถานการณ์ที่เกี่ยวข้องคือ

สภาพแวดลอ้มเดมิปัญหาเดก็ตดิเกมทีย่งัแก้ไขปัญหาไมไ่ด ้หากรฐัจะน าอ-ีสปอรต์ ควรมมีาตรการก ากบั

ใหม้คีวามปลอดภยั 

 ปัญหาที ่๒ คอืรปูแบบและพฤตกิรรมในการใชส้ื่อออนไลน์ เดก็มเีจตนาวตัถุประสงคอ์ย่างไรใน

การใชส้ื่อออนไลน์ และสะทอ้นความเท่าทนักบัวุฒภิาวะทีเ่ดก็มหีรอืไม่ หากพจิารณาเรื่องของกฎหมาย 

ประเทศอเมรกิา ซึง่เป็นประเทศที่มสีื่อดจิติอลมากทีสุ่ดจะมกีฎหมาย COPPA ในการก ากบัดูแลเดก็ใน

การเขา้ถงึสื่อออนไลน์ สถานการณ์ปัจจุบนัคอืเดก็อาจทกัษะในการรบัมอื หรอืพ่อแม่ดูแลไดไ้ม่ทัว่ถงึ มี

ความสามารถในการรบัมอืกับปัญหาการใช้สื่อออนไลน์ได้ไม่เท่าเทียมกัน ภาครฐัควรมกีารศึกษา

เกีย่วกบัภยัออนไลน์ใหม้ากขึน้ 

 ประเทศสหรฐัอเมรกิามกีฎหมายคุม้ครองความเป็นส่วนตวัของเดก็ออนไลน์ (Children’s Online 

Privacy Protection Act หรอื COPPA) ซึง่ไม่อนุญาตใหเ้ดก็อายุต ่ากว่า ๑๓ ปี เขา้ถงึสื่อสงัคมออนไลน์

ทุกประเภท ขณะทีป่ระเทศไทยมสีื่อออนไลน์ทุกประเภทเหมอืนทีโ่ลกใช ้และเดก็ไทยๆสามารถเขา้ถงึใช้

สื่อออนไลน์โดยประเทศไทยไม่มกีฎหมายในการดูแล ดงันัน้หน่วยงานภาครฐัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการดแูลเดก็

ทัง้โดยตรงและโดยอ้อมจะต้องผลกัดนัใหม้กีฎหมายนี้ โดยไม่ใช่ค านึงถงึผูใ้ชอ้ย่างเดยีวแต่ต้องค านึงถงึ

สภาพแวดลอ้มทีป่ลอดภยัเหมาะสม เป็นอุตสาหกรรมสื่อดจิติอลทีด่สี าหรบัเดก็ 

 ๑๐ สถานการณ์เดก็ไทยกบัสื่อออนไลน์ 

 ๑. ปัญหาการเล่นเกม เดก็ตดิเกมส ์และอสีปอรต์ 

 ๒. ปัญหา การครอบครองสื่อโดยทีอ่ายยุงัไมถ่งึเกณฑ ์

 ๓. การใชส้ื่อออนไลน์กบัการพนันออนไลน์ สอดคลอ้งกบัผลส ารวจพบว่า เดก็ยุคนี้ต้องการรวย

ลดัรวยเรว็  

 ๔. การกลัน่แกลง้รงัแกออนไลน์ และการตกเป็นเหยือ่คุกคามทางเพศออนไลน์ 

 ๕. การถูกล่อลวงและล่อออกไปพบคนแปลกหน้าจากสื่อสงัคมออนไลน์ 

 ๖. การใชส้ื่อไปในทางเสรมิสรา้งอตัลกัษณ์ออนไลน์สรา้งภาพและเลยีนแบบพฤตกิรรม ค่านิยมที่

ผดิ 



 C O P A T & I C G P                                                                                                       | 14 

 

เด็กและเยาวชนไทย รู้คิด รู้ เท่าทัน สร้างสรรค์เทคโนโลยี  

 ๗. การหลงผดิเปิดเผยขอ้มลูและความเป็นส่วนตวับนสื่อออนไลน์ ประเทศในแถบสแกนดเีนเวยี

มหีลกัสตูรการรูเ้ท่าทนัสื่อตัง้แต่วยัเดก็เลก็ 

 ๘. การขาดการส่งเสรมิ สรา้งทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อออนไลน์ 

 ๙. การขาดกฎหมายปกป้องคุม้ครองเดก็จากสื่อออนไลน์ 

 ๑๐. การขาดหน่วยงานก ากับดูแลป้องกันแก้ไขปัญหาที่บูรณาการและเท่าทันสถานการณ์

โดยเฉพาะ 

  

การเสวนา “เดก็และเยาวชนไทย รู้คิด รู้เท่าทนั สร้างสรรคเ์ทคโนโลยี” 

ด าเนินการโดย ดร.ธีรารตัน์ พนัทวี วงศธ์นะอเนก  

นายกสมาคมวทิยแุละสื่อเพื่อเดก็และเยาวชน (สสดย.) 

 

 

 

“เราต้องช่วยการแจง้

เบาะแส และเสนอ

ความเหน็เพื่อหาทาง

ออก” 

 

 

 

 

นายวิทศัน์ เตชะบญุ 

อธบิดกีรมกจิการเดก็และเยาวชน กระทรวงพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ 

 โดยปกตกิรมกจิการเดก็และเยาวชนจะดูแลเดก็ในเรื่องการส่งเสรมิและการคุ้มครองและการจดั

สวสัดกิารโดยมกีฎหมายทีเ่กี่ยวขอ้งคอื พ.ร.บ.คุม้ครองเดก็ พ.ศ. ๒๕๔๖ และ พ.ร.บ. ส่งเสรมิและพฒันา

เยาวชนแห่งชาติ แต่จากการหารอืร่วมกนัของภาคเีครอืข่ายจนเกิดเป็นยุทธศาสตร์การปกป้องและ

คุ้มครองเดก็จากสื่อออนไลน์ ซึ่งผ่านคณะรฐัมนตรเีมื่อวนัที่ ๖ มถุินายน ๒๕๖๐ ซึ่งมขีอ้เสนอจากภาคี

เครอืข่ายโดยกรมกิจการเด็กและเยาวชนรบัเป็นเจา้ภาพในการจดัตัง้ศูนย์ประสานงานขบัเคลื่อนการ

ส่งเสรมิและปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชนในการใชส้ื่อออนไลน์ หรอื Child Online Protection Action 

Thailand : COPAT ท าหน้าที่ในการประสานงานด้วยความคล่องตวัสูงเพื่อให้งานขบัเคลื่อนไปตาม
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ยทุธศาสตร ์ส่วนงานนโยบายมคีณะอนุกรรมการส่งเสรมิและปกป้องเดก็

และเยาวชนจากสื่อออนไลน์ซึง่อยู่ภายใต้คณะกรรมการเดก็และเยาวชน

แห่งชาตซิึง่มนีายกรฐัมนตรเีป็นประธาน โดยกรมกจิการเดก็และเยาวชน

เป็นเลขานุการของคณะอนุกรรมการฯ โดยมกีารประสานกบัองคก์รภาค ี

ทัง้ กสทช. ส านกังานต ารวจแห่งชาต ิกระทรวงสาธารณะสุข ทีเ่กีย่วขอ้ง

กบัเดก็ เยาวชนและครอบครวั โดยจากนี้ไปต้องมกีฎหมายที่เกี่ยวข้อง

กบัการคุ้มครองเดก็และเยาวชนจากสื่อออนไลน์ จากนัน้จงึส่งมอบงาน

ใหก้บัหน่วยงานที่ท าหน้าทีห่ลกัต่อไป ถอืเป็นกลไกชัว่คราวจนกว่าจะมี

องคก์รทีเ่กีย่วขอ้งโดยตรงเขา้มาดแูล 

 

 

แพทยห์ญิงมธรุดา สวุรรณโพธ์ิ 

ผูอ้ านวยการสถาบนัสุขภาพจติเดก็และวยัรุ่นราชนครนิทร ์

 พ่อแม่ที่มลีูกที่มปัีญหาการตดิเกมเล่นเกมจนไม่ยอมไปโรงเรยีน หากห้ามเดก็ก็จะอารมณ์เสยี      

เอาแต่ใจ ผูป้กครองพามาพบอายุน้อยสุดทีเ่จอคอื ๕ ขวบ ตดิเกมจนไม่เรยีนหนังสอื มปัีญหาในการกนิ    

การนอน พ่อแมเ่อาไมอ่ยู ่ตดิเกมเหมอืนตดิยาเสพตดิ ควบคุมตวัเองไมไ่ด ้ 

 วิธีที่ดีที่สุดคือการป้องกันไว้ก่อน เห็นว่า COPAT ควรมกีระบวนการในการป้องกนั หรอืให้

ขอ้มูลกบัพ่อแม่ผู้ปกครองเพื่อป้องกนัไว้ก่อน ส่วนกรณีที่มปัีญหาพฤตกิรรมแล้วจงึส่งต่อมายงัสถาบนั

สุขภาพจติเดก็และวยัรุน่ต่อไป 

 พ่อแม่ต้องรกัลูกให้เป็น ฉลาดรกัเป็นและรูจ้กัเลอืกสิง่ที่ดใีห้กบัลูก และเดก็ๆ ต้องฉลาดเล่นให้

เป็น เล่นใหถู้กทีถู่กเวลาและมวีนิัยในการเล่น  พ่อแม่จงึต้องฉลาดรกัรูจ้กัเลอืก โดยเดก็ๆ ต้องฉลาดเล่น

มวีนิยั  

นางสาววนัดี  แบ้กระโทก 

นกัวชิาการคอมพวิเตอรช์ านาญการ 

ส านกังานคณะกรรมการดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ

 งานทีด่ าเนินการเกี่ยวกบัการปกป้องคุม้ครองเดก็ในการใชส้ื่อออนไลน์คอื การปลูกฝังจติส านึก

ในการใช้เทคโนโลยใีห้ถูกต้องเหมาะสม จะมกีารจดัท าหลกัสูตรส าหรบักลุ่มเป้าหมายทุกช่วงวัยที่

เกีย่วขอ้งกบัการใชเ้ทคโนโลย ีและท าในระดบัภูมภิาค เช่น สุขภาพดจิติอล  มารยาทสงัคมในยคุดจิติอล 

สทิธหิน้าทีใ่นยคุดจิติอล เป็นตน้ การสรา้งจติส านึกในการสรา้งสื่อดจิติอลอยา่งสรา้งสรรค ์  

 หวงัว่าจะไดป้ระสานกบัCOPAT ต่อไป 
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ดร.ศรีดา ตนัทะอธิพาณิช 

ผูจ้ดัการมลูนิธอินิเทอรเ์น็ตรว่มพฒันาไทย 

 ดใีจมากทีเ่กดิCOPAT เนื่องจากองคก์รเอกชนเป็นเพยีงองคก์รเลก็ๆ มคีนท างานไม่ถงึ ๑๐ คน 

ขณะทีผู่ใ้ชอ้นิเทอรเ์น็ตม ี๓๐-๔๐ ลา้นคน การทีเ่รื่องนี้เป็นประเดน็ระดบัชาตมิกีารจดัตัง้ศูนยร์ะดบัชาติ

เท่ากบัรฐับาลเหน็ความส าคญั การด าเนินการในเรื่องการป้องกนั การส่งเสรมิ จะได้ถูกยกระดบัขึน้มา 

จากที่ท าในระดบัพื้นที่ได้ขนาดเล็กๆ เมื่อมีCOPATจะท าให้เกิดแรงในการขบัเคลื่อนมากขึ้น การท า

หลกัสตูรจะกลายเป็นหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานสามารถใหค้วามรูต่้างๆไดก้วา้งมากขึน้  

 ส าหรบัมลูนิธฯิ เรามงีานดา้นการป้องกนัโดยใหค้วามรูซ้ึง่ไดม้กีารด าเนินการรว่มกบั COPAT มี

การเฝ้าระวงัมฮีอตไลน์สากล มอีงคค์วามรูจ้ากต่างประเทศทีจ่ะน าใหก้บัระดบัโครงสรา้งหรอืนโยบายได ้

มีระบบปกป้องคุ้มครอง เช่น ด้านกฎหมาย ด้านเทคนิค การที่มี COPAT เท่ากับท าให้เกิดการ

แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละรว่มกนัผลกัดนัไดร้วดเรว็ยิง่ขึน้ COPATน่าจะเป็นหน่วยกลางทีจ่ะท าออกแบบการ

ท างานดา้นปกป้องคุม้ครองเดก็และเยาวชนจากสื่อออนไลน์ของประเทศไทย รวมทัง้การผลกัดนัในสิง่ที่

ควรม ีจงึเหมอืนเป็นแมง่านทีค่วบรวมรว่มพลงัและเชื่อมรอ้ยเพื่อใหง้านดา้นการปกป้องคุม้ครองเดก็และ

เยาวชนจากสื่อออนไลน์ของประเทศไทยไดด้ยีิง่ขึน้ 

  

นายอชุุกร โปรดสนัเทียะ 

กรรมการสภานกัเรยีนโรงเรยีนฐานปัญญา 

 จากประสบการณ์พบว่า มรีุ่นน้องสรา้งเพจและโพสต์ด่าโจมตผีู้อื่น ท าให้เพื่อนได้รบัความอบั

อาย โดยคุณครรูบัทราบ และไดห้าตวัผูก้ระท าและสัง่ปิดเพจไป นอกจากนี้ยงัพบปัญหาการล่อลวงผูอ้ื่น

ผ่านสื่อออนไลน์ โดยเพื่อนไปล่อลวงผูอ้ื่น  

 เราควรช่วยเตอืนเพื่อนไมใ่หท้ าสิง่ทีไ่มเ่หมาะสมในการใชส้ื่อออนไลน์ 

 

นายธนวฒัน์ ทองเรืองทวีกลุ 

กรรมการสภานกัเรยีนโรงเรยีนฐานปัญญา 

 เคยเล่นการพนันผ่านสื่อออนไลน์  ช่วงแรกๆ เพราะอยากได้เงนิ แต่พบว่าผลเสียมากกว่า 

ปัจจบุนัเลกิเล่นแลว้ เล่นผ่านเวบ็ไซต ์เหน็ว่า COPAT สามารถช่วยประสานเพื่อปิดเวบ็ไซตก์ารพนัน 

 ควรเลอืกดสูื่อทีด่ ีและไมเ่ผยแพรข่อ้มลูทีไ่มเ่หมาะสม 
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ความเหน็ผูเ้ข้าร่วมเสวนา 

๑. พ.ต.อ.ดร.นิตพิฒัน์ฯ จากกองบงัคบัการการปราบปรามการกระท าความผดิเกีย่วกบัอาชญากรรมทาง

เทคโนโลย ี(ปอท.)  

ปอท. ใชง้บประมาณของ กระทรวงดจิทิลั ในการท างาน และรูส้กึดใีจทีม่CีOPAT  โดยปอท.เป็น

ผูส้นับสนุนในการบงัคบัใชก้ฎหมายจากการกระท าผดิคอมพวิเตอรก์ารท างานของต ารวจจะยากในการ

รวบรวมพยานหลกัฐานว่าใครเป็นผู้กระท าความผดิในทางเทคโนโลย ีและต ารวจต้องมคีวามรู้ความ

เขา้ใจ และรูเ้ท่าทนัดว้ย ปัจจุบนัการแจง้ความเรื่องการซือ้ขายออนไลน์มจี านวนมากขึน้ ขณะทีค่นรา้ย

ไม่เคยใช้เลขบญัชตีวัเอง มกีระบวนการที่ตัง้ใจหลอกจงึตดิตามคนรา้ยได้ยาก เหน็ว่าเรื่องที่ส าคญัคอื 

ปัญหาการพนนัออนไลน์ซึง่มเีพิม่ขึน้มาก ต ารวจพยายามเขา้ไปบงัคบัใชก้ฎหมาย  

ขณะน้ีเรามกีารฝึกอบรมต ารวจทัว่ประเทศ เราคาดหวงัว่า ต ารวจประจ าสถานีต ารวจจะสามารถ

ด าเนินการได ้เมือ่พบปัญหาความผดิเกี่ยวกบัการใชค้อมพวิเตอร ์พนกังานสอบสวนจะมวีธิกีารรวบรวม

พยานหลกัฐานอย่างไร โดยเมื่อเกดิคดเีช่นนี้ผูท้ ีจ่ะขอขอ้มลูไดค้อื กระทรวงดจิิทลั และปอท. เท่านัน้ท า

ใหเ้กดิปัญหาในทางปฏบิตั ิ

COPAT เป็นการเตมิเต็ม ท าใหเ้กดิเจา้ภาพในการท างาน หากมกีารด าเนินการเต็มรูปแบบ มี

การใชเ้ทคโนโลย ีมกีารบงัคบัใชก้ฎหมาย ไมป่ล่อยใหค้นรา้ยลอยนวลไดจ้ะท าใหส้ถานการณ์ดขีึน้   

กรณเีวบ็ไซตใ์นต่างประเทศ นัน้ หากเป็นเวบ็ไซตท์ีต่ ัง้อยูใ่นต่างประเทศ หากไมใ่หค้วามร่วมมอื

เราไม่มสีทิธไิด้ข้อมูลมาด าเนินการได้เลย เราสามารถรวบรวมได้เฉพาะพยานหลกัฐานได้เฉพาะใน

ประเทศไทย เราสามารถบลอ็กไมใ่หเ้หน็ได ้แต่ปิดเวบ็ไซตไ์มไ่ด ้ 

 

๒. อุทยัวรรณฯ  พนกังานอยัการ 

 อุปสรรคส าคัญในการบังคับใช้กฎหมายคือ ความรู้ในการรวบรวมพยานหลักฐานโดยใช้

กระบวนการทางนิติวิทยาศาสตร์ทางคอมพิวเตอร์ซึ่งเป็นความรู้ใหม่ที่ประเทศไทยยงัขาดแคลน

พนักงานสอบสวนผู้ช านาญการที่มีความรู้เพื่อย้อนรอยกลับไปยังต้นทาง หรือหาอาชญากรทาง

คอมพวิเตอรไ์ด ้เพราะในชัน้ศาลใหห้ลกักฎหมายว่าต้องพสิูจน์ใหส้ิ้นสงสยัจงึจะลงโทษจ าเลยได้ขณะที่

การกระท าความผดิทางคอมพวิเตอรม์ลีกัษณะขา้มพรมแดน หาผูย้นืยนัผูก้ระท าความผดิไดย้าก ความ

รอบรูใ้นเทคโนโลยเีหล่านี้     จงึส าคญัอยากให้ผู้วจิยัพจิารณาเพื่อเสนอในเชงินโยบายต่อไป จึงต้องมี

การปฏริูประบบนิตวิทิยาศาสตรด์้วย จงึเสนอว่า กระบวนการพสิูจน์ความจรงิในกระบวนการยุตธิรรม

เพื่อน าตวัผูก้ระท าผดิมาลงโทษต้องมมีาตรฐานและมผีูช้ านาญการและมหีลกัฐานทางวทิยาศาสตรเ์พื่อ

น าตวัผู้กระท าผดิมาลงโทษ  อีกประเด็นคอื การกระท าความผดิที่เด็กใช้เทคโนโลยีกระท าผดิต่อกนั 

ประมาณ ๔-๕ ปีทีแ่ลว้ ในประเทศไทยมเีดก็รวมกลุ่มกนัหลอกลวงใหม้กีารโอนเงนิออนไลน์ โดยหลอก
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ใหเ้หยือ่โอนเงนิทางตูเ้อทเีอม็อตัโนมตั ิโดยเหยือ่ไมส่ามารถระบุไดว้่าเป็นใครแต่อาศยัหลกัฐานแวดลอ้ม

จากภาพถ่ายที่ตู้เอทเีอ็ม อาชญากรรมที่เดก็ใชเ้ทคโนโลยกีระท าต่อกนัไม่ใช่อาชญากรรมพื้นฐาน เช่น 

การด่าทอว่าร้ายกัน เท่านัน้ อย่างไรก็ตามการที่เด็กใช้เทคโนโลยเีพื่อการด่าทอท าร้ายกันทางโลก

ออนไลน์ซึ่งมพีบเหน็กนัทุกวนั ซึ่งเป็นเรื่องที่ต้องพจิารณาเพราะเดก็ควรใช้เทคโนโลยเีพื่อประโยชน์

ทางการหาความรูส้รา้งสตปัิญญา เพื่อการสรา้งความสมัพนัธ ์แต่กลบัใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการด่าทอท ารา้ย

และทางเพศ  

 เหยื่อของภยัออนไลน์ที่ถูกข่มเหงทางเพศ เคยมคีดทีี่พบว่า เดก็ที่อยู่พื้นที่ชายขอบได้รบัการ

ติดต่อโน้มน้าว ชกัจูงให้เดินทางเข้ามาในกรุงเทพและถูกล่วงละเมิดทางเพศด้วยผลจากการใช้สื่อ

ออนไลน์ การที่จะวดัว่าเดก็ต้องเผชญิกบัภยัออนไลน์มากน้อยแค่ไหน สามารถดูไดจ้ากสถติทิางคด ีผล

ของค าพพิากษาทีเ่กดิขึน้  

 ส าหรบัการกรองเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมนัน้ เดมิ NECTEC เคยมฟิีลเตอรเ์วบ็ ส าหรบัการกรอง

เนื้อหา หยาบคายได ้สามารถตดิตัง้ไดโ้ดยเดก็ไม่รบัรูจ้ะท าใหเ้ดก็ไม่สามารถเข้าไปถงึเนื้อหาทีไ่ม่เป็นที่

ตอ้งการได ้ส่วนการบงัคบัใชก้ฎหมายโดยอ านาจของพนักงานเจา้หน้าทีใ่นการปิดกัน้เวบ็ไซต์ทีม่เีนื้อหา

ทีไ่มเ่หมาะสม ซึง่พบว่า หลงัจากด าเนินการแลว้ เจา้หน้าทีก่ลบัถูกด าเนินคด ี

 

๓. ธารนิทรฯ์  เลขาธกิารสภาเดก็และเยาวชนกรงุเทพมหานคร 

 ปอท. มสีทิธติรวจสอบเฉพาะเวบ็ไซต์ที่เปิดในประเทศไทยใช่หรอืไม่ มสีทิธติรวจสอบเจา้ของ

เวบ็ไซต์ไดห้รอืไม่ ซึง่หากปิดเวบ็ไซต์ในต่างประเทศไม่ได ้เท่ากบัการแก้ไขปัญหาการพนันออนไลน์ได้

ยากมาก 

 

๔. ภทัรวดฯี จากสภาเดก็และเยาวชนแห่งประเทศไทย 

 รูส้กึขอบคุณผูใ้หญ่ทีท่ างานเพื่อช่วยเหลอืเดก็ แต่เหน็ว่าเดก็กใ็ชเ้ครือ่งมอืเหล่านัน้ในการท ารา้ย

ผูอ้ื่นดว้ยเช่นกนั  ส าหรบัความรนุแรงทางสื่อออนไลน์อยากใหผู้ใ้หญ่ท าใหเ้ดก็เกดิความตระหนกัรูใ้นการ

ใชส้ื่อออนไลน์  

 

๕. ธญัญาฯ  นกัสงัคมสงเคราะห ์

 ปัญหาการกลัน่แกลง้รงัแกบนสื่อออนไลน์ ทีม่คีวามรุนแรงมากขึน้คดิถงึจติใจผูอ้ื่นน้อยลง จาก

การท างานพบว่า มเีดก็อายตุ ่ากว่า ๑๓ ปี แต่แจง้ระบบว่าอาย ุ๑๖ ปีท าอยา่งไรใหเ้ดก็ทีอ่ายไุมถ่งึ ๑๘ ปี 

ไมส่ามารถเขา้ถงึสื่อออนไลน์ได ้อยากใหร้ะบบการเขา้ถงึสื่อออนไลน์สามารถคดักรองไดม้ากขึน้ 
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๖. ชาญชยัฯ   เครอืขา่ยครอบครวัเฝ้าระวงัสรา้งสรรคส์ื่อ  

 เหน็ว่าจากขอ้วจิยัคอื การขาดทกัษะการขาดประสบการณ์ทัง้ของเดก็และผูป้กครอง COPAT จะ

มกีารให้ความรู้กบัพ่อแม่ด้วยหรอืไม่ มโีอกาสที่ผลกัดนัให้เป็นหลกัสูตรส าหรบัเด็กเล็กหรอืไม่ ไม่ใช่

ป้องกนัตอนโตแลว้  กระทรวงดจิติอล สามารถตัง้ศูนยก์รองขอ้มลูก่อนเขา้มาในประเทศไดห้รอืไม่ เพื่อ

ไมใ่หข้อ้มลูทีไ่มเ่หมาะสมเขา้ถงึเดก็ 

 

๗. สุทธริตัน์ฯ   มลูนิธริกัษ์ไทย 

 การร่วมมอืการท าหลกัสูตรรู้เท่าทนัดจิติอลกบักระทรวงศึกษานัน้ แต่พบว่าขณะนี้มหีลกัสูตร

มากมายที่รอบรรจุอยู่ที่กระทวงศกึษา ขณะที่เดก็ๆทุกคนมโีทรศพัท์เคลื่อนที่อยู่ในมอือยู่แล้ว เราจะมี

แนวทางอยา่งไร ควรมกีารฝึกบุคลากร หรอืผูเ้ชีย่วชาญไอท ีเพื่อเป็นทีป่รกึษาใหก้บัเดก็ๆ 

 

๘. พงศธ์รฯ มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิ

 จะมชี่องทางใดที่จะให้เครอืข่ายตดิต่อกรณีพบเว็บไซต์ที่ผดิกฎหมาย หรอืกรณีที่เด็กถูกกลัน่

แกลง้จะมชี่องทางไหนในการใหค้ าปรกึษาเบือ้งตน้ 

 

๙. นายอตวิทิยฯ์  โรงเรยีนฐานปัญญา 

 เป็นครฝู่ายปกครอง พบว่า เดก็จะโหลดแอพพลเิคชัน่การพนัน ไม่ต้องเขา้เวบ็ไซต์กเ็สยีเงนิได้  

ส่วนการนัดเจอกนั มแีอพพลเิคชัน่เฉพาะที่นัดกนัได้ง่ายมาก เห็นว่า แอพพลเิคชัน่เหล่านี้เข้าถงึง่าย

เกนิไปหรอืไม ่โดยเฉพาะในทวติเตอรก์ารคน้หาค าว่า ม.ปลาย จะสามารถเจออยากอื่นทีเ่ป็นเนื้อหาทีไ่ม่

เหมาะสม อยากให้COPAT เขา้มาดูแลแอพพลเิคชัน่ขยะเหล่านี้ ทัง้เรื่องการพนัน การนัดเจอ เป็นต้น 

อยากใหก้รองเพื่อป้องกนัเดก็และเยาวชน 

 

๑๐. เมธนนทฯ์  สถาบนัยวุทศัน์แห่งประเทศไทย 

 ปัญหาทีน่่าห่วงคอื ทวติเตอร ์ทีพ่บว่ามเีนื้อหาทีไ่มเ่หมาะสมเยอะมาก และการบลอ็กเวบ็ไซต์ไม่

สามารถแก้ไขปัญหาได้ เพราะขอ้มูลทุกอย่างยงัอยู่ในเวบ็ไซต์เหมอืนเดมิ เพยีงแต่เปิดเซฟิเวอร์ใหม่

เท่านัน้ และจะท าอย่างไรจะน าขอ้มูลมาบูรณาการให้กบัเดก็ได้  อกีทัง้ยงัพบว่า กระทรวงศกึษาธกิาร

กลบักระท าการกลัน่แกลง้เดก็ผ่านสื่อออนไลน์เสยีเอง 
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นายชาญวิทย ์โวหาร 

  ในนามผูจ้ดังานขอขอบคุณผูด้ าเนินรายการ วทิยากร และทุกหน่วยงานทีใ่หก้ารสนบัสนุนในการ

จดังานครัง้นี้ และขอฝาก COPAT เพื่อเป็นกลไกของภาครฐัและภาคประชาสงัคมเพื่อปกป้องคุ้มครอง

เดก็และเยาวชนในการใช้สื่ออย่างปลอดภยั ดว้ยการ “ประสานความร่วมมอื สื่อออนไลน์ต้องปลอดภยั 

คุม้กนัใหเ้ดก็ไทยจ าขึน้ใจค าCOPAT” และพบกนัอกีครัง้ในโอกาสหน้าเมื่อมโีอกาสในการประสานความ

รว่มมอืกนัต่อไป และสุดทา้ย” รกัลกูใหเ้ป็น เน้นความเขา้ใจ ท าสื่อออนไลน์ใหเ้ท่าใหท้นั” ขอบคุณครบั 
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ภาคผนวก 
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  ภาคผนวก 
วิทยากร 

 
ล ำดับ ช่ือสกุล หน่วยงำน 

1 นายวทิศัน์ เตชะบุญ อธบิดกีรมกจิการเดก็และเยาวชน 
2 นายแพทยป์ระวทิย ์ ลีส่ถาพรวงศา กรรมการกจิการกระจายเสยีง กจิการโทรทศัน์ 

และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาต ิ
3 แพทยห์ญงิมธุรดา สุวรรณโพธิ ์ ผูอ้ านวยการสถาบนัสุขภาพจติเดก็และวยัรุ่นราช

นครนิทร ์
4 นางสาววนัด ีแบก้ระโทก นกัวชิาการคอมพวิเตอรช์ านาญการ 

ส านกังานคณะกรรมการดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและ
สงัคมแห่งชาต ิ

5 ดร.ธรีารตัน์   วงศธ์นะเอนก นายกสมาคมวทิยแุละสื่อเพื่อเดก็และเยาวชน 
(สสดย.) 

6 ดร.ศรดีา  ตนัทะอธพิานิช ผูจ้ดัการมลูนิธอินิเทอรเ์น็ตร่วมพฒันาไทย 

7 นายธาม  เชือ้สถาปนศริ ิ นกัวชิาการอสิระ 
8 นายพงศธ์ร จนัทรศัม ี ผูจ้ดัการศูนยข์อ้มลูนโยบายสาธารณะเพื่อลด

ปัญหาจากการพนนั มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิ 
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  ภาคผนวก 
ผู้เข้าร่วมการเสวนา 

 
ล ำดับ ช่ือสกุล หน่วยงำน 

1 นางสาวบุศราพร จงเจรญิถาวรกุล คณะแพทยศ์าสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ี
2 แพทยห์ญงิณชิา ทศัน์พญาชยั คณะแพทยศ์าสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ี
3 แพทยห์ญงิณชิา ทศัน์พญาชยั คณะนิเทศศาสตร ์มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย 
4 นางสาวพมิพเ์ดอืน คงเพยีรธรรม ศูนยก์ารศกึษานอกโรงเรยีน 
5 นายอรรถสทิธิ ์ไชยบุรนิทร ์ ศูนยก์ารเรยีนรูไ้อซทีชุีมชนสุวรรณประสทิธิ ์
6 นายอตวิชิญ ์เซีย่งคิว้ โรงเรยีนฐานปัญญา 

7 นายอุชุกร โปรดสนัเทยีะ โรงเรยีนฐานปัญญา 
8 นายวษิณุสรร เนตวิุฒสิาร โรงเรยีนฐานปัญญา 

9 นายธนวฒัน์ ทองเรอืงทวกุีล โรงเรยีนฐานปัญญา 
10 นายจุมพล ฉายสุวรรณ โรงเรยีนฐานปัญญา 
11 นายธนัยช์นก อุ่นบรรเทงิ นกัวเิทศสมัพนัธช์ านาญการ 

กองการต่างประเทศ กระทรวงยตุธิรรม 
12 นายอุทยัวรรณ แจ่มสุจ ี อยัการผูเ้ชีย่วชาญ 

ส านกังานอยัการสงูสุด 
13 พ.ต.ท.ธวชัชยั ศรวีรกุล ผูอ้ านวยการส่วนคดี เทคโนโลยแีละสารสนเทศ 

กรมสอบสวนพเิศษ 
14 พ.ต.อ.ดร.นิตพิฒัน์ วุฒบุิณยสทิธิ ์ ผูก้ ากบัสอบสวน  

กองบงัคบัการการปราบปรามการกระท าความผดิ
เกีย่วกบัอาชญากรรมทางเทคโนโลย ี

15 นางสาวสุภาวด ีพรอ้มพงษา นกัวชิาการวฒันธรรมช านาญการ  
ส านกัเฝ้าระวงัทางวฒันธรรม กระทรวงวฒันธรรม 

16 นายกอ้งภคพงศ ์วงประเสรฐิศร ี กระทรวงศกึษาธกิาร 
17 นางฐนนัต์ภคั เพื่อขนุทด นกัพฒันาสงัคมช านาญการพเิศษ 

กรมกจิการสตรแีละสถาบนัครอบครวั 
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ล ำดับ ช่ือสกุล หน่วยงำน 
18 นางสาวปัญญป์ภสั บุญกาวนิ นกัสงัคมสงเคราะห ์

กองตรวจราชการ ส านกังานปลดักระทรวงการ
พฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนุษย์ 

19 นางสาวพรรณศริ ิ ทรงศรมี่วง นกัวชิาการคอมพวิเตอรช์ านาญการ 
ส านกังานคณะกรมการดจิทิลัเพื่อเศรษฐกจิและ
สงัคมแห่งชาต ิ

20 นายกติตเิดช เกยีรตมิหาชยั นกัจติวทิยาช านาญการ 
กรมพนิิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน 
กระทรวงยตุธิรรม 

21 นายยรุนนัท ์ทุมมาศ นกัวชิาการยตุธิรรมปฏบิตักิาร 
กรมคุม้ครองสทิธแิละเสรภีาพ กระทรวงยตุธิรรม 

22 พญ.ทพิาวรรณ บรูณสนิ สถาบนัสุขภาพจติเดก็และวยัรุน่ราชนครนิทร์ 
23 นพ.ศุภเสก วโิรจนาภา สถาบนัสุขภาพจติเดก็และวยัรุน่ราชนครนิทร์ 
24 นางสาวชนกพรรณ วรดลิก เจา้หน้าทีฝ่่ายส่งเสรมิการมสี่วนรว่ม       

กองทุนพฒันาสื่อปลอดภยัและสรา้งสรรค์ 
25 นางสาวธญัญา สบืเพช็ร โรงพยาบาลศริริาช 
26 นางสาวสุภาภรณ์ ตนัธนะศริวิงศ์ นกัวชิาการคอมพวิเตอรช์ านาญการ 

ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาต ิ     
สภาวจิยัแห่งชาต ิ

27 นายชาญวทิย ์ โวหาร ส านกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง      
กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

28 นายจกัรพงษ์ พืน้อนิต๊ะศร ี ส านกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง   
กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

29 นางสาวฐติพิร ตนิตะโมระ ส านกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง   
กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

30 นางสาวปวรรตัน์ ระเวง ส านกังานคณะกรรมการกจิการกระจายเสยีง   
กจิการโทรทศัน์ และกจิการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

31 นางสาวชวลดิา ภริมยว์งศ์ อยัการประจ าส านกังานอยัการสงูสุด 
ส านกังานอยัการสงูสุด 

32 ว่าทีร่อ้ยตรทีรงพล สงวนจติร ส านกังานอยัการสงูสุด 
33 นายฐานวฒัน์  พรนิธดิลวฒัน์ บา้นพกัเดก็และครอบครวักรงุเทพฯ 
34 นางสาวชนานันท ์วุฒทิว ี บา้นพกัเดก็และครอบครวัจงัหวดันครปฐม 
35 นางภลิวิลัป์  ฉตัรมณฤีกษ์ บา้นพกัเดก็และครอบครวัจงัหวดัสมทุรปราการ 
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ล ำดับ ช่ือสกุล หน่วยงำน 
36 นางสาวธฤตา วงศส์ารตัน์ กองคุม้ครองเดก็และเยาวชน          

กรมกจิการเดก็และเยาวชน 
37 นางผ่องพรรณ ศลิาเพชรจรสั กองส่งเสรมิการพฒันาและสวสัดกิารเดก็ เยาวชน 

และครอบครวั กรมกจิการเดก็และเยาวชน 
38 นางสาวสุภาวด ีสุวญิญตัจินัพร บา้นพกัเดก็และครอบครวักรงุเทพฯ 
39 นางสาวชุตมิา ทลูสงวนศร ี ส านกัวชิาการและจดัการทรพัยากรโทรคมนาคม 
40 นางสาวนิภทัรา ชยัประกอบวริยิะ กรมองคก์ารระหว่างประเทศ  

กระทรวงการต่างประเทศ 
41 นายชานนท ์ ลามค า กรมกจิการเดก็แลเยาวชน 
42 นายภเูบศ จติรจรงิ นกัสงัคมสงเคราะหก์รมกจิการเดก็และเยาวชน 
43 นางสาววลิาสนิี ท่าขา้ม กรมกจิการเดก็และเยาวชน 
44 นายจรีาวฒัน์ จนัทรห์อม นกัวเิคราะหน์โยบายและแผน 
45 นายพรศกัดิ ์โกมารชุน บรษิทั แอดวานซ ์อนิโฟร ์เซอรว์สิ จ ากดั 

(มหาชน) 
46 ศ.พญ.สยมพร ศริมิาวนิ คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาต ิ
47 นางสาวภทัรวด ี ใจทอง นกัสงัคมสงเคราะห ์
48 นายสนัต ิศริธิรีาเจษฏ์ องคก์ารทุนเพื่อเดก็แห่งสหประชาชาต ิ           

ประจ าประเทศไทย 
49 นางสาวสุธรีตัน์  คชสวสัดิ ์ มลูนิธริกัษ์ไทย 
50 นายเมธนนท ์ประจวบลาภ สถาบนัยวุทศัน์แห่งประเทศไทย 
51 นางสาวสุธาทพิ ลาภสมทบ สถาบนัสื่อเดก็และเยาวชน 
52 นางสาวกญัญารตัน์  ลบเมฆ ศูนยข์อ้มลูนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจาก

การพนนั มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิ(มสช.) 
53 นายชาญณรงค ์สงัขอ์ยทุธ ศูนยข์อ้มลูนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจาก

การพนนั มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิ(มสช.) 
54 นางสาวสุวลยั เมอืงเจรญิ ศูนยข์อ้มลูนโยบายสาธารณะการลดปัญหาจาก

การพนนั มลูนิธสิาธารณสุขแห่งชาต ิ(มสช.) 
55 ชมยัณชั ทองแยม้ อยัการประจ า อส. 
56 ยทุธภูม ิสุขปัญญา พนกังานบรษิทัฯ 
57 นายพเิชษฐ ์สงิหอุ์ไร นกัพฒันาสงัคม 
58 นางสาวรชันี พศัจนัทร ์ ส านกังาน กสทช. 
59 นายชาญไชย วกิรวงษ์วนิช สมาคมครอบครวัศกึษา 
60 นายเทคนิค จนิา สมาคมครอบครวัศกึษา 
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ล ำดับ ช่ือสกุล หน่วยงำน 
61 นางสาวปารชิาต ิ แกว้ทพิย ์ แผนงานสื่อศลิปวฒันธรรมสรา้งเสรมิสุขภาพ 
62 นางสาวสวรรยา  ภมูปิกรณ์ แผนงานสื่อศลิวฒันธรรมฯ สสส. 
63 นายทองประดษิฐ ์ ไตรคณู กลุ่มพฒันาเดก็และเยาวชน 
64 นายกฤษดา ทพัรุง่ เครอืขา่ยสทิธเิดก็ประเทศไทย 
65 นางสาวสุนีย ์ รชันนท์ มลูนิธริกัษ์ไทย 
66 นายธารนิทร ์ เดชบุญช่วย สภาเดก็และเยาวชนแห่งประเทศไทย 
67 นายธรีะศกัดิ ์สริพิณิ สภาเดก็และเยาวชนแห่งประเทศไทย 
68 นายวนาร   ประกิง่ สภาเดก็และเยาวชนแห่งประเทศไทย 
69 เดก็หญงิ ปรชัญา ศริมิหาอารยิะโพวญิา สภาเดก็และเยาวชนแห่งประเทศไทย 
70 เดก็หญงิบุญสติา เด่นดวง โรงเรยีนประภาส 
71 เดก็หญงิแววปราชญ ์เด่นดวง โรงเรยีนประภาส 
72 นายกติตชิยั  โรงเรยีนประภาส 
73 นางสาวนภสัวรรณ เด่นดวง ศูนย ์ไอซที ีสุวรรณประสทิธิ ์๒ 
74 สื่อมวลชน ประชาชาต ิ
75 คุณวรารตัน์ ไชยภทัรคุณเจรญิ ผูส้ ื่อขา่ว NBT 
76 คุณญาณกิา พพิฒัน์ฐติกิร ๓ Family 
77 นายธนวฒัน์ ววิธิอกัษรกุล ช่อง ๓ 
78 คุณอนุสรา อารกีาร คมชดัลกึ 
79 คุณภทัราพร ตัน้งาม TPBS 
80 คุณวรวุฒ ิเดอืนขาว ช่อง ๓ 
81 นายพบิลูย ์ ลีสุ้ขสม ช่อง ๓ 
82 คุณชมพนุูช ภทัรท ี ช่อง ๓ 

   
 

 



 C O P A T & I C G P                                                                                                      | 27 

 

เด็กและเยาวชนไทย รู้คิด รู้ เท่าทัน สร้างสรรค์เทคโนโลยี   

  ภาคผนวก 
ภาพประกอบ 
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