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งานวิจัยตางประเทศพบวา เด็กที่เลนการพนันจะมีสารโดปามีน (สารที่กอใหเกิดความพึงพอใจ) ในสมองเพิ่มขึ้น

และผลกระทบจะเปนสิ่งที่ถาวร หากเด็กเรียนรูซํ้าๆ กับความสุขจากการไดอะไรมางายๆ และรวดเร็ว 

เซลลสมองจะเจริญและพัฒนาเพื่อรองรับพฤติกรรมลักษณะนี้และจะเปนเชนนี้ตลอดไปจนเติบโตเปนผูใหญ

ที่ไมรูจักการอดทนทํางานเพื่อประสบความสําเร็จในชีวิต

ผลการศึกษาวิจัยดานการแพทยของนานาประเทศเกี่ยวกับผลกระทบระยะยาวของการพนัน 

พบขอมูลยืนยันชัดเจนวา การพนันมีสวนเปลี่ยนแปลงสมองไดเชนเดียวกับยาเสพติด

และขัดขวางการพัฒนาสมองและทักษะชีวิตของเด็กและเยาวชนอยางถาวร

 แมไมไดอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเสี่ยง แตสมองของวัยรุนมีธรรมชาติที่ “ชอบเขาไปหาความเสี่ยง” เปนทุนเดิมแลว 

โดยเฉพาะเม่ือเหน็วาความเสีย่งนัน้อาจทาํใหได “รางวลั” ความโนมเอยีงน้ีไมไดหมายความวาวยัรุนนสิยัไมดี แตเปนธรรมชาติ

ของชวงพัฒนาการแหงวัย

 นับจากป 2555 เปนตนมา สังคมไทยเกิดปรากฎการณ “ลุนกันสนั่นเมือง” ผานแคมเปญสงเสริมการขายประเภท

ลุนโชค ทั้งในลักษณะการสงชิ้นสวนชิงโชค และการสงขอความสั้น (SMS) ซึ่งแมวาผูประกอบการไดขออนุญาตจากภาครัฐตาม

พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 อยางถูกตองแลว แตพบวา ผูบริโภคสวนใหญไมไดตระหนักวา การลุนรางวัลดังกลาว

เปนรูปแบบหนึ่งของการพนันแบบล็อตโต โดยมีเด็กและวัยรุนจํานวนมากเขารวมแคมเปญเหลานี้ โดยไมทราบถึง

ผลกระทบที่จะตามมา

 การสงเสรมิการตลาดประเภทนี ้ถอืเปนการพนนัรปูแบบหนึง่ ซึง่ขอมลูจากงานวจิยัและเรือ่งเลาจากประสบการณ

ตรงของเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การซึมซับประสบการณการชิงโชคซึ่งเปนการลงทุนที่นอย แตหวังใหไดผลตอบแทน

มากๆ ตลอดเวลา อาจเปนเสนทางหนึ่งที่นําไปสูการเลนพนันในอนาคต



อิทธิพลของการตลาดแบบเกมที่แฝงการพนัน ตอสมอง ความคิด พฤติกรรม และทักษะชีวิตของผูบริโภค

ผูบริโภคมีแนวโนมขาดวุฒิภาวะ ฯลฯ

เชนเดียวกับที่พบในผูติดการพนัน

และอาจไมสามารถเรียกกลับ “คืน” มาได

กลยุทธที่แทรกมาพรอมกับแคมเปญ

สงเสริมการขายระยะสั้นแบบลุนโชค

ลุนกันสนั่นเมือง (ประโคมขาวแคมเปญ

ทางสื่อโฆษณา รวมทั้งบนสังคมออนไลน

“ไมเสียหาย เพราะไหนๆ ก็ซื้อนํ้าหวาน

อยูแลว ไดรหัสเปนของแถม” (free-to-play

strategy)

ไมทราบวาเปนปญหา เพราะไมรูวา

เปนการพนันซึ่งมีผลกับสมอง

รูผลทันทีในวันเดียว

ประกาศผลใหเห็นจะๆ (ถาไมได ใหลุน

ครั้งตอไป อยาทอ) และมอบรางวัลโดย

ผูมีชื่อเสียง (สราง perceived brand value)

สมองตอบสนองตอสินคาแบบเดียวกับการพนัน

ซื้อสินคาเกินความจําเปน

ไมไดซื้อเพื่อบริโภค

แตซื้อเพื่อเอารหัสลุนรางวัล

ยอดขายพุง และในระยะยาว

ก็ยังยากที่คูแขงในตลาดจะโคน

ความเปนผูนําในตลาดได 

แมจะใชการตลาดแบบเดียวกัน

ความสามารถในการอดทนรอคอย

สิ่งที่พึงใจ - ไมตองรอ

ทักษะการตั้งคําถามทาทายความคิด/

ความเชื่อแรกของตัวเอง - ไดฟรีไมมีเสีย

ความสามารถในการควบคุมความตื่นเตน

และระบบประสาทอัตโนมัติ - ลุนสนุก

ทักษะชีวิต ที่ถูกทาทาย/ออนแอลง

จัดแคมเปญกระตุนเปนระยะ (boost)

คืนกําไรใหสังคม? (กลยุทธ CSR; Corporate Social

Responsibilility เชน บริจาคเงินชวยเหลือสังคม)

ซึ่งจะสงเสริมภาพลักษณของแบรนด (ฺbrand image)

เจาของธุรกิจไดกําไร

เกิด brand loyalty เหนียวแนน

กระตุนความคิดที่เกี่ยวกับการพนัน

(gambling-related thought) ทําให

หมกมุนคิดถึงการซื้อสินคามาลุนโชคอีกนาน

แมแคมเปญจะหมดไปแลว แตก็ยังคิดถึง

ทักษะในการแกปญหา - ไมไดนํามาใช 

เพราะไมรูวามีปญหา
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 การพนันเปนตนตอใหเยาวชนมีโอกาสเขาสูอบายมุขอื่น ดังนี้

   การพนันมีสวนทําใหเด็กมีโอกาสติดเหลา 5 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูการติดยาเสพติด 6 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูนําไปสูความรุนแรงและการใชอาวุธ 6 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูการสูบบุหรี่ 3-10 เทา  

   การพนันมีสวนทําใหมีภาวะซึมเศรา 4 เทา และทําใหมีโอกาสฆาตัวตายสูงขึ้น

   การพนันทําใหทักษะในการใชชีวิตลดลง

   การพนันนําสูการเปนหนี้และการกออาชญาธรรม
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