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งานวิจัยตางประเทศพบวา เด็กที่เลนการพนันจะมีสารโดปามีน (สารที่กอใหเกิดความพึงพอใจ) ในสมองเพิ่มขึ้น

และผลกระทบจะเปนสิ่งที่ถาวร หากเด็กเรียนรูซํ้าๆ กับความสุขจากการไดอะไรมางายๆ และรวดเร็ว 

เซลลสมองจะเจริญและพัฒนาเพื่อรองรับพฤติกรรมลักษณะนี้และจะเปนเชนนี้ตลอดไปจนเติบโตเปนผูใหญ

ที่ไมรูจักการอดทนทํางานเพื่อประสบความสําเร็จในชีวิต

ผลการศึกษาวิจัยดานการแพทยของนานาประเทศเกี่ยวกับผลกระทบระยะยาวของการพนัน 

พบขอมูลยืนยันชัดเจนวา การพนันมีสวนเปลี่ยนแปลงสมองไดเชนเดียวกับยาเสพติด

และขัดขวางการพัฒนาสมองและทักษะชีวิตของเด็กและเยาวชนอยางถาวร

 แมไมไดอยูในสิ่งแวดลอมท่ีเสี่ยง แตสมองของวัยรุนมีธรรมชาติที่ “ชอบเขาไปหาความเสี่ยง” เปนทุนเดิมแลว 

โดยเฉพาะเม่ือเหน็วาความเสีย่งนัน้อาจทาํใหได “รางวลั” ความโนมเอยีงน้ีไมไดหมายความวาวยัรุนนสิยัไมดี แตเปนธรรมชาติ

ของชวงพัฒนาการแหงวัย

 นับจากป 2555 เปนตนมา สังคมไทยเกิดปรากฎการณ “ลุนกันสนั่นเมือง” ผานแคมเปญสงเสริมการขายประเภท

ลุนโชค ทั้งในลักษณะการสงชิ้นสวนชิงโชค และการสงขอความสั้น (SMS) ซึ่งแมวาผูประกอบการไดขออนุญาตจากภาครัฐตาม

พระราชบัญญัติการพนัน พ.ศ. 2478 อยางถูกตองแลว แตพบวา ผูบริโภคสวนใหญไมไดตระหนักวา การลุนรางวัลดังกลาว

เปนรูปแบบหนึ่งของการพนันแบบล็อตโต โดยมีเด็กและวัยรุนจํานวนมากเขารวมแคมเปญเหลานี้ โดยไมทราบถึง

ผลกระทบที่จะตามมา

 การสงเสรมิการตลาดประเภทนี ้ถอืเปนการพนนัรปูแบบหนึง่ ซึง่ขอมลูจากงานวจิยัและเรือ่งเลาจากประสบการณ

ตรงของเยาวชนสะทอนใหเห็นวา การซึมซับประสบการณการชิงโชคซึ่งเปนการลงทุนที่นอย แตหวังใหไดผลตอบแทน

มากๆ ตลอดเวลา อาจเปนเสนทางหนึ่งที่นําไปสูการเลนพนันในอนาคต



อิทธิพลของการตลาดแบบเกมที่แฝงการพนัน ตอสมอง ความคิด พฤติกรรม และทักษะชีวิตของผูบริโภค

ผูบริโภคมีแนวโนมขาดวุฒิภาวะ ฯลฯ

เชนเดียวกับที่พบในผูติดการพนัน

และอาจไมสามารถเรียกกลับ “คืน” มาได

กลยุทธที่แทรกมาพรอมกับแคมเปญ

สงเสริมการขายระยะสั้นแบบลุนโชค

ลุนกันสนั่นเมือง (ประโคมขาวแคมเปญ

ทางสื่อโฆษณา รวมทั้งบนสังคมออนไลน

“ไมเสียหาย เพราะไหนๆ ก็ซื้อนํ้าหวาน

อยูแลว ไดรหัสเปนของแถม” (free-to-play

strategy)

ไมทราบวาเปนปญหา เพราะไมรูวา

เปนการพนันซึ่งมีผลกับสมอง

รูผลทันทีในวันเดียว

ประกาศผลใหเห็นจะๆ (ถาไมได ใหลุน

ครั้งตอไป อยาทอ) และมอบรางวัลโดย

ผูมีชื่อเสียง (สราง perceived brand value)

สมองตอบสนองตอสินคาแบบเดียวกับการพนัน

ซื้อสินคาเกินความจําเปน

ไมไดซื้อเพื่อบริโภค

แตซื้อเพื่อเอารหัสลุนรางวัล

ยอดขายพุง และในระยะยาว

ก็ยังยากที่คูแขงในตลาดจะโคน

ความเปนผูนําในตลาดได 

แมจะใชการตลาดแบบเดียวกัน

ความสามารถในการอดทนรอคอย

สิ่งที่พึงใจ - ไมตองรอ

ทักษะการตั้งคําถามทาทายความคิด/

ความเชื่อแรกของตัวเอง - ไดฟรีไมมีเสีย

ความสามารถในการควบคุมความตื่นเตน

และระบบประสาทอัตโนมัติ - ลุนสนุก

ทักษะชีวิต ที่ถูกทาทาย/ออนแอลง

จัดแคมเปญกระตุนเปนระยะ (boost)

คืนกําไรใหสังคม? (กลยุทธ CSR; Corporate Social

Responsibilility เชน บริจาคเงินชวยเหลือสังคม)

ซึ่งจะสงเสริมภาพลักษณของแบรนด (ฺbrand image)

เจาของธุรกิจไดกําไร

เกิด brand loyalty เหนียวแนน

กระตุนความคิดที่เกี่ยวกับการพนัน

(gambling-related thought) ทําให

หมกมุนคิดถึงการซื้อสินคามาลุนโชคอีกนาน

แมแคมเปญจะหมดไปแลว แตก็ยังคิดถึง

ทักษะในการแกปญหา - ไมไดนํามาใช 

เพราะไมรูวามีปญหา
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 การพนันเปนตนตอใหเยาวชนมีโอกาสเขาสูอบายมุขอื่น ดังนี้

   การพนันมีสวนทําใหเด็กมีโอกาสติดเหลา 5 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูการติดยาเสพติด 6 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูนําไปสูความรุนแรงและการใชอาวุธ 6 เทา 

   การพนันมีสวนนําไปสูการสูบบุหรี่ 3-10 เทา  

   การพนันมีสวนทําใหมีภาวะซึมเศรา 4 เทา และทําใหมีโอกาสฆาตัวตายสูงขึ้น

   การพนันทําใหทักษะในการใชชีวิตลดลง

   การพนันนําสูการเปนหนี้และการกออาชญาธรรม
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